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5 ཤེ ཨང། ༄༅། །ལའུ་མཚན་ ོདབྱིནྲ་གངས་ །ཨང ཡེའུ་མཚན་ དགྱིན་གྲངས་ 
ཤྭ ཟ།བཀའ་བླ་རུ་འཅྱ་ཕག་ཁོ་ཟུ་གསོ་ཐོང་བ་ དན 204 ྣ 6 ཀཱེཏཱ་པཱ་ལ་ཡབ་ཡུམ་ཤྱཾ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ 743 754 
ཤཱ 2 གཀའ་བརྒུད་ཀྱི་ཕུག་ཁེཉབདེ་ཆེན་སེ་མའྱི་རཱན་པོ་ 205 386 ༩ མཁའ་འགྲོ་ལྡེ་ལི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེ་ས་གནང་ 5 ༩ཿ 
ཚི 3 ཡེས་ཤེསཾ་ཀྱི་མགོན་པོ་འོདྟ་མ་རི་ཕྲེང་བ་ 387 694 
༠ 4 ཕྱག་དྲུག་པ་སྙིང་བཞུགས་དང་འབྲེལ་བའི་བླ་མའིརྣཡ་འབྱོན་ 5 722 
ཙཾ དྤ།ཡེས་མགོན་པོལི་སྙིང་ཞུགསྤ་འྲི་རེས་གནང་ཐན་མོད་མ་ཡིན་པ་ 723 742 

















































པའི་བདག་ཉིད་ཁེངས་སྱོད་རྫེགས། ཁ་ལྕེར་བདེ་ཆེན་ 
རྒྱུན་མི་འཆད་རྩོམ་པ། །ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 


། ཟབ་མོའི་ཡམ་ཅི་སམ་འཆེ་ད་ཁུང་ཕོའ་ 
ཆེ །ཅུ་བའི་ཟླ་མ་མཁྲ་གེབྦ ས་བཟང་པར་ཞདུད། 


༄༅༅། །ཨོ་སྭ་ཧཱི་སྟི། ཝྭཱ་ཝྡན་ངེས་ 


།ཟགཔ་མེད་པའི་དཟིངས། །ཐྲགས་ཆེའི་ཟིན་ཁས་་ 
































རྨ 


ཧག. །མཁའ་འགྲེ་ཊ ཐུགས་བརུད་དབའ་གེ གྲ་ད་འཛོན་བེ ཐེང་། ` །ཅིནྡ་དབས་ ཅེན རབ་ ཐསས་ 

བཞི གར། །ཡེཿཤེས" བདུད་ སྙི་ནི་སྨན་ཆན་འདོད་དྭགའི་གཏེར། ]སྐམ་བཟང་ཡིད་མཁའ་ ཨཛེས་པར་བང་ 
སུ་འིགས། ] ར་ལ ན་གི རྭ་སོབ་མས་བྷལ་བ་དང་། །ཆོས་འདིའི་བཀའ་ལལ་མི་། ་ཧ་ཨས་ང་ལེཡ་བའི་ འི་ཁིུར། 
 བརྒུད་ ཡའི་ཐུག་ལེན་འཛིན་མ་ལས་འཕམ་པའི། །འདེ་ཆེན་། མྱུ་གུའི ་འཁྲེང་བ་སྤེལ་བར་ཅྱ། །འདིར་ལེ་ཤེ ཤེས 


གདམས་དགྲ་མངོ་དྲ་ ལངས 





¬$» :28༦༦ 






གར ཧྲོ 
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ོ་རོ་ོ་ ་གྟདས་ས་ཁ་ཨི་། ངེ སམ ༤༤༤༠ མམ མནས་་གརར།༡༡༤ར༠༡༢༤༤༤༤༤༠༠༦༩ ༢༧༥ ༧༠ 













ཁི་མཁའ་འབྲོ་ནྲ་གུ་སས་མཁས་ཐུབ་ཁུར་པའྲོ་རས་འྱོར་ཁ་དངོས་དྭ་སྩས་ཁའི་ཟབ་མམ་ནེས་གྲ་ཆོས་དྲུག་དད་འབྲེལ་བཞི་བཀའ་བྱརུ་ལ། ཅིན་་དབས་གྡེ་འྱེདྱ་འི་ཁཀའ་གཉིས། 
2 ཅིན་ནུ་བས་ཁག་ཕུབས་གྱི་བཀའ་གཉིས། ཁྱིན་ཆུབས་གཞུང་ཤིང་གི་བཀའ་དྲུག་ཡོད་པ་ལས་དང་པོ་བདེ་མཆོག་ནེ་གྲུ ལྭ་ཝའི་དབད་བསན་བཏིད་ཡིན་ལ། དེནྷི་གྱབ་དཅིལ་ཁགས་ 
ཤྭཾསུ་ཡོད་པ་ལས་ཅོགས་པར་བའ།། གཉིས་པ་བདེ་མཆོག་ལྷ་ལྔའི་ཏིང་ངེ་འཆོན་གྱི་དབང་བསྡུར་བ་ལ་གཏིས་ཏེ། སླེའ་དཔེན་གྱིངྦྱ་དའ་མླེབ་ཨ་འཇུག་པའི་ཆོས་སེ། །དང་པོ་གནས་“ 
¿@ཾ ཡིད་དད་མགུན་པ་སྣོད་དང་ ་ལཱན་པའི་སྩེབ་དབེན་པ་ཞིག་ཏུ་ཅི་འོད་ཐས། ལེགས་མཛེས་པའི་སེར་དྲ་མཛཱམ་པླད་འདའ་བཞི་ཤར་སྫོ་ཐང་ལྗང་ནུབ་དམར་ལྷོ་སེར་བ་ལྟེ་བ་ཝེན་ 

པ་ངང་ལ་ཡ་ཆོམ་བུ་ཝ་འཀེད། མདུན་དུ་མཆོད་པ་ལྔ་དད། གཏོད་མ་ཝ་6མ། བསསྣ་ན་གཅི་གྲ་དཱན་ཐཾ བགེགས་གཏེན་དད། སྤཾ་ཞ་སྔེན་འགྲེ་གཏོར་མ་ཡང་ 
ཅ། ཚོགས་ཅྱི་བྱེད་ཅི་འྱོར་པ་གཡོན་བྷམར་དུ་བཤམ། ནང་ཁིད་སྙན་བདེ་བ་ལ་འཁོད་དེ་སུབས་འཁྲོ་ནས་ཉེན་བསའི་བད་བདག་འཕྱེད་ལོན་དུ་བཏང་། མདངྷ་ན་ 




















༄༅ དཔེ་ཐུད་ཡོངས་སྔུ་ཇོ་གས་པའྭོ། དེ་ལ་འཁུད་པའི་ལམ་རྡོ་ཇེ་ལག་མོོ་ས་མདོག་དམར་མོ་བསལ་པའི་མེ་ལཱར་གཟི་བ 
རེ ཉག་གཡས་ནྡོ་རི་བི་བསངང་བབས་འི་དགས་དྲྱ་ར་དད་སས་ག་སབ་ད་ མོ་བྟསཝ་པའི་མེ་ལྣཱར་གི་བྗིད་ 
འཛིན་པས་ཡབ་ལ་འཁུད་པ། གཅེར་བྲ་སྣ་གོལ་ཞིང་ཕུག་ར་ཝས་བྱཧ་ན་པ། ཐོད་སྐམ་གི་དབྱུ་ཆན་དང་དོ་གལྲ་ཅན། ཞབས་གཡས་ 
བྣསམ་གཡོན་བྱ་ཆངས་པས་ཡབ་ལ་འཆཁའུད་པ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀ་ཡང་ཡང་ཆོ་གསར་དུ་བདོ་བ། མེ་དྲ་ལང་འབར་བའི་དྲབ་སན་བཞགས་་་ 
༡༢ པའི ཤར་གྱི་འདབ་མ་ལ་མཁའ་འགོ་མ་མཐིང་ག། ཐང་དུ་ལ་མ་ཝང་ཁུ། ནུབ་དོམ་སྐྱེསམ་དམར་མོ། ལྷོར་གསཟུགས་ངན་མ་་ 
ཤསེད་མོ། ཐམས་ངདྲ་ཁང་ཞལ་གཅིག་ཐག་གཅིས། སུན་གྲསུམ་པ། གཡས་བི་གག་འར་ཞིང་། ག་ཡོན་ཐད་ཁག་ཐུགས་ཀར་ 


















ཆླབས་དབང་བཞི་ཡུས་བ་སྒྲིགས་ཡིན། 


༥ རྣམས་ཞུ་བའི་ཡེན་དྲུ་མདྫཡ་ཡུལ་མཛོད། 





[2 














བདག་ཡ་སྩོཡ། །སྔོམ་པ་རྣམས་ཀྱད་བདག་མ་སྣོམ།  །སངས་རྒྱས་ཆེས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །སྐྱབས་གསུམ་དག་ཁྱང་བདགཝ་གྔོཡ 
ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གོང་མཆག་ཏུ། །མགོན་པོས་འདག་ཁྱང་འཇུག་པར་འཆལ། །ཡན་གསམ་ཉ། དེ་ནས་། ན་མོང་གི་རྒྱུ་ན་བཤགས་ཅྩ་བ་ 
ཟྭ འདིའི་ཆེས་ཟློས་མཛོད། དཀོན་མཆོག་གསམ་ལ་བདག་སྩབས་མཆི། སགས་ལན་གསུམ། དེ་ནས་རི་གས་ཝའི་ཝོམ་པ་བྲཟུང་བ་ཞདིའ་རྗེས་་ 
4 ཆོས་མཛོད། །སངས་རྒྱས་ཐང་ཆུབ་སེམས་དྭཔའུ་ཁུན། །ཇི་ཅོམ་དྲས་ནས་བརུང་ནས་སྲ། །མ་ཡུས་བདག་ལ་དགོངས་སྲ་གསེཝ། ། 
།དག་མིང་འདི་ཞེས་བྱསི་བ་ཡིས། །དས་འདི་ཉིད་ནས་བཟུང་ནསྲས། །ཞམ་ཞིགྱ་བང་ཆུབ་སྙིང་པོ་ལ། །ཡོངས་སྭ་གནས་ཀྱི་བར་ 
_ དག་ཏུ། །བདག་གིས་བཐྱང་ཁུབ་མཆོག་གི་སེམས། །མཡུས་པར་ནི་བསྙེད་པད་བྱསི། །ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །བྱང་ 
















3 
རི ¬ དལ - ༩ 
ཤཿ 





] །ཆུབ་ཏུ་ནེ་ངེས་མཛད་པའི། །ཐང་ཆུབ་སེམས་ནི་ཟུ་ན་མེ མེད། །དམ་པ་བདག་གི་བྱསེད་པར་བྱཆི། །སངས་རྒྱས་རྣལ་ 


འབྱར་སམ་པ་མ། །ཆུལ་ཁྲིམས་ཅི་ནི་བྲམབ་པ་དང་། །དགེ་བའི་ཆས་ནི་སྡུད་པ་དད་། སསེམས་ཧན་དོནྱ་ཟེད་ཚུལ་ཁི་མས་གསུམ། །བདག་ 


ྨ གིས་བཅན་པོ་ པོན་བཟུང་བར་ བྱས 


།སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་6དུ ན་ཏེ། བ་ན་མེད་པའི་ད་ཀོན་མཆོག་གྲསམ། །དེང་ནས་ བླ་ལམས་ཏེ་འྭཟུང་ 


ཡའ % བར་བྱི། _།ནམ་ མ་དུ་ཡང་ནི ནི་མི་སང་ཛོ། གདོ རྗེས་ཿ ་རེ་གས་མཆོག་ཆེན་པོ། ཡབ །རྡོ་ཇེ་ ་ཏྲིལ་བྲའི་ ༢ྭ་ཕུག་རྒུ་ཡང་། །ཡང་དག་ 'ཉིད་ དྭ་དུ་བཟུང་བར་་༠་ 
བྱསི། །སཱོཐ་དཔོན་ དྭག་ཡང་བཟུང་བར་བྱསྭ༽ །རིན་ཆེན་རི་གས་མཆོག་ཆེན་པོ་ ་ཡི། །དམཡོག་ལི ཡིད་དུ་འོང་བ་ལ། །ཉེ་ནཱ་༢ རེ་བཞི་ན་་་ 


ཧཱཾ ཡང་དུས་དྲུག་ཏུ་། །སྙིན་པ་རྣམ་བཞི་རྟག་ཏུ་ཕྱིན། 1བྱང་ཆུབ་ཆེན་ལོ་ལས་ཐུང་བའི། །པྲའུའི་རི་གསཆེན་དག་པ་ལ། །༅ྱི་ནང་གསང་བ་ 
༣ 





74 





ཐེག་པ་གསུམ། །དམ་པའི་ཚོས་ནི་མ་ལུས་བཟུང། །ལས་ཁྱི་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྟན་པར་ནི། །ཡང་དྲག་ཉིད་དུ་གཟུང་ 
* བད་བཀྱི་། མཆོད་པའི་ལས་ཧང་ཅི་ནུས་བི། །ཐང་ཆུབ་སེམས་ནས་བླ་ན་མིད། _།དམ་པ་བདག་གིས་བསྩེད་བགྱིས་ནས། །སེམས་ངན་ཁན་ 
ཤིད །བདག་གིས་སྡོམ་པ་ལ་ཡུས་བཟུང་། །མ་བླསལ་བྭ་ནམས་བདག་གིས་སྫོལ། །མ་ཁོལ་ཁ་རྣམས་བདག་གིས་དགྲོལ། །དབུགས་མ་༠ 
3 

¿༨ 

ཕྱུང 


་རྣམས་དབུགས་འྱུང་ཨིང་། །སེམས་ཅན་རྨ་དན་འདུས་ཡ་འགོད། །ཅེ་ས་ལན་གསུམ་ཅ། །རློབ་མའི་གཞས་གསུམ་དུ་དཱི་བཟང་གི་ཐི་གཡེ་ཅས་པ། 
ཁྲིད་རང་གི་དཔལ་བར་ཨོ། མཐྲིན་པར་ཉཞྭཿ སྩིང་ཁ་རི་ནཾ། དྡེ་ཚམས་ཨི་འོད་ཁིས་ལུས་གང་བས། ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཅི་འི་མུ་དག་པན་གུར་ 


པའི་མོས་པ་མཛོད། །ཡང་ཊ ཅེད་དང་ནམས་ཅི་སིང་ཁར་ཁྱན་ཇོ་བྭ་ཐང་ཆུབ་སེམས་ཨི་ང་བེ་ཟ་བའི་དིལ་འཁོར་ཆི་སེང་དུ། དོན་དམ་ཐང་ ་ 
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ཟླ 


ཨཱ 


ཡེ 


-ྲ 


སྦ ༄༅། །ཆུབ་སེམས་ཅི་ངོ་བརོ་རེ་དཀར་པོ་རེ་ཝ་པ་རེ་གསལ་བཏབནས་འདི་འི་ཆེས་ ་མཛོད་། ཨོཾ་སྦར་ཡོ་གརྟཏ་ཨྤུང་དྭ་ལཱ་མི། 


།ནི་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ་སྟེ། །ཁྱེད་ཀྱི་སྦྱི་བོར་བཞག་པ་ཡིས། །སངས་རྒྱས་སྐུ་རུ་ཁྱོད་འགྲུབ་ཅིང་། །མྱི་ཕེད་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་འགྱུའ། 










སྐེབ་དཔོན་ཆིས་སྙིང་ཁར་རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པ་བཞག་ནས་བྱིན་ཆུབས་བརྟན་ཕད་བྱས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ་ཨཾ་སཱ་ར་ཏེ་ས་མ་ཡ་སཱམ་ཧཾཿ། 
སྙིརྷི་བྔར་ ཡྭ་ཐཱ་སཱ་ཊཾ། ཞེས་བརྗོད་། དེ་ནས་དམ་ལ་བཞག་པའི་སླད་དུ་རྡོ་རྗེ་མགོ་བེར་གཏད་ཞས་ཅིངག།འདི་ཡ་གསན་པས་ཁྱབ་པརན་གདའ། འདི་ 
སྙིང་ཁར་རྡོ་རྗེ་གུགས་ཏེ་ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་གསང་བར་གདམས་པའི་ ༥ཡ་གསན་པས་ཁྱབ་པར་གདའ། རྡོ་ཌྡེ་འཛོན་པ་དེང་ཁྲེད་ཅི། ]སཱིང་ལ་ 
ཡང་དག་ཞུགས་པར་གྱུར། །གལ་ཏེ་ཚུལ་འདི་སཱས་ན་ནི། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་ཏྲལ་དུ་གཤེགས། །བདྲད་ཛཱི་་ཝ་ཡི་ཆཱ་ཝུད་ནས་དམ་ཚག་བསྲུང་བར་་ 








༔6 





ད 





།དམུ་ཚག་ ཉམསན་སེག་པརྡ་ཟེད། །དམ་ཚག་བསྲུང་ན་དངོས་ གྲུབ་ 
ཡང་སྦྱི་བོར་རྔོ་རྗེ་བཞག་ནས་@ ཚྭ་མའི་འཀའ ་གཉན་པའི་ 


།རྡོ་རྡེ་འཛོན་པང་ཡི་ན་ཁི། །ང་ཡིས་ 
ཡི མི 'བདེ་ 


ཏདི་ནི་ཁྱོད་གྱི་དྱཝ་ བའྲི་ཆུ། 
་ཨ་མཾ་ཏཱ་ཨཱ་ད་ཀ་རཱུཾ ཧཱ། དཾ 
།དེང་ ནས་ བཟུར་སྟེ་ བ་ སུ་ཁོད་ཁི། 
ཀསངས་ ཆྱས་ཐམས་ ཅྲད་བྙས་པ་ཡེན། 


གདམས་པ་འདི་ཡ་ ་གསཞ་ པཱས་ཁྱབ་པར་ གདའ་། 
„ ནི། །ཡེ་ཤེས་བདུང་ སི་འི་ཆུ་འདི་ས་འཆུབ། ] །ཨོཾ་ཛྲ་སརྦ་པའྩཱ་། 
སྒོ་ནས་དམ་ཚོག་བསྲུང་བར་གཏམས་པ་ཞདི་ལ་གསན་པས་ཁུབ་ བོཾ 
།གུས་པའི་ ཆུལ་གྱི་ཉན་ ་པར་། ཅིས། །གཡ་ ཏེ་ང་ལ་བྟར རྙས་ན་ནེ། 


ཀདཀྱལ་ བ་ཆེན་པོར་འགུར་ ཏཾ ་རེ། །ཞེས་ བརྗོད། 
།བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཡེཕེས་མཆོག། 


དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་དྐོན་ བུ་གསོཝ་བུ་འདེབས་ པ་འདིའི་རྗེས། 
༽སེམས་ར ན་ཀ ནྱ་ཅི་དོན་ཆིས་ཟིར། །གཙོ་ རོ 


ཤཱ 
ཟོ 


¿ཇི ཇི་ལཱར་འཀའ "བ་ལེ པ། 
མ་སྔངས་ཏདུས་བྱས་ ཞཱས། 
རབ མཆོད། བདེ་བར་ གཤེགས་པ་ཐམས་ཧྲད་ ཁྱི། 





༔7 ། 













ཤཱ༄༅། །བོས་བདག་ཡ་ལཱ་ལ་དཱ་གསོཡ།། །ཁན་གསུམ། དེ་ཞ་སྔ་ཁྱེད་རང་ནམས་བགས་འདྲུན་དམིགས་པ་འདེ་བཞིན་མཛོད། སྙོབ་་༠་ 
` དཔོན་ཆྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཇོས། མདུན་བསྩེད་བདེ་མཆོག་ལྷ་ཝའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཅི་ཐུགས་བརྒྱད་བསྐལ། དེ་ལས་ནེ་དང་འདྲ་བའི་བདེ་ 
ལཱ་ཝའི་ཝཱ་ཆོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པྱ་ཐུ་ང། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཉྱི་བྱྱི་བོ་ནས་ཁུགས་ལུས་ཐམས་ཅད་གང་། ལུས་སེམས་བདེ་བས་ཁྱབ་པར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོ 
ཡང་ཕྱོགས་བདུའི་བླ་མ་ཡི་དམ་སངས་རྒྱས་ཐྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགློ་ཚོགས་དང་བངས་པ་ཐམས་ཅད་ཁང། བདེ་མཆོག་ལྷ་ཝའི་རྣམ་པར་ 
སུྱན་དྲངས་།ཏེ། ས་གཞི སྣང་ཐམས་ཅད་ཁབ་ལ་ཙོམ་ཐུང་བྱ་ཁེད་རང་ནམས་ཅྱི་ལུས་ཅི་ཆ་ཐམས་ཅད་ལ་སིབ་སིབ་ཐམ་པའི་མོས་པ་མཛོད། 


©6.༨༽ 


མོས་རོལཨ། ཡབ་ལུམ་ཅྱི་སིང་པོ་ཧེ་ཉིང་མཆང་། ་ྭ་བེ་ཤཡ་ཨ་ཨཱ ཞེས་འཏགས་བ་གང་མང་བརྗོད་དོ། །སྔོན་འབྲོ་ཝ་ཕའོ།། གཉེས་པ་དངོས་གཞི་དབང་་ 
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ཤཾ 
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༥ ༨ 
ཤཱ མཁྲིན་པར ལཾ་ལས་པྨད་འདབ་བཞི་པའི་དྱགིལ་ཁྲ་སྭ༔ དམར་པོ་འབྲར་སྐེས་ཞིག་གསལ་འདེབས་པ། 
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འདྭ་བྱིས་ཁྱབ། ལུས ་སྡིག་ སྒྲིབ་དག། ཧུམ་པའི་དབང་ཐོབ། 


2 

-ཌྷ སླིབ་དག། །གསང་བའི་ འི་དབང་ཐོབ། དེ་ནས་སྙིང་ཁ་ཆོས་ཁྱི་འཁོད་ལོ་འོད་ཁྱིས་ཁྱུབ། ཡིད་ཀྱི་སྡིག་སླིབ་དག 

4 དབང་ཐེབ། དེ་ནུས་ ཝཱ བཿ ལ་པའི་འཁར་ལོ་འོད་ཁིས་ཁབ་པས་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སྡེག་ སྒྲིབ་དག། དབང་ བཞི་ ཏྲ ༥་ཐོབ་པའི་མོཿ མོས་པ་ 
མཛད་ནས་དན་གཅིག་མཉམ་པར་ཞོག་མཛོད། ཡི་གེ་བ ན་ ཕ་བླླ་ཞིངཌཱ་དྲི་དཀྲོལ་ཁོ།། དེ་ནས་བུམ་དབང་གེ་དབང་བཞི་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བད་ 


དད་པའི་ཧེ་རུ་ཀའི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ཡི་གྡེ་ཚུ་ལས་བདུད་རྩི་འི་ཆུ་ཆུན་བབས། འོད་དཀར་པོ་ཐུང་བས་དང་གྱི་སྤྱི་བོ་བདེ་ཆེན་སྱི་འཁོ་ 
དེ་ནས་མཐྲིན་པ་ལོངས་སྤྱོད་༔ ཀྱི་འཁོར་ལོ་འདོ་ཀྱིས་ཁབ། དི 
ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཅི་ 








པྤད། དེ་ནས་སྤྱི་བོའི་ལྷ་མོ་བཞི་ཡུམ་ལ་ཐིམ། ཡུམ་ཕབ་༥་ཐིམ། ཡབ་འོད་ཏུ་@ུ་ནས་སྦྱི་གརུག་ཚངས་པའི་བུ་ག་ནས་མན་ཞུགས་ཏེ། 
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ཁཾ 
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2 
སྨ 


༄༅། །མགྲིན་པའི་ཨཱཿདམར་པོ་འབུར་སྙེས་དེ་ལ་ཐིམ་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཁྱི་མཟིན་པ་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་འཁོར་ 
ལོའི་དྭགས་སྭུ་བཱ་མ་ཡི་དམ་ཨི་གྲསང་གི་ངོ་བོ་ཨཱཿདམད་པོ་དེ་ཝ་དད་ཆིག་སེམས་གཏོད་མཛོད། དེ་ལར་གཏད་ལས་སེམས་ལ་བདེ་བ་སྟྲེས། 
མཆོག་ཏྲུ་དགའ་བ་ཉམས་སྲ་མོང་། དེ་གསང་དབང་གི་ངོ་སྤྲོད་ཡིན། །དེ་ནས་གསང་དབང་དངོས་ཆྱི་སླད་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། 
མཐིན་པའི་ནང་གྱི་ཟ་མ་ཡི་དམ་ཚམས་ཁི་གསུང་གི་ཇོ་བྷསཱཿདམར་པོ་དེ་ལ་སྔར་ལྟར་རང་གི་ཝུས་ཁོངས་ཕྱོད་དང་དུས་གསུམ་དྲ་བསགས་པའ་་ 


དགེ་བའི་རུ་བ་ཐམས་ངད་ཟི་ནང་གསང་གསུམ་ཆི་མཆོད་པའི་རྣམ་པར་བསྐུན་ནས་ཡུལ་བས། ཁཱགས་རྒྱུད་བདེ་བས་གང་ནས་མཉེས་པར་བསམ 


ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ཞདི་འི་རྗེས་ཟློས་མཁོད་། བླ་མ་རིན་པེ་ཆེས་བདགལ་གསང་བཞི་དབང་བསྐུར་དྲ་གསོལ། ཞེས་གསེལ་བ་བཏབ་ 








.-------¬ 





པས་མགྲིན་པ་ལོངས་སྤྱོད་འཁོར་ལོའི་ནད་གི་ཨཱཿདམར་པོ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་ཡ་དམན་བཞི་མདངས་ཆགས་པ་བདྲེ་ལི་ལི་ལི་ཅུང་ནས་མཐིན་ 
པའི་ཝུ འཁོར་ཐམས་རད་འོད་སྱི་ཁབ་པས། ངག་གི་ཞྡིག་སྦིབ་དག །གསང་བའི་དབང་ཐོབ་པའི་མོས་པ་མཛད་ནས་དར་ཇིག་མཉམ་པར་ཞོག་མཛོད་་་ 
སྨོས་རོལ་དང་ཡི་གེ་བདྭ ན་པ་བླམ་ཞིང་བ་དྲིལ་ཅ་བ་འཁེ། དེ་ནི་གསང་བའི་དབང་གི་ངོ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་མགིན་པའི་ཕད་འདབ་འོད་དྲ་ཞྭ་བྭ་ཨཱཿདམར་པོ་ 
ལ་ཟིམ། ་ཨཱཿའོད་དུ་ཞུ་ནས་སྙིང་ཁ་ཆོས་ཅི་འཁོར་ལོའི་ནང་གྡི་ཚུ་མཐིང་ཁ་དེ་ལ་ཐིམ། ཧྲཱི་ཡོངས་སུ་གུར་ཕ་ཡས་བདེ་མཆོག་ལྷ་ལྔའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་དྲ་འགྱར། དེ་ཡང་ཆ་བའི་མཁའ་འགོོ་མ་བཞིས་གཅོ་བོ་མ་བསོར་བ་ཐེད་པ་ལ་དར་ཅིག་སེམས་གཏོད་མཛོད། དེ་སྟན་བསོམས་པས་ལུས་ 
སེམས་ལ་སྟི་ཌོག་པ་མྩེས། དགའ་བལ་གྱི་དགའ་བ་མས་སྭ་མོང་སེ་ཤེས་རབས་ཡེ་ཤེས་ཅི་དབང་གི་ང་སྤྲོད་ཡིན་ནོ། དེ་ནས་དབང་གསུམ་པ་ 
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24 _ ཡུམ་ཡང་ཡབ་ལ་ཐིམ། ཡབ་འོད་དྲུ་ཞུ་བཞི་ལེ་བའི་ཆོས་འུངང་ནང་གི་བམ་དམར་པོ་ལ་ཐིམ། བམ་ཡོངས་སྐུ་ཆུར་པ་ལསྣ་ཇེ་བདུན་ནལ་འབྱོར་ 
ཟ མ་ཞལ་གཅིག་ཚག་གཉིས་མ། ཕྱག་གཡས་ན་ང་ཏེའུ་ལཱ་དང་བཅས་པ། གཡོན་ན་ཇོད་པ་བསྣམས་པ། སྣ་མདོག་དམར་མོ། རུས་པའི་་ 
ཤཱ རྒྱན་རནཱ་ཁོ་ལ་འཇྲུམ་པ་སྲེག་པ་གར་བྱེད་པ། དེ་ལ་དར་ཆིག་ཨེམས་གཏོད་མཛོད། དྭ་ལྟར་བྒོམས་པའྲི་ལས་སེམས་ལྲ་དོད་བདེ་བ་མི་རྟོག་པ་ 
@ གསུམ་སྐྱེས། ྷན་ཅིགྱ་མེས་པའི་དགའ་བ་ཉམས་སྣ སོང་སེ་དབང་བཞིཔའི་ངེ་སྤོད་ཡིནནོ། །དེ་ནས་དབང་བཞི་པ་བསྐར་བའི་སྨད་དུ་ 

དམེགས་པ་འདི་བཞྲིན་ ་མཛོད་ ། ལྟེ་བ ༩ི་ཆོས་འབྱུང་ ་ནང་གི་བླ་ མ་ཡི་དམ་གྱི་ སྐུག སང་ ཏྲག ས་ཁྱི་ཛོ་བེ་ རྗེ་བ ཅུ ན རྣལའོར་ མཿ ་སྔད་ལྟར་ རང་ གི་ལས་ 





ལེངས་སྤྱོད་དྲས་གསུམ་དྲྭ་བསགས་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅདྲིནང་གསང་བཞི་མཆོད་པའི་རྣམ་ཕར་བསྒྱར་ནས་ཡུལ་བས་ཁྲག་རྒྱུད་བདེ་བས་གང་ 































ཡི གུར་པ་ལ་མཉམ་པར་ཞོག་མཛོད། དེས་ལས་ངག་ཡིད་གསམ་གྱི་སྡིག་སྒྲིབ་དག །དབང་བཞི་པ་ཐེབ་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཟོས་དལ་ཙ། 

3 རོ་ནསྣ་སུར་ཆོསྣ་ས་ལས་གཟུགས་སྣར་བཞེངས་པའི་ཚུལ་དུ་སྟང་པ་དེའི་ངང་ལས་ཁྱེད་རང་རྣམས་བདེ་མཆོག་ལྷན་སྩེས་ཅི་སྤཝྲཾ་མ  ཧུ་སྣང་ལ་ 
ཤཱ ཨེན་པ་མེད་པ་མེ་ལེངེ་ནང་གི་གྲཟུགས་བརརན་ལྟ་བུ་ལམ་གིས་བཞེངས་པར་བྒྲམ་མཛོད། ཁྱེད་དང་རྣམས་ལྷད་གསལ་བ་ཝ་སློབ་དཔེན་ ཡིད་ཀྱི 
% སྤྲུལ་པའི་མཚོད་པ་རྣམ་པ་ལྔ་ཡང་ཕུལ་བའི་མོས་པ་མཛོད། ་མོ་བཛྲ་པཱའྲེ་ཨཱཿརྲིཾ། དེ་བཞིན་དུ. དྷུ་པེ ཨཱལོ་ཀེ། གནྡྷེ། ནི་ ཝི ངྱ་རྣམས་འ 
དབང་གི་ཕན་ལོན་ནི་ཝར་དབང་ཁོབ་པའི་ཉམས་པ་ཚམས་གསོ་བ་དང། སིག་པ་ཐམས་ཅད་ལོངས་སྲ་ཟད་པ་དང། ལྷན་དྲིག་སྙེས་ཕའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱད་ 
ད ལ་སྙེ/བར་འགྱུར་བ་དང། ཉིང་ངེ་འཛིན་བསོམ་པ་ལ་སོགསྔ་ཁད་པར་དན་ཐེབ་པའི་དགོས་པ་ལོད་དོ། །དེས་བདེ་མཆོག་ལྷ་ཝའི་དབང་བཞི་ལུས་་ 


དྲ --~-----~- 





། །བིག་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབད་བསྐུར་གྲུབ། དེའི་དུསསུ་ཐོབ་པའི་དམཆག་དང་སྡོམ་པའི་ཚོགས་ཐམས་ཅདྲ་ཚུལ་བཞིན་དྲ་ 

ཊཾ བསླུང་ངོ་སྙམ་དུ་འདེའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད་། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་སེགསཅ། རྗེས་ཀྱི་ཚེ་ག་ཡིག་བརྒྱ་བརྗོད་ལ་ནོངས་པ་བརོད་གསོལ་བྱ།  མངྫུཔ་གྱི་ལྟེང་གི་ 
མེ་ཤེས་པ་གཞགས། དམ་ཚོག་པ་རང་གི་སྙིང་ཁར་བླནའོ། །ཟབ་གནད་མང་པོ་ཐོས་པའི་ཞོས། ཧིང་འཛིན་དབང་ཆོག་རབ་བསལ་འདི། ་གངས་ཆོས་བསྟན་པ་འཛིན་ 

ཀཱ །༣མས་ཁྲིད་སྙོང་ལ་མཁེ་ཅིར་ཇིས། །ཟབ་ལམ་ནེ་གུ་ཆོས་དུག་དང་འབེལ་བའི་སློབ་མརྗེས་སྲ་འཛིན་ཐབས། བདི་ཆེན་རུ་གྲའི་ཕེང་བ་ཞེ་བ་བ་བཱེ་གསལ་དི་ 
༥ ཁོད་པས་སྦྱར་བ་ལས་ཆྱིན་རླབས་སྒེ་འཇྱེད་ཀྱི་བཀའ་གཞིས་ཀྱི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སྟེ་དང་ཕོའ།ོ]]_] །། བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་མ། །དངེས་པོ་ཁན་གྱིས་བུས་བཏུད་ནས། 

༡ ཁྱི་ནླ་རྭབས་ཁག་ལུག་བཀའ་གཉིསྣན། །དང་པོ་བདག་གིས་བཤད་པར་ཐ། །འདིར་ཟབ་ཡམ་ནེ་གུ་ཆོས་དྲུག་གི་ཁོག་ཕུཊ་ྱྱི་བཀའ་དད་པོ་སྒྱུ་ལུས་དབང་མེ་ཆ འསྐན་“་ 
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བཞི་ཚུ་ཡ་ལ་གསུམ། སྦྱོར་བ། དངེས་གཞི། ཆྗེས་ས། དང་པོ་ལ་དྲ་ཉིལ་འཁོརྦ་ཆས་འབིར་བམས་གསམ་གང་ཡང་རུང་བ་ཞིག་འབི་བ་ལས། དང་པོ་རྒྱས་ 
» ནི། ས་མྱྱང་བཀྲང་སྣོན་དྲ་ཀྲབོ་བས་གཞལ་ཡས་ཁང་སྤྱི་དང་འདྲ་བ་མརྟ་བབས་འཞི་ཡེད་པ་གཅིག་གི་ཐིག་བཏབ། དེ་ནང་དུ་ཚངས་ཟིག་གིས་བཅད་པའི་ལྟེ་བའི་དང་ཟུར་འཞི 
ཟླ ཟླུམ་བསྟོར་བཞི་འི་དབ་བསྐོར་ཏེ་ཤར་ལྷེ་ཚོ་ནླུམ་སྐེར་ལ་ཆོས་འཁུང་ཏིས་བ་རྩེ་གས་གྱི་ཐིག་བཏབ་། ནུབ་ཅང་དང་། ཐུང་ཤར་གཉིས་འི་ཟུམ་བྷགོད་ལ་ཆོས་ཞྱསང་རྐྱང་པ་རེ། 
ལྷོ་ནུབ་ཏུ་པདྨ་འདབ་བཞིའི་བཅད་འོ། །གཞལ་ཡས་ཁང་གྱི་ཉི་རོལ་དྲུ་ར་བ་གསུམ་བསྐོར་ཏེ་ཐིག་གི་དིམ་པའོ། །དེ་ཨ་མཚོན་བཀྱེ་བ་ནི་གཞན་སྤིའགྲེ་བཞིན་ལས། 
ས་ཁང་གི་ནང་གྱི་ལོགས་མདོག་ཤད་དཀར། ལྷོ་སེར། ནུའ་དམད། བང་ཝྗང་། དྭབས་སུ་ཉི་གདན་ལ་རྡོ་རེ་མོན་པོ་ཚེ་ཝྔ་པ་གཅིག་འབི། ཤར་ཐོའ་ 
ཚོས་འཇུང་ཏི་བརྩེ་གས་དཀན་བ་ཡ་བཅད་མཆིང་ནག །མེ་རི་དམར་པོ། །དྭབས་སཱ་ཉི་གདན་ལཝ་ཚོམ་ལ། ཚོམ་བཱ་མཆིང་ཁ་ཝ་བཀོད་། ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་པདྨ་འདའ་ 


[ངེ 











ཐྲི་བཱཙོ། ཨམད་སྟ། བས་པྲ་གརོ། ཕན ཅ་ལ ཨ་མབ་ཡིངལཾ་ 


ཨད མྨཾ་བྲ་ཕཕ རུརྫཐ 


་ལ་བ། མ་ཙ དྲི སླར ངོ ˆ ་ ཏཱ ་ཕཊ་ས་། 


[ རུཾ་གེས་མ་ཆད། ཨོཾ་ཨཱཿཛྙཱཾ་གི་ས་ནང་ ཡཆོད་ཕུལ། ཝྷ་ཆེ་གྱ་ཆཱ་ཡ་ང པོ་བབོར་དང་་་` 
༣ཁོ་རདང་བཅས། །བཇིག་རེ་ནྭ་སྦྱོང་བ་བརྒྱད་པོ་དང་། །གཞོད་ལྷིགཚོ་གཱ་ | 
།སྲིན་པོའིར ར་བའི ཤ་ཟའིརེ སྨྱོ་བྱེད རྗེད་བྱེད ་མོའིཿ 















༄༅།། ར༈ ཅཆད་མེད་བཞྱི་མི་དང་མཐུན་པ་བླ་གོམ། སྣྷཛཱ་ལྲ་རྷརཿཾསརྦ་རྷ་མཾསྭ་ཐཱ་ལྦ་བྷརཱོཧོཾ། 

གྲབང་བཀང་གཞིན་སེད་པ བདག་ཉིད་དྲོ། [ཐླ་ག་ཆ་ཏ་ནས། ཀོཉྭ་ཧཾ། ིའཇིན་པ་ཡང་རར་བ མི ད་མིགས་ 
£ ཏེ་ཆེས་ཐསས་ཅད་གྟེང ང་པཉིད་དོ། 3 ང་པའི་ངང་ལག་ཞ། 'ཨྐད་ཅི་གཿ སྨགབའཁྒྱ་དྱབསྭསྭ་ཅ་གས་པྱད་ | 
 ་་ྱམ་དཔའི་ ཉར ག་སྱབ་ གས་ཨཆོྱ་གི་གད དེའི་སིང་དུ་འང་སྤེ་མསྣ་ནུ་ལས་ཇྡོ་ཇེ་ཝོ་ན་ 
རྩུག གིས་མཚོན་པ དེ་ལས་ཁོད་ཟེལ་ སས ༣ །བ།ཞེ་གས་པ་སྲས་དང་བཅས་པ་ནསག་མཉེས་༥ 
ཱ སེམས་ཅན་ཟ་མག་ཧདྲ་ཀི་ལིག་སྒི སྒིབ་སྦྱང་ས། ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུ་མ་གྱི་གོ་འ་ཕང་ལ་བཀོང། 




































ནམག་བམས་ཅད་ཧོ་རུ་ཀ་མབྲཡཱམྦྱ་གྦིར་མོ་པར་སྨནྲ་དངས་ཏེ། ཛིཾ་ཡིགརྡོ་ཆིདང་བཅས་པ་ཡ་ཐུམ་པ་ ་ 
ཡོངས་སྱྱ་ཐུའ་པ་ལས། འརང་ཏིད་དཔལ་བེ་རུཀ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ས་མདོག་ ་མཐིང་ཁ་ ླཾྭི་ལ་ལཱའ་ 
- ཧཱ ས་ས་ལ་བ ཨེ་དྲ་པང་འབར་བའི་དབུས་ག་བཟུ་གས་པའོ། ཞེས་པའི གེམཡོག་ 
4 ལྷ་ཝའི་སྐབས་བཞིགནོ།- །ཡབཀྱི། ་ལྭ་རཱ་བ།སཱཨ་འཁོར་ལོ་ཝ་དང་བཅས་པ་གད་ ད་ཅིག་གིསྲ་གུབ་པའི་ ་ 
འཁོར་ལྷོར་འདབ། གུམ་བ ྟེ་བར་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གཅིག་ཏུ་འདུས་པ་ ོ་དགྱ་ཅིང་བ་རླད་ས ལ་པའི '* 
འཁོར་ཁོ་བདེ་མཆོ་ག་ཡབ་ཡམ། བདེ་ཆེན་ བཁོར་ལོརྦ་སཱ་གསང་བ་འབུས་པ་སྲུ་མདོག་ལཱནོ་པོ་ཡིད་ཙོཿ 












` །ཁྲོབ། _ རྡོ་རྗཾད་ 
་བཞུག་བྲ་ཤིང་ 
༡བྭ་ཕབ།བ།ཉིས 








ཤ།ཞེས་གསུངས་གིང་བུམ་པའྱི་ཆུས་སྩིབ་ནས་དབང་བསྣུའ། སླཱ་གང་། བི་མ་དབ།། ཆུའི་ཁུག། 
པ་ར་ཡུད་པ་ཡས་མི་བསྩོད་པག་དྲ་བ་བྱ་རན། ཨྒརཧིནས། ལཀླཔ་འི་པར་མེས་མཆོད། 'ཛྭ།ཿཛ་གིས་ནང་མ་ཆོད་་ 
ཕལ། བཀསང་མ་ཆོད་དོང་དེ་ཁོ་ན་ཏི་དྲ་གིས་མ་ཆོད་ཕས་མཆོད་དེ་མཉེས་པརྱ་སུའ། བསྟཾད་པ་ནི། ཆས་་་༥ 














ལྭ 
།ཀུན་བཟང་ཧེ་འུཀ།ཡ་ཕག་འཆེལ་ལོ། །ཧེ་ནླུ་ཀ་དཔ་ལ་དཔའ་བོ་ 
རྣམ་སཚྱི། །རནྡོ་རྗེ་ཕ་གཡོ་ལ་འདུ 


།ལི་རལཾ་སྙཾན་གྲངག་པ་འད་ཡ། 


།ཡོན་ཏན་ཝིན་ལས་རབྲ་ཇོགས་པ། །དྱགིལ་འཁོར་ཝུ་པོ་བསས། 
ཧཱིཿཧ་ཧ་ཧུཾ་ཚཾ་ཕདུ། འོ་བྲར་པེ་རོ། 


ཨོཾ་ཨཱཿབ 





ཛྲ་ཛྷ་ཀཛཾ་ཕེཊ་གཱཱ་ཧཱ། 








མེ་བ ཆེ 
ཅེ 
དགུ 


རླི བ¬ 
་ཨཾ་ཨཱཿདྲི 


£ ༡ 


་པ་བཡས་། 


རྲཾ་ཕཊ་སཱའཱ། 














དྭ་ཝ་བྱ་ཅུ་བྔཛྲ་དུ་རུ་དཱུ་ཕཝ་ ཨད ཉཱ་ནོ་ནྷོ་ཚཱོ་ ཕྲོམ ཅོས་པ་ནམགཅོ་༤༤ 
ཊཾ རེ་འ མའམ སིས བྱུ རྩ་གུའ། ། སྣའར་ཡབ་རང་་' 


¥ ཏིད་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་རྐྱང་དུ་གསལ་བའི་གནབ། གསུ་མ་ུ་ཡི་གེ་གྲྭསསྤྱ་ཧེས་མཚན་པའི། །དེ་ནས་མཧུན་བ་ཨྱེད་སྨུབ 

% པ་ནི། ཕ་གི དགགྱིལ་འཁོའ་༦ཡ་ །ཏོ་ས་བསང་། '(ས་སྱང་། ཧྟོང་པའི་ངང་ལས་ དུའྔ་འང་ཆེན་པོ་བྱ་རདྱ་ཀིབས། | 
བཀར་བའི་དས་སུ གས་མཆོད ང་འཁོར་རོ་ཚེའི་ས་གཁི་རྭ་གུར་མེ་དྲཔང་འབར་ 

སཾ བདང་བཅས་པས་བ དཔི་དང་དུ་གཞམ་མད་བརྡེབབཞྲི་བ་ བཞི། རྟ་བབས་བཞིས་་་་` 















༅། །ཤརྦདུ་མོཁའ་འགོ་མནོག་མོ། 
5ཞམ་སེར་མྒོདྲ་མས་གྲི་གུག་དང་། 


ཧཱཾ པའ 





ཏྐདགྱིལ་འཁོར་གསུམ་པ་ཆོས་འབྱུང་དིཨར་པོའི་དབུས་ས་ རེ་ཡག།མོ་འི་ 





བྱང་དུ་ལཱ་མ་ལྷུང་ཁུ། __ ཐུ་བཞུ་དུས་གྱུ་ 


ཟེད་པ་ཁྭ་ཙྷཱ་འཛིན་པ། 









མ་དམར་མོ། ཚོརའ་གྲཟུགུ་ 
ཚིའང་ ཨཿ ཁྱིག་བདྲུག་་ 


བསྲ་ཁི་ས་ 
བ་སངས་རྐྱ་ས་ཨཁའ་" 


¿3 བརོ་ཡ་དམ་ར་མོ། ཤར་དུ་རོ་རྗེ་མ་ཁའ་འགོོ་མ་ཝོན་མོ། ལྷར་རིན་ཆེན་མཁའ་འགོ་མ་གེར་མོ། 
ནུ་བ་ཏུ་པྒ་གམཁའ་འགོ་མ་དམའ་མོ། ཟང་དུ་ལསྤ་ཁིམཁའ་འགོ་མ་ཝང་གནམ་སྣཌ་ཨ་རུ་དང་ཐོད་པཿབ་། 


རྩིག་འཛིན་པ། གཅེར་བྲུ་ཕགྱ་ཆཱ་ཝ་དང་མི་ཨགོའི་ཝེང་བས་བྱ་རན་པ་རང་མྱ་ཆུངས་གི་འཁོར་དཔབ།ཏུ་་ 













༄༅། _ _ །ཡེད་པ་དང་བཅས་པའོ། །དྱིལ་འཁོར་བཞི་པའི་དྭབས་སྭུ་མུར་མཛོད་ཡེཤ འའ 
རགག་བོ་གལ་གཅིགྲུ་ཐག་དུག་པ་སྲུ་མདོ་ག་གག་པོ། ཕྱག་གཡ་སརཱ་ཨ་ས་ན་ཐོད་གྐ་མྱ་གི་ཤཱ་ང་བ་དང་། 
ཧཾ གི་གུག་ངང་། ཌཱ་མ་རྭ། གཡན་ན་མག་ན་ཇོད་ཁྲབ།དང་། ཅེ་གསུམ་དང་ཞ་གས་པ་བྱ་གས་པ། 


ལུ 














དྲག་བགེགས་དང་ཡི་དག་སྦ་ཀི་གདན་ལ་བཞགས་པ། གཙཅཙང་རིགསྦ་ཀིི་མ་གོག་པོ་བདུན་བྱང་ར་ཝ་སྲོག་ 
དུ ཅྭནྱ་མ་ཨའིཚེ་གསྦབ་བམརབའོ། །རང་ ཐི་གདབའདྲོར་ལྔཐེབ། ཅུ 
དཱ སེ་མས་དཔའི་ཆོགས་ཐ་མས་ཅད་བ་ཛས་ལཱ་ཛ༢ ཞེས་སན་དངས། གས་དང་རོལ་མའི་ལྦ་ཆེན་པོ་དང་བཅས་ཏེ། ཨོཾ" 

















ཧྲཾཿཧ་ཧ་ཛཾ་ཚུ་ཕཝ། བཛྲབ ངོ་༔ ཞེས་ལན་གསུམ། དེ་བཞིན་དུ། ཨའ གོ་བཛ་སི་རོ་ཚོནོ་ཡེ་ཚཱུ་ཚཱོུ་ཕཊ་གཱ་ཧ 
བཛ 'ཇཿ ` ོ་ཨཱཿཧྱིཿ་ཛྲུ་ཕཊར ཨིན་ལ་པེ་ཆུང སོ ༤ ཅིང་ 
་ཱ བླ ་ཀི་ཡ་བཛ ཧླཱ་ཙནཾཔླཱཾྷཱཾ་ཛང་ཕཾ་ཡཛ་སྭཱ་ཙཱ། བྲངས་གྭ་ཛཿ བོ་ས་འུ་ཀུ་མལ་ཊ་ 
བླག ན་ཡ་ ཀླན ་རཱུ་ཕཙར བཛ་ས་ཛྲཾ།་ཛྲཿ སྟ་མང་ཅུ་ ཇོ་པའི་ཨཐད། ཛཿ ཧཱ་ རླུ་བཾ་ཧ མང་དུ་བརྗད་དེ། ། 
མ་ཀ ལྷ་ཐ་མག༅དྱ་ཁི་དྲཔལ་བལ་ཨོཾ་དཀརཔོ། མྲ་གཱི་གཔར་ཡྲ།ཿད་མར་པོ། 
ཐུགསརྩ་ཚུལན་ལོ། ཡལང་ཁའྱི་ཚ་ཡས་འོད་ཟེར་འཐོས།། དབང་གི་ལ་གངསྦྱ་ཆས་དང་ཐང་ཆུབ་ 








° ཞམ 








ཊཾ བུབ།ས་ཀ་ ་ནས་ ཡུམ་ཝ་བདུངྷ་ཆི་འི་བུམ་པ་ ཐོགས་པ ཕྲ་གས། ག་ ཨཨསོཾཛ་ང་བྷ' ྷ་ཝ་ཨ༔ ཨྔ་ཧི ཁྱ 
ི མ་ད 





། །གམས་དཔའ་ ཟོ་བོ་བིདབང་ཁོ་བྱ བོ བུན་མོར་བཅབ པ་བ ཡབ ཅདྲ་སཱཧ་ དྲ་ངས། 
ང་བའི་མསཆད་པ་ཟཾང་ ་གྱིས་ས་ཆད་པར་གྱུར། ཨོཾ་སྭར་ ་བཱ་བ།ཏ་ཨ་ཧྷཾ་ཌྱཾ་ཏཱ་ཝཱ། 


ང་བུས་ པའྱི་ཆུས་སཱི་བོ་ ཧེས་ ་དབང་བ་སུའ། “ ཅུའི རྩབ།ཝ་ཡའ་ལཡུང་པ་ ཡསྐྱ་ནུད་སེ་ 
ཁི་གཙོ་བྲོ་ནསས། དངྱ་བྲ་མ་དང་། ནག་ པོ་ཆྲེས་ པོ་ ཆྡེས་པོ་མྲ་སབླ་བདཔས། ་དྭབུ་བ རྒྱན། ཅ་ཁབ་བྲགོ་ཝེ་པོ་༤ 
ས་ལ་རིགས། ལྔ་བ སོ་བའི་དབུ་བྱ་ན་པའྱ་ཐུའ་། དེ་ནས་མ་ཚོད་ཕེེངྱ་གས་པཔདེ་མཆོག་་ཝ་སརྷ་བ་ཞིང་། བལྡུ་ན། 


ཞེས་གསུངས་༥ 


ཚུ་ནང ། 


གཙོ་བོའི ༤༨ 











ྣ 





༄༅། བ།བངརྩ་ཕུར་པ་ལ། ལྷྔ་་བོ་ནམྱ་ཀང་བདུད་ཚི་རྔ་ཞུ་ཧཱེ་ཐོམ། ཨོཾ་ཨཱཿཛ་གྲསམོ། 
| བ་བདག་དང་པོའི་སང་སྐྱ་ཆས་ནོ་ཆེ་འཆང་། སོགས་བདེ་མཆོག་ལྷ་ཝའི་ད་ིལ་འཁོར་ནང་ལྟར་རྒྱས་པའམ། བསྣུ་ན། ོ 
¥ རྗེ་འཆང་དང་དཔ་ལ་གྱི་ཧི་གུ་མ། །ཆུང་པ་ཇོ་གི་རྤ་བི་དཱ་སཾགས། །རིག་ཆེན་བྱནུད་པའི་བྲ་མ་དམ་པ་ལ།། 
4 ནམ་དག་བདུད་ཆི་འི་མཉེས་མཆོད་དམ་པ་འབུལ །ཨོ'ཨཿཚྙཱི། །ཟབ་ག།གང་རད་ཛེ་ཝ་ི་བྱཧུད་བསྡས། 
„ ཡཾ ཧོ་ེ་བ།ཅིག་སངསྤྱ་ནས་གེར་བའི་གིག་གོལ་ལམ། །དངོས་ས་འདོ་མས་ཆཛད་ཅ་བའི་བམ་ལ། ། 
།རྣཨ་དབ།བདུད་རྱི་འིར །ཅ༣ཁོར་ལོ་བདེ་མཆ་ག་བ།སང་འདུས་དགེས་མཛང་དང་། །སྒྱ་ཨ་ཆེག་པོ་རྔོ་རྔེ་་ན” 
















འཇིགསྣ་བད་སོགས། །ཡ་དམ་དྲ་ཁིལ་འཁོར་་ བ་་བས་ཅད་ཡ། །རྣམ་དགར _ 
གཡས་ཞིག་གཙམགཞརཁ་། ཡུ བ་་ཨྲའདང་། 
ཱཾ ་ 













ཅེར. །ཅེས་ཐི་ནང་གསང་བ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཙི་མ་ཆོད་པ་ཡུལ། བསྟད་པ་ནི། ཆོ་ས་དྷ་ཟིངསྲ་ན་ཨ་ད་གཞས། 
ཕག་ཨོཾ་ལ་འདུད ] །ཐམས་ཅད་དངོས་པོའི་རང་བཞིན་མཆོག །གདོད་ནས་ཟ་མས་ཅད་བད་ག་ཉིད་་་ 
གཞུས། །ཐབས་དང་ཤིས་རབ་གཉིས་ཨེད་པའི། །དྱགེས་མཛེད་ཚོ་ཆེ་ལྷ་ལག་འཆལ། །ཡི་བྱསེད་། 
ྡ་རེ་ཡེ་ཤིས་ཆེ། །རཱ་ཇེ་དྲ་གིངས་ནི་མཁའ་ཅེན་པོ། །ནྲོ་ཆེ་གསུམ་ཆ་ཆོག་དྲཡི་ལ་འཁོར་གཟུམ།། 
བ།སང་བའི་དབིངས་ལྭ་ཕག་འཆལ་བཧོད། །དཔལ་ལག་ནྡོ་ཇྲེ་མཁའ་འགོ་མ། །མཁའ་བྲགོ་མ་ ༣གཝ་ 
ལས་ལྒྱའ། །ཡེ་ཤེས་ཝ་དང་གྲུ་གསུམ་ཉི་ད། །འགྲོ་བ་གྱཾབ་ལ་ཕྱག(འཚལ་ལོ། _ །དུར་ཁོད་རྒྱན་* 


,/ =$ ༦@=‰༦ ༤ 
















“ཡེགས་བྱྱ་ཆན་པའ །ཞེ་སྡང་གཤཾཾཧ་རྔེ་གཤེ །པོ་ནི། །དངོས་མ ་མ་ད་ནམ་མཁའ་ ཌཏ་བུ་ཡ། བླུས 

ལྦ རྗེ་ས་སྤུལ་ ་པའི་སཱར་ཧོན་པ། དྭ་ཁྲ་མན་ཆེག་ཁེང་ལ་ འདུད། །ཆོབས་ དྲ་ཕིངས་ ངང་ལས་ཨ་བ། ། 

ཟྡཾ 22 ཐི བ།དུབ།་པ་འདུལ་ ཤྱིལ་ཁྲབ ་པའི་སྭ། ]བ་པྟན་ པའི་རྭུ་དྲ་འཇོ་མས་ མཛད་པའི །ཞབ་། 'པོ་ཆེ་`` 

@ ཡ་ཕྱ་བ། ལོ་བ ཧད། གཏོར་མ་ནང་ཨ་ཆད་ཏོརྦ་བིནྱ་གིང་བླ་རབས་ རྒྱད་སྡེ་ཝྔའི་སྙིང་པོ་ དང་ཡཨོཾ་གསུཿད་ང་། མགོན་པོའ *; 
བབྲོ་ནམས་ གྱཾམཐའ། ཇཡ་ ཀཱ་རོ་བཏགབཔ་ལན་གསུམ། མགོན་པོ་༩༠ྱད་པར་དུ། ཛཱ ཨོ་ཤྲི་མ་ཧཱ་ ༠ཿཤཱ་ས་ན། 

པྲ་ཧ་རི་ཌི། ཨེ་ཇོཉཔཆྩིམཀཱཱ་ལོ་ཨ་ཡ་ཨི་དམ། མླྭ ས་སས་ཀརི་ཌ།༢ི དྲ་པ་ཏྟི་ཐཱ། ཧི་ 






































57 | ༄༅།། །ན་སྭིྟ ྭའྲ་ཧྭི་ཊཱ་ཧི། མཱའ་མཱ་ར། གོངཱ་ཛྭཧོ། ཛྷོ 
' ཧ་ཧ ད་ཧ་བ་བྭ། འིལ ཅ་ཅ ཅད་འ ཛཱུཾ་ཕཊ། ཨཨི་ད་བ་ ད་་འོའི་བོ་ ལན་ 
ཇེ གསུམ་གྭི་ག་ཏོ་ར་ཡ་ཡུ༔ ཡུལ། ཡ་ གྷས། གྷཔ་ས་ ཿཛྲཾ གིསྔ་ཡི་མ་ཆད་དང་ ། ཨིཾ་ཨཱཿརྙཾ་ 'གིས་ནང་མཆོ་ད་ཕཿ ུལ། བསངས 


ཞཾ རྒྱས་གུན་ཁྱི་སུ་གསུང་བྲུགས། ཡུག ཡུ་གྲ་གིག་ཡུས་ རབ་ཆོ་གས་པའི། །དྱིའ ཡ་བཁོའ་ཝ་པོ། ཐསས་ཅད་། 
ལཱ ལ༈ །ཤཡུན་ནས་དང་བསྲ་ཕབ།འ ལྣུར་ཨ་ཛད་ བས་ན་རས་གཟིབ།ས་ལ་ཕག་འཚེལ་ཡོ། ། 
ཞབས་གདུ་བ་དང་བཅབ་བི་ཞ་ཿཕ་ཀ་ ཨནན། །ཤ། ས་ཆེད ཧྟག་གི་ཤམ་ཐབས་ཅན། །ག་དྲུག 'བྲུལ་གྱི 





།བྲག། ལོའི་གཡ་།དངས 


` ོ་ 
ཨ་ཨག་་བྱད་ིའི་དོ་ཤལ་ཅག། །རཆ་གཛད་གཡ་ཝ 
གྲཔལ་ཞགྲབ་གྲུག་བསྲ་ཚིག་མཆམ་བསྟདི། 





སམ་པའི་གུན་ོང་གཱན་ཡྩོད་གྱིབྱེ་བ 
ཕའི་ཆས་ན་ཟབ་ཡཿམ་ཧྲི་གུ་ཆོསྲ་དུབ། 
དབང་གཡོ་ཆེ་འྲ་བལ་བ་གབས་ས་བབབ་པ་ཡིན། 


@ ཡར བསམ་པ་འཆོས་པ། ༡ གཱབ་ས།འགོ་བེ་མག་བྱ་སེད་ 











།དང་པོ་བསམ་པ་འཆོས་པ་ཞི། ད་རེས་འང་ཅགྲ་ནྷ་པ་སྦྱ་ཁིས་ 


རེད་པར་ད་ཀབ་བའི་མི་ལུས་ 


གསྦ་ཁི་ཐེ་གས་པ་ཟབ་མོ་དང་ 















༄༅། ཞིགྲ་བེད་ད་གོས་པ་འདུག དེའི་ཆེད་དུ་དབང་གསག་ཧམ་པའི་འདུན་པ་དུང་བ་ཞིགབྱ་སེད་ 
| མཛོད། གཉིས གིགགླ་ས་པ་ཁྲགས། ེ་སེ་ཆེ་ཀ གའ ཡག་གུས་ང། བའགྲོན་པ་གུང་བ། བབེད་ 
ཐཾ བཞུ་བ།ས་པར་མོས་ཏེ་འདི་འྲི་རེ་སྭ་ཟོས་མཛོད། །ྱོགས་བྱཅུ་ན་བཞུགས་བའི་སངསྐྱ་ཆས་དངྱ་བང་ཆུབ་སེམག་་ 
༧ དཔའ་ཐསབ་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སྲ་བ།སོལ། བདག་མིང་འདི་ཞེས་བྱ་གེ་བས། དུས་བདེ་གས་བཟུང་ནས། 
ཇི་སིད་ཧིང་པྩོ་བང་ཆུབ་ལ་མཚི་སྔ་ཁིབར་དུ་། རྐང་གཏི་སྔ་ན་ཨབྱ་ལི་ཨཆོག །བགངངྱྱ་རབ་བཅོས་ལཝན་་་་་ 
༣ འད་སྔ་ན་མས་ལྭ་བབས་ས་མཆིའོ། །འདོད་ཆགས་དང་བལ་བྲ་ནམ་སྲ་ཀི་མཆོབ། །ཞི་བྱ་མ་ངག་ལག་འདས་ 


| 

















༄༅་། [གཉེར་བ།ང་། །དགྱིལ་འཁོར་འདིའ་ནི་གཞུག་པར་བ། །བ སོདནམས་འདོད་པས། 
།དེ་ལ་བ།ཞད། །བ།ཞཤགི་མཇིག་ཉེ་ད་དོམ་གཏིར། །དད་པ་ཆེག་པོ་ཝྲན་པ་དག །འཇིག་ཉེ་ན་ཕ་་༥ 
 རོལ་ལ་ད་མིགས་ནས། །འྱའིལ་འཁོར་དམ་པར་གཞུག⁄ྭ་བ་ད་། །ཚཆ་འདིའི་འབས་བུ་བཏེར་གྱི་བ། ། 
༡ བདག ངོན་ཆ་ འདི་གཉེ་རྩ་བེད་ཞ། ། གན་དོན་སང་སྐྱ་རསབ།ལ་བྱབུང་། „།འཇིག་རྟེད་པ་རོལ་ཡ་ ` པ 
དམིགས་ན། །བང་བ་སྲིད་པར་འ ྲབས་འགུབ། །ཞེས་བརྗད་དོ། །བཞི' པྲམ ལྭའབུལ་ཞིང་་` ྣ 
བཾ ག།སོལ་བ་འདེབས་པ་ལ་ཐོག་མར་མརལ་འབུལ་བ་ཞུ། དེ་ནས་གསོལ་བ་བདེབས་ ས་པ་འདིའི་ཇེསྭ་ཟོས་ཆ ། 




















༄༅། །དང་༈ེ །ཅས་ཆི་འཁོར་ལ་བག་རབ་དུང་། །བྱང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའིཚོ་གསུ མཆོག། 
།དེ་ལ ་བདག་ནི་སྒབས་སུ་མ་ཆི་། །སངསྐྱ་ཆས། ༥འབྱུང་བ་ཇི་ལ་ །།ལ།དགྲཱ་བ 'ལྡན་བང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ ་ 
ཕྲེ ཡེས། རྱཾང་ཆུབ་ཏུ་ནི་གེ་ཡས་བ །དེ་བ ག་བདག་གིས་སེ་ཨ། ཛི །བདག་གི་ 
ཤཱུ དགེ་བའི་ལས ནི་འདི་དག་གིས། ི་གཉེན་འདིབྱི་ཆུརདསབསྒྲ་ཆབ་ཤོའ ཡཾ ཡ་ཕནྱ་ཕཾ་ར་ཆབ། 
ཁང་སག་འྱིདཅིང་། །གེཨ་སཡ་ཐ་འཅསཔ་ཡང་དཔ་གི་ར་གསོ། གཡ 

སྱ་ བརྒྱད པ་མམ་ འཛིན་པ 'སཱད་དུ་འདིའི་ཆེས་ཚཱཾས་མཛོད། [སངསྤྱ་རསྔ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའནམས།། 


















ས་ང་ 





'རྗེད་ལ་ད་བཤད་དོ། ། 


སྒ ཨོཾ་སཱཿཁཾ་བཱི་༢༥ 
ཨ ཛཾ ས་ཏེ། ན ། ད སྔྲགིག་བརེང་ 


-ཤ ཨཱཿ གིང་གར་ཚཱུཾ། 





།ཐཨཅདྱ་ཀིདྱ་ཧིས་འབོའ་དུ་མ་ཞུགས་པྲན་སབྱ་ཁི་མདུ་་ས་བར་མྱི་བ་ཧེ 
ཛྲུ་ཛཿཛྙུཾ། །བཅུ་པ་ཞང་དུ་བ། གཞུག་ཅིང་ཡེ་ཤེ ས་དབབ་པ་ནི། 
སྐུབ པ་ར སམ ༠ འདི་འ 'རིརེ་སྭ་བོས་ དང་བཅས དྲ་གིཡ་འ བོར་་ཨི་ཡོབ 


འཁོད་པ་ལ་ཡེ་ཤེ་ས་དབབ་པའི་ཝོན་འགློ་དམ་བཞག་ི 
ྲྲིེིེིེིྲིེིེིེང་ 
དངོས་ཐུབ་ བ།ཞན་ལྟ་མསྦངཅ་ དགོག དེ་ལྭ་བའི་ནོ་ཇེ་ཡེ་ཤེབ། 











ཡང་ཨྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེཡས་དཔའ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགོ་འི་༤༨༤༨། 
གླ་མ་“ེ་དབཿམཁའ་བགྲོ་ཆོས་གྱོང་བ། 'ཆོགས་ས་གཞི་བར་སྣང་ཐཨགས་ཅད་་་” 
པཱུ ཁྱབ་ཕ་ཧོ་མ་སྩན་དྲངས། ཁྱེད་འང་རྣ་མས་གྱི་ལུས་ལ་ཡིབ་ ཐིམ་པའི་མོས་པ་མཆོད། སྲོས་དོལ་༅། 
གྲེལ་དང་། ཤཱལ་འྱབར་ཨ་དང་། རར ཆི ཨཱ་བྲེ་ཤ་ཡ 













ཨ་ཨཱཿ 
ཞེས་བཏགས་ལ་ལེ་ཤེས་ཕབ། དེ་ནས་མེ་ཏོག་དོར་བ་ནི། ལྷ་ཐམས་ཅད་དག་པ་ཡེ་ཤེག་གཅིག་གི་སྣང་བ།" 
ཡི་ན་པས་བཟང་ངག་མེད་མོདྲ་ཀི་རང་གི་ལས་འབྲེལ་ཡོད་པའ་ལ་ལ་འབབ་པར་ཤོག་ཅིག་སྭས་པས། ཨོ་པ་ 










མི 
ཤ།ལྡན་ གཞྱི་ཐུག་ལེད། ། 


༧འི་ཧིང་པྲོས་ཅྱཾ 
རེ  །ཨྲེཔ་ཏྟི ཏེ་གྲཾཌྫ་སཱམ 








ས་ 


།མབ།ཁྱབ ལ་ཞི བརཅོན་པར་མཛད། 
ཨོཾ་བྲཛ་ ཀུ་ཨ་པ་ཧ་འ་པ་བུ་ལམ་བོ། ཞེ་ས་ 


ཆད་ཉེ་ན་རིན་པོ་ཆེ་གསེ་ར་ཡེས་གུབ་ པའི་རྣ་མ་པ་ལ། 


ིདདྷ་བས་པཞྲའ། བོག ཤི གོང 'སའབྱེ 


བ། 





དོར་མཛོཿ 


ཨིམ མས་ཏཱ་མ་ཧཱ་བ་ལ། 






སྲོབ་དཔོན་གྱིས་གང་ལ་བ་ ས་ 
༢རར་ཡལ་དབང་ བླསར་བའི་མོས་ པ་་ 
གེས་སྩེ་བོབ་གཏད། བེ་ར་ཀ་དཔལ་དེང་་་༥ 


།ཕྱེ་བས་ ཐསས་ཅད་མཐེང་འུར་པའི། །དོ་ རྡོ་ཆེའི་ 


་གདོང་གཡོགས་ གསལ། དེ་འངྱ་ལི་ དཔལ 
ནང་བ།ཞལ་ཡས་ཁང་གི་ 





















82 དྭབསྭྩོ་ནད་ལོ་ཝཱ་ཝ་སོགོས་པའ་ལོ ཆོགས་བཞུགས་པ་ནམས་ནི། སངསྦྱ་ར་སྭ་ཟམས་ཅདྱ་ཀི གྲོསང་ 
ཐུགས་ཡེན་ཏ་ གྲ་ིགཔས་དང་བཅ ས་པའི ཕེན་ཏེ། དཔལ་བ གུས་པ་འྭབང་བའྱི་གུད་ལས། ' དེནས་ 

ཤུ ཡང་དག་ གག །ཧཱཿཧྱི་སེ་ོ་ཇེ་ རཾ ཐུགས་ནི་བཁོའ་ལོ་ 
4 བདེ་༅་ཆཿ ་ཆེ། དད ཡཿ 'ཇི་འཇི་ ྱ་ེད་ཉད ླིད་གཉིད་གསང་བཞུ་ ད་པའ་བཇོད། ། 
མ་འོངས ཨསཧཧཱ་དགདྭདུ་ བཟབས་འདི་ ་དག་ནི' པབ ཡན། །ཟབྱི་རིམ་པ་འདི་དབ། 
གྱ་གྷ་ཐུན་མང་བཡེཧཏ། _ །དགྱིལ་ འཁར་གཅིག་བ་བས་དབང་བླས་པས། །གསང་གག།་ི 







ད་ལི འབྱོར་པག། །རྒྱད་ཛེ་རྣ་མ། ལྔར་གང་ 
་ 


ཡས་བ།བཅང་བ། བུའི 
ཿ༥གོའར་ཨངད་སྭ། 





ག་མ ཏིང་ངེ་འཇཛེནྱ་བི་ད་བང་བླག་ ཀོ 
ཡ་ད་བང་ གི གདུ ས་སསལ་དི། 


གྱང་ཆུབ་རོ་ སང་སྐྱ་ནུས་ ༥ 


. ཡག་ཏག་འཁལ་མའ རླི 
ཀྱི་བླ་མ་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ཝ། 








དེས 






87| ‡༄༅། །དཔང་བསྒྭར་བས། དླཾཾ་ཛྫཀང་བཏུད་ཙི་འྱི་ནུགྲ་པ་སཨགུན་པར་མེབས། 
` གསང་བའི་དབང་བསྣའ་བ་ཐོབ་པས། མདུབ། འཇིས་བུལོངས་སུ་ཐོབ་པའི་ཀལ་བཅ་ནག་ 
ཤཱཾཿ་བྱས་ པའི་ཨོས་པ་མཛོད་། །གསུམ་ པཤེར་དབ་ཞེདང་ དོག་དུབསྦཆུ་ཆ། 'བཟ་གཏོར་བས་ཁྱེད་འངྲ་ན་ མས 
ཅཾཿལྷ་སྲྭ་ཡབ་ ཕྲཡཱ་མ་ཞལ་གྩེརྱ་གྱི་ནམ་པའ་གནས་པ་ལྲ་བུགས་ར ད་བའེ་ བཅེ་ན་ ཡབྲས་སྭ་གང་བརྒྱབ་པའི་ པ་ 
ཚོས པ་མཛོད། །དྲཾ ྱབགགས་པ། ས་ས་ཆ བི བ་ཆ པཔ ཨོཾ་སྤར་ བུྭ་ཐཱ་ག་ཏི སྟར 
ཡཱཾ།ཨ་གཾ་ཁིཆཱུ་མཱ།། འེ་སེ་དབང་བླསུའ་བས། བུམ་ཆུའྱི་རྨུག་དང་བདུད་ཚི་གིང་གར་ སའི 


























དམ་པ་ནམགྤ་ཆིས་བདག།ལ་ཡང་དག་པར་སྒྱཝལ་སྲ་ཤིད་བང་བསར་ད་གསོལ། ཡེ་དམ་དྱབི་ལ་འཁོའྱ་གྱི་ཝ་ 
ཆོ་གསྒ་ན་མ་སྦྱ་རཟིས། བདག་ལ་ཡངདག་པར་རྒྱ་ལུས་གྱེ་དབང་བསྒར་དུ་གསོལ། ཡེ་ཤེསྱ་ཁྱི་ས་ཁའ་། 
+ འགྲོ། _ ཆོས་སྒོང་བའི་སྲང་མརྣ་མས་ཁྱིས།  བདག་ལ་ཡང་དག་པའ་གྱུ་ཡུས་ཆྱིདབང་ཁྲུ་བ་དུང་། 
£ ཉམས་སྲུ་ལེན་པ་ལཱ་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་བླསུང་བར་མཛད་དུ་བ།སོལ། །ལེན་གསུམ་ཐ། དེ་ཞསྩ་བེད་འང་༥ 
མས་ཀྱི་མྨི་བོ་ར་ཨོཾ་དཀར་པོ་དེ་ལས་འོང་ཟེར་དཀའ་པོའཕྲོས། སང་སྦ་ཆ་ས་དངྱ་བངྱ་རུབ་སྤེ་མཊ་ ་``` 
དཔའ་ཐཿསཅངདྱྱ་ཀཱི་སུའི་ཟིགླ་རབས་ཐམག་ཅད་ཨོཾ་དཀར་པོའི་ནམ་པར་བསས། སྱི་བོའི་ཨོཾ་ལ་ཐཾ་མ། 














ནམ་པར་ཾ་ལ་ས་ཤཧོ། གྩོ་བོ་ནས་ཁུག།པ། 


དེའི་ 


ཡུས་གང་བས་རང་འབས་ཀང་བའོད་ ་་" 








༤ ༦༦༣༣ 





ཤེའྭ 
་ཡང་ཁྱེད་འང་་མངཾ། 










ང་ག `` ༥" འཕྲོས། བསྦྱག་གཅད། བང ཆུབ་ `` 


༠༢ །ཟྨཿ ཧབ ཿཝབྲག་དེ་ལག་འོད་ཟོ་རྨང 











སེཡས་དཔའ་ཐམག་ཅདྲ་གྱི་ཕིན་ལས་ རྙ ཚིནྡ་རུབས་ བཅསསཅགས ཌྫང་ འི་ནམ '་པར་བ་ཛྡུ་ ཟླ 
༦ཨཱཿཡ་ཟིཡ ཨཱཿདེ་ཉིདུ་འོད་ཟེར་ལང་ཁུའི་ནུམ་པར་ ཞུའི བ་ག་ [ལྟེ་བ་ཆོག་ 
ཐཱ པས་དེ་ཉིད་ཛ །ཡེ་ཕྱང་ཁུ་གཅིག་ཏུ་སོང་། ངེའི་འདྲ་ཀ ` ་ །ུའྱི་ཞམ་ 





4 






"རཾམཞུ། གྐ་སོངས་པ་ཕག།་དོབ། སངས་གྱིས་དག་པའི་མོས་ པ་ཨཇོད། 
མ་བ ལག ཆུག་ཡོང་ ཨ་པཔེ་ཤེ་སྭ་ཝ་ཝན་བདེ་མཆོབ། ཝཉག་ཅི་གྲ་གེས་ པའྲི སུཟ་གསལ་ཡིང་ ཏསོག་བེ་ད་ 













༄༅། ཁྱེད་རང་ནྣ་༧བྲི་ཁྱེ་ལ་ཐིས་པས།„ ངག་གི་དྲི་མ་དག། རངར་ལུས་ཝ་སྲུ་ཝ་མ་ལབ་༥༥ 
ང་གསལ་བ གྱའ་པའི་མོས་པ་མཇོད། པང་འདིའི་ཆེབ་ཟོག་མཛོད། དུ་ག་བ།སྤུ་མ་ནས། བདག 
ཨ་ཤེས་འབ་ཡྲེ་ཤེསྣ་ཀི་དབང་པ་སར་དུ་བ།སྲོལ། ཡནགསལ། བ་མའྲི་བུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེ་ར་ཁ་དོ་ག་སཱ་ 
༣།ལྔ་བྱུང་། ཁྱེ་ད་རང་རྣཨསྱི་གྙིང་གར་ཐི་ཡ་པས་གེ་ཨས ཐགྲུ་ཝིབ་ཟམ་སུད་དབ།། ཌྷ་སཱ་ 
གསེལ་བ་འབྱཀི་མཐར་ཐུག་པར་གུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། འ་དབང་གསུམ་པོ་རེ་རེའི་མ་ཐའ་ལ་་ 
སྒ་ལ་ཅུང་ཟད་སེ་མས་འཛིན་དུ་འཇྲིག་པར་གསུང་པ་ལགས། ནས་འདིའྲི་ཆེས་ཟློས་མཛོད། དུང 
















ཟུ 


























བོའི་ཧམ་ལཕྲོག་ མབ།་ཐ་ཡབ་ཉད་བད་ཆང།་ ཆམ་སོང་། དེ་ལར་ཡབ་ར་ 'དང་ཡས་འ་ ›` 
སྐ ཅུ་འྲོ་འི་ལད་ཟེར་དྲ་བ་ཨསྦྱ་གིསཆ་གཅས ་བསབ་ཅད་ བ།ང་། འཁོར་ལོ་བ(ཞི་༩༥སོགས་ པའི་རྩ་ཐཔདུད་ 
÷ཐྦམས་ཅད་གོལ། ཙུ་གང་འོད་ཟེ་རྦ་གིས་གང་བའྲི་ཆེགྱ་གིས་ཆུ་ནམསྦ་ཡང་འཇུལ་འོད་ད ད་ཝྲཨ་ ལྡེས་ོ་ 
4 འདུག་པར་བསྔ་ས་ ལ་ཅུང་ཟད་མཉ་ས་པའ་ཞོག་མཛོད། གསུམ་པ་དག་ པའི་ལ་སླ་སྒེཾམ་ པ་ཧི། „ཡང་་ 
ཁྱེང་རང་ནཱམསྔ་ཁྲི་ལུས་བདེ་མཆོག་ལུ ན་ ཅིག་གེསཿ པའི་གཱ་འཇུའ་ཆོ་ན་ ཙཱ་བུར་གསལ་བའི་རྡོ་ཇེ་ རྭ་བུའི་ནང་་ 
དུ་ཚཱཾ་ཝོན་བགོ་བྷྱོ་ཟིན་དུ་བསྟག་པའི་ཛུ་གི་རེ་ཨོ་ལ་ཟིག་ཡེ་ 'དམར་པོ་སག་མཐ་མྱ་གིས་མཚན་པ། མྱཾཿ*" 











103 1 ༄༅་ བར་ཧས་ད་ཀར་པོ་མགོབ་ བཐུར་དུ་བཧན་པ ཅེ་ལོ་འའང་བ ཐག་ དཀའ་ཕོ་༼་ 
༥ མན་མཐ་ཨྤྱ་གིས་མཆོན་པ། དེ་དས་འོག་ ཟུབཅང་བཟ་འཐེག་པའི་རློག་ ྲ་གི་ས་ཡ་ཨོང་བས་ གསང་“ 
 བའི་དབང་པོ་ཡི་ནང་ལྡོག་པ་བཞིན་དུ་ ་ཛཱིཾ་གིསཁྲིད་ནས་ཡར་བྱུང་ ་ཁར་སེ་བས། ཉོན 
ཧོཿམོངས་པ་འདོད་ཆགས་དག ་བླཾ་ུརྒ་བཱབ་བང་ཨགགནཔའི་ཆེནྱ་བ། ར་སི སྙིང་ཁ 
གྲེབས། ོདཨངས་པགྷཏ་ཡག་དཔ། །གཉིས་པོ་ཧྭིང་ཁར་འཇཛོམ་པས་ཉོད་མོངས་ པ་ཁེ་བབའང་ 
སྨ རིགས་སོང་བར་གསས་ཞིབ། །མཐའ་ཐུག་གསང་བའི་དབང་གི་གབས་འདེར། དེ་ཡན་ཆད་ནི་་་ 



















་ན་འྲགོ་བ།ད་ཡས་ངག་དབང་དང་འབེལ་པ་ཞེས་བ་བ་ དངོས་བ།ཞིད་བང་གདཡས་ངག་དང་། 

༧ འབྲེལ་བ་ནི། ཁྱེད་འང བྷསསྱསླ་ུ་བའི་ཧས་ཡག་དེ ཕི དའི ་ཡ་བི་མ། ཉི ཁི་ཛ ཙྷཾ་ཡིག་དེ་ 

¬ =. 

ཐཱག་ཡེ་ དྲ་མར་པོ་ལ་ཐིམ། དྡེ པཔ 'ད་ཀར་དམཿར་ སདེ་བ།ཉིབ་གི སྙིཾང་ཁར་འཐྲོས་འདེདྱ་ཀྱི་ཙུལ་ ར་བ 
ད་ཡ (༢ ཐམ་སཧད་གྩུ་མ་ཏ ་བུ་ཡིན་ཧ ཁཕ་དྲ'་( ན་པ་ ྩོངས་ཤིབྱ། དེ་ད ང་་` 

ཡིནང་ གཏོག ཡིག ཉིས་ པའྲི ཧིང་འམལ་ར་བས་ ཅི་ག མདུ ནི 'བིས་ཟིན་པ་འྲི་ཆུ་ལ་ ༣ཅིས་རག་རེག་ 

འདུག་པ ལས་གསལ གཏོད་ལ 'ཅྒ་མའི་འདུན་ པ་སྩེངས་ཤེ །དེ་གསང་ བི ཙིསཉར་བ གག" 





ཤལ 
2 
༧ སེམས 

















༄༅། ཀསོགསྱ་ཅིས་གཞིགས་གསོལ། སེམས་ཧན་ཐམསངད་བདྲེ་གུའ་ཅ །སོགསཧཀཾ 

 བཏབ་། ཡེ་གས་པའི་ཡོག་ཏན་འབྲ་ཇོ་བ་ཁཊ་པ། །ཞེས་སགསྤ་ཁིས་བྲབ་ཤིས་བཛོད། དགེ་བའི་ཆོ་གསྒ་ནམས་་་༥ 
ཡུ བསབ།་།སཔ་གུན། . །སོགསཁྱིབ་ལྔོ་བ་ཐའོ། །ཐྲོ་ད་མན་འགའ་ལ་ཡ་ཁོ་ཡྱིར་དྭ། །གསལ་བྱེད་པི་གེ་སྲེ་ལབའི་དགེས། །བསྟན 
ལཿ དང་འགྲོ་ལ་ཕན་བདེའི་རུན། །སྒོང་བའི་བདེན་ཆིག་འགྲུབ་པར་སྒོན། །སྩྱ་ཝུས་ད་བང་མོ་ཆེའི་བཀའ་ཁྱཚུལ་བརྔང་ཟིན་ཏོ།། ཛ ཟླ །་ 
` རཾ རྒྱད་སྡེ་ཝ་ཡི་ཝ་ཐོ་གས་ལ། ༽སྒོ་གསུམ་གུས་པརྱག་བཛྱིས་ནཔ། ཟྱིན་རྤབས་ཁོག་ཕུབ་བཀའ་གཉི་ས་ ] །བྱ་ཝ་བདག་ 
| སཾ ྒིས་འཤད་པར་ཅ། །རདིའྱ་ད་ལྡེཝའི་ཉིང་ངེ་འཛགྱ་གིདབང་བ་ལུར་བར་འདོད་པས། དེ་ལ་གཉིས། གྨར་བ་དང་དངོས་གཟིའོ། ། 






















དང་བོ་ཁ་ཆརྫལབྱྩྩེད་ཆོག་ལྟར་རམ། བསྡུ་ན་པླད་འདབ་བྱཆད་༧ལའི་སུ་མདོག་དང་མ་བུན་པའི་ཆོ་མ་བྲ་ཝ་བཀོད་ལ མཆོད་ག།ོའ་ 
„ཉྷ་ཝའི་སྐབ་ས་དང་ཕལ་ཆེའ་འབྲབ་དང་། བགེགས་གཏོར་བཤཅག ཕུམ་པ་མགུལ་ཆིངས་དང་བཅས་པ་དགིས་འཁརྒྱ་ཡི་དབུང་སུ་མྫིའི 
ཟླ ཁར་བཀོད་པརྱ་བའོ། གཉིས་བཔ་དངོག་ག་ཞི་ལརྒྱད་ལྡེ་ལྔའི་བདག་བསྒེད་བསྒོ་མ་པ་དང། མ་དུན་བསྩེད་བསྒྲུབ་པ་དང་། སེཐ་མ་ལ' 
< དབང་བླསུར་བ་དང་བྲ།སྭ་མྱ་སིདང་པོ་ཝོན་འགེ་གཏོར་ཡ་ནས། རང་ཉིད་ཧེ་རུཀ།ཡབྱ་ཆང་དུ་གསལ་བའི་གནས་གྲསམ་དུ་ 
ཡེ་གེ་གསུམ་གྱིས་མཆན་པའོ། །ཞེས་པའི་བར་མར་བསྟན་པ་ཉིད་ཉམས་སྣཐང་ངོ། །གཉི་ས་པ་ཐརྫལ་ཨ་མུཾ་ཏཱ་བསང་། 

གྙང་པའིངང་ལས་ བྱུང་བཞི་རི་འབ་དང་བཅས་པའི་སྙེང་བ།ཞལ་ཡས་ཁང་མཆག་ཉིད་༠་ 


















ཕ །སོ་གསྲ་ཀི་གསང་ལ་གབ་བཞད། །གསུམ་པ་སློབ་མ་རྣསས་ཁྲུསཁྱས་གྲལ་དུ་འཁོད་ནས། ཨེ་ཏེབ།བྱཀྱེ་བསྡུ་ཐ། སྦོབ་དཔོན་ཆྱིས། ཞམ་* 











སཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམ་ས་ཅག་བསག་ཅ་དྱ་གིདོན་དུ་ཚོགས་པའི་བང་ཆུབ་རིན་པོ་ཆེ་ཐོབ་པ་རྩ་བ། དེའི་ཆེད་དུ་ 
ཐེག་པ་ཆེ་གཔོའི་དས་པའི་ཆོས་བསན་གས་དུ་ཐུགས་བྱ་གེད་དང་གུན་སྩོད་གསལ་བཏབ་གྟེ་གསནཔར་ཞུ། ¦ དེ་ 



















111 ོ ཟབ་ལ་ཨ་བི གུཆསྣ་བུག་ཤྱི་བིནྨ་རབབ།ཁོབ་ཡུབྱ་ལིབཀའ་གཉི་བྱ་བ ནང་ནས་ཤིཧ་ཏུ་༤༨། 

ངཱ རྨ རྒྱུད་ཝེཝ ཛ་གཙོ་ བགྱི དབང་བྲག བཟ འབུལ་བ་སབས་སྲུ་བབས་པ་ཡིན། དེ་ལ་ག 

༼ླ ངོས་གིགེ་གཉིས་ཡོད་པའེདང་ཤོ་བན་བྲགའི་ཆོ་ས་ནང་ས་བུལའེ་ཡོས་དུས། ྲནལ་འདུལ་བརྲ་དུ། དེ་ལྟར་ཁཛྔ 

4 ཕུལ་གས་བ།ག་བ་འདེབས་པ་འདིའྲི་རས་བོས་ཨཛོ་ད། ཆི ད་བདབ།སྔོན་པ་ཧེ། ཛི 
པར་འཚལ། གསུས། སྭ་བུན་མོང་ གས 'བའདིའི་ 

སྣ གས་པ་བདག་སྤ་གསརི། སཱ ཅུག་སོང་གྱི་ཉག་བླགསུསབ་བའ ས་ཐོབ དའ་རེསྨན 










ཟློས་མཛོད། 



















ཅུས་དབང་བ ར་བས ཁ་ཡན་ཆད་གང་། ཤེས་འབ་ཡེ་ཤེསྤ་ཀི་ ད་ 
| སྒྲིབ་དབ།  །རང་རིག་བ བརོདྲ་བལྱྱཐི་ལྟ་བྱ་རྒ། དལ་སྩེས་པའི་མོས་པ་མ་ཛོད། དབང་བཞི་པ་ཡ་ཆེད་། 
ཀཾ བསོམ་བའད་ས་པདིརང་ སླ་བ ཨ་ཛོད། བདག་ཉིད ཧདབཀའ་བིནྲ་གིས། །གཙོ་བའི་དབང་ 
@ བསླར་ནམ་གསུམ་ཐོབ། །དེ་རིང་རིན་ཆེན་བདི་པ་ཡང་། །བཀྲའ་དྲི་གྱ་གིས་ནི་བྱསང་དུ་གསོལ། 

ཞྭ ཡ་བ་བཏབ་པས ཕྱོག་བཅུའི་གངས་རྒྱག་ཐམ་བཅད་ཤིགས། །ཨོཾ་བྲཛ་ཅ་ཏུ་འ༥༠ཨྭ་བི་ཁྱིར་ 
ཙཱ །ཞེས་སཱགསྦྱ་བྱི་བུམ། ཆུས་དབང་བསུར་བས། ཝུས་ཐམསཅད་གང་། ཆིང 

















༡ 












། །མེ་ནྱ་མཱ་གུའི་ཕེང་བ་ཞེས་བ་གོ་གསལ་རི་ཁོད་པས་སྩར་བ་ལ། ཚིནྨ་རུབབ།ཁོག་ཛྲཁྱ་གི་བཀའ་གཉིསྣ་ཆི་རབ་ཏྲུ་བེད་པ་སེ་ 
° གཉིས་པའོ།། { _ ཀཱ དྲ་གེས་པནྡོ་མེའི་ཝ་ཚོགས་ལ། །དངོས་པོ་གྲནྱ་གིཁས་ཡག་བབ་ཏེ། །ཆིནྲ་རྭབས་བ།ཞུང་ཤིང་བཀའ་ 
དྲུག་ཡབས། _ །གཅུམ་མོའི་ད་གོས་བཀའ་བཤད་པར་བ། །འདིར་བཀཏུམ་མོའི་བཀའ་ཐེད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། སློབ་དཔོནྲ་ཆིལས་དང་། སློབ་ 
ཌོ ས་༩ྱབ་བའི་ཆས་ས། །དང་པོ་འདིའེ་བདག་བྱསེད་དང་མདུན་བྱ་ཧད་དང་། མདུན་བ་སེ་དྲ་ཁྱི་རུ་བ་བཅལ་གཞི་སྦྲབ་ཚུལ་སྲའ་བདེ་མཆོག་ལ་ཝའི 
ཏིང་ར་ལ་ཛན་ཆ་དབང་བྲས་བྱ་ཚལ་གབ་སྲ་གོདཔ་ཉིད་ཡིན་པབས་དེ་བཞིན་ཉམས་བྱུ་ཐང་དོ། །གཉི་ས་པ་སེབ་ཆ་ཁྱབ་བ་ལ་བགེ་གས་གཏོར་ ༠ 
ཙཾ བཏང་བ་ཝན་བཞིན་པ། ནམ་ཡཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཁི་དོན་དུ། ཟུང་འཛྲག་ནོ་་ 





























122{ ཁོར་ཆིཧེང་དུ་དོན་དམ་ཟང་ཆུབ་སེ་མསྱ་ཀིངོ་བྲ་རྭོ་ཇི་དཀར་པོ་ཅེ་ ཝ་པ་རེ་གསལ་་་་༽ 
ལྟ དཞབནས་འདྲེརསྣ་ནག་ལཛོ། ཡོ་ག ་ ཏཱ་ད་ཡཱ་ཨི། བི་ཚང་བའ་ྡོི་ཡེ་ ༥ 
ཤཱཾ ཏོག་དང་བཅས་བཞག་ སྤྲ་ཟིན་རབས་བརན་པརྦ་བ་བའི་སང ཡ་མཛོད། ྲུས་རྭ་ཏེ་སྭ་མཁཡ་ ཧོཿ སྫྫིརྷ་ 





4 བཛ་ཡྱྭ་བཱསུ་ཁཾ། ནས་དམ་ལ་་ ༠བཞུག།པའི་ཨུད་དུ། རྡོ་རེ་ཡ་གཟར་བཁག་ཞས་ཅིག་འ ལ་གསན་ 
པསྔ་ཁབ་པར་གདའ། བདེ་ནི་དམ་ཆེ་ག་རྡོ་རེ་ ་བོར་བཞག་པ་ཡིས། །གང་སྱྱ་ཆས་སཱཱ་རཱ་ 
ཁྱེད་འགྲུབ་ཅིང་། །སྤི་བེད་ ཡེ ས་བེ་ པར་འགྱར། ། ཧི་བབར་རྡོ་རེ་གཅུགས་ཏེ་ཡེ་ཞེས་དབབ་པགསའ་ 
























ངུ ཤྱཾ། །རྡོ་ཆྗེ་འཇིན་པ་ང་པ ཤྲ་ཛཾ [ང་ཡི་ཇི་ལྟར་བཀའ་སུལ་པ། །གུས་པ་ ཆལ་ཆིས་ཉན་་ 
„ པར་གྱིས །གཡ་ཏེ་ང་ལ་བརྙབ་ན་ནི། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བརྙས་པ་ཡིན། །ཨི་བེདེ་ཨ་གཱངས་ 
ཤཱ།ཐུ་ས་བྱས་ནས །དྱགལ་བ་ཆེན་པོརྱ་ཚུར་ཏ་རེ། །འེས་བཇོད། དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་དོན་དུ་གསོལ་བ་ 






4ཾ འདེབས་པ༥འདིའིེ་རྲེ་ས་ཟོས་མཛོད། བཛུ་བར་གཤེགས་པ་བམས་ཅདྱ་ཁི་ས། ཟྱིན་ཁྱིས་བརླབས་པའི་་ 
ཡེ་ཞེ་སྔ་མཆོག། །སེ་མབ་ཅན་ཤུ་ྱ་གི་དོནྱ་སྱི་ཡིར། །གཙོ་བོབ་བདག་ལ་སུལ་གུ་བ། སོལ །གསུམ། 
་དེ་ནས་གོབ་ད ་དང་མདུན་བྱ་སེད་ཟྭྲཡྱ་གི་དྱཧིལ་འ དྱ་བེར་ཨ་མཆིག་པ་འཁེར་ལོ་བདྲ་མཆོག་ཡབ་་་༥ 








129 3 'བདེ་བསྔ་ཟགས་རྒྱད་གང་ཧེ་མཆོད་པས་མཉེས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ོ་ 

ཱ ད་གླ་སྣ་ནུ་བ།ངསེ་ཡོཀས་ཉི་སང། བཡོ་་པ་སཡི་ད། 
ནི་དེ་ཁཾ་ནྭ་ཉི་དྲ་ཟི་མཆོད་པའོསམྲ་དུ་མོས་པ་མཛོད། བེ་ལྟར་མ་ཆོད་པ་བཞྲི་ཆོགས་སྲ་ཕལ་ཞིང་མོསཐ 
དྲག་པོ་དུང་བ་ཐས་པས། ཧེ་འེག་གི་ར་མ་ལས་གཏུ་མ་མོ་ལྲེ་ཤེ་བྱ་གྱི་ཨེ་ཆེ་སྭ་ཐ་བཞིག་སར་ཏེ། དྭབ་ 
མའི་ནང་ནབ་ཡར་སོང་། ཆོངས་བུ་གནས་ཐོན། ཧ་པོའི་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ཙ་ཚཝའི་བཱ།ལ་ཕོབ།་ 
བདེ་བོ་དྲ་ཁི་མཆོད་པས་མཉེས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཅམང་ཐུབ།ས་ཀནག་ཡོད་ཟེ་ར་འོས། 



















སྔ་ཆགས་པའི་བདེ་བ་ ། 
ོབ་མམས་ཅད་ད་ གཱ། 


ཆེ་ན་ 


| བབ བ་ཉ ཁཿ པི 
ཡིད་བའེ་ , 
སཿ 


༩ 


¦ 








ཐོབ་པརྱ་ཐཾའོ་ཧས་པའི་ཐུགས་བསམ་ཁད་པར་ཅན་དུང་པ་དང་བཅས་མ་ ངས་པས་གསན་ 
གསཧྱ་བ་དམ་པའི་ཆས་ཟབ་ལས་ཞི་གུཆོས་དྲུག་གི་སྒྱ་ལུས་གྱི་གྒོབ་བཀའ་འབུལ་བ་སྐབས་སྲཿ༡ཌ 
སཾ བབས་པ་ཡིན། དེ་ལ་ཝོན་འྲག་དང་། དངོག་གཞི་གཉི་བས་ཡོད་པ་ལས། དང་པོ་ཛཚུག་འགོའི་ ` 


ཨུ ཆོ་སྦྲ་ནམསྭ་བུ་བའི་ཡོན་དུ་མྭ་ཇལ་འདལ་བར་ཞུ། དེ་ནབ་གསེལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་ཆེ་ས་ཟོབ་མཛོད། 
དགའ་ཆེན་ཁོད་བདག་སྔད་པ་སེ། །སོགས་གསོཡ་བ་འདེབས་པ། ༡ སྡོམ་པ་འཇིན་པ། ༢ ཟ་བ་རྡོ་རེའི་སེམས་བསྐྱེད་ཌཔ 
ཨཱ པ། ༩ དམ་བཞགྲ་བ་བ། ༤ ་རེ་ཤེས་དབབ་པ་གེ། བྔ་ཇ་ཨྲ།བྲེ་ཤ་ཅས།སཱཿ ཞེས་པའི་བརྡ་མེ་ཝོན་འགྲོ་ཝ་གཅུ་མ་མོའི་གབབ།" 
















137 3།༄༅། ་ །ཉི་མའི་གདན་ལྷ་བ་མ་དང་དྲ་བར་མ་མཆིས་པའི་འཁོར་ལ་བདེ་མཆིག་སྨུ་སདོག་མཐིང་ཁ་་ 
༩ ནས' གེ་ཕུང་འབར་བའི་དྲབས་གབཞུགས་པའོ། ཞེས་པའི་བའ་གཏུམ་མོའི་གབས་བདིན། ༢འདབ་མ་བཞི་ལ་ 
#ྷགའ་དུ་རྡོ་རེ་མཁའ་འགྲོ་མ་མཐྲེང་ག། བྱད་ཏུ་ལཱ་ཆོ་གས་མཁབ་འགྲོ་མ་ལྔང་གུ། ཤུ་བཅུ་པདྨ་སཁའ" 
@ཌ འགྲོ་ཐ'་དམརའ་མོ། ལྷཱར་རི་ན་ཆེ་ག་མཁའ་འགྲ་མ་སེའ་མོ་ཐམས་ཧདྱ་ཐང་ཞོནལ་གཅིགྭ་ཕག་གཉིས་སད་་་་ ` 

གསུམཔ། གཡག་་བི་ཨུག་བྱཕའ་ཞིང་། གཡོན་ཐོད་ཁག་ཐགས་ཀར་འཇིན་པ། མཅཆའ་ཁུང་ 
དུ་ར་ཆེས་མཆེན་པའི་ཁ་ཐཱ་བ།དང་བ ཅས་ཤིང་ཞབས་གཡས་བརྒྱང་གི་སྟབགཁྱིས་བཞུགས་པའོ། ; 























རྭ་དག་གི་སེང་གི་ཆ་ལ་བཆད་པའྲིབ་མྲ་ན་མས་ད་ ན་ཡང་གངསྤྱ་ཆོསྣ་བང་སམས་དཔའ་བོསཁ 
ས་ཁང གོལ་ས ས་པ་ སགགསས:ལེ་ད་ལང་ཤཨ་སྤྱ་བིབྦ་ཕི་ནང་གསང་བང་ 
ཧཱཾ ཉིད་དང་བཅས་པའི་མཆོད་པ་ན་མས་ཡིད་ 'སྲལ་ ཕུལ་བའི་མོས་པ་དང་བཅས་གསོལ་བ་འདེབས་ 
4 འཇིའི་ཆེས་ཟས་ཨཛོད། རུ་བདང་བརྒྱད་པའ་བཅངས་པ་བྲི་བ་མདྲ་ས་པ་ན་མ་སྦ་ཀིས་བདག་ཡ་བ་ས་པའི་ 
དབང་བླསརབུ་གསལ། ཞེསྭ་ཆོས་གུབེ་དུང་དུང་བདང་བཅུག་པའི་ཡེདྱ་ཤིས་གསོལ་བ་ཡག་གསུམ་" 


བཏབ་པ ཆྱེ་ཨཾ་ྱེ་ས་འཁོ་རཨོ་བདེ་ཨཆོག་ཡབ་ཕྲ་མྭ་སི་བུགས་ཀ་ནས་འོད་ བདོག ཝ་པ་འཕྲོས། 














139 | ‡། ༄༅་/ བིཐ་་བས་དབིངས་བ།ང་བའི་སངས་ སྤ་བང་སྲེ་མས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགོ་ཐམས་ཅ ' 
། རྱ ད་ 





༢ ཀྱ་ཐུགས་ཀར་ཕོག་པས་བུགས་རྒུད་བསུལ། དྲེ་ཧ་མ་ཧྤ་ཁི་སཱཁྲི་བིགྨ་རབསྦྱ་ཆི་ངོ་བ་ཁ འོད་ཟེ་ལ་ཁ་དོགུ་ག་ 
¿ླ ཝ་པ ཆོ་བ།ས་དཔག་ཧུ་མེད་པྱ བང་། ཟླ་ཨ་འཁར་ལོ་སྡོམ མ་པའི སྩ་ལ་ཁུ་གས་པས་དེ་ ཅྱིན་རུབས་་ 
དང་རོ་བ།ཅི ཅི་ག།ཏུ་འདྲེས་ བརྒྱ་བར་ཉྲེ་བ་ཨ་འབར་ལ་ལྡ་མ ་པའི་སུ་ཁས་ ངི ར་ཁ་ དོག་གྭ་ཝ ཝ་པ་བསས་``` 
གྱེབཊསི་ཁབ་པ་གྤོས། ཁྱེདོར་ ངྒ་ནམབྲ་གྱིས་ 'ཡཱིན་མ་ཚམས་ནབའུ། ལསཀྱི་དང་ཐམས།་`" 
ཧུ ཉདགང་ས་སརིར་ ཐོག་ཨ་ པ་ཤུས་སྔ་ཡིས་སིག། ཡས་ོ་འགས། ལས་བ བུས།༥`་ 

















།ངེ་ན་སཆ 


ད་ང 


ཤེར་འབ་ཡེ་ཤེ་སྭ་ཀྱི་དབང་ཐོབ ི ཡའི 
་འདི་ཐྲམས་ཅད་མེད་བ ཞིགདུ་སང་བབ་སས་པོ་སྱ་ས་ལེ་པའི་འྱདད་པ་ ཡྩོང་སྲ་ཤིག 


ད རྱོངས་ཤི་གཟ 
བདག་ལ་ཤེས་འབ་ཡ་ཤེ་སྦྱ་ཀི དབང་བ 

དྲེ་ནམསྤྱ་ཀྲི་བུགས་ཀྱི་བིནྭ་ནབསྤྱ་ཀེ་ངོ་བ 
བ།ང་བས་འཁོར་བཟོག་མ་སེད་པ་ནསབ་སགས་པཁི་ཡིད་ཀི་ཛི ཊར 
ནབས་བརྟད་པརྱ་གུའ་པའབི་མོས་པ་མཇད། 


ཐུགས་ཀི་ཟི 


གྲསམ་པ་ཡང་ཇ 


གུའེ་བྱ་ས་ཡ་གམ། 


རེ 





༅ྱཾ་བོ་བླི་བཱ་ཝ་འཁབོར་མོ་བདེ་༥༠ 
ཞེས་མོས་གུསདུང་་ 


ཁྱེད་རང་རྣམས་གྱི་སྙིང་གཞ་ས་ཁུགྲྭ། 


'ཐིབ་ཐསས་ཧད་་་ 


།བའི་ 













༡ ཆོཾ གོ་གྲོསངྡ་བགོ་བྱ་ཀོ་ཛིནྷོ་རབསྔོཧིརོརོ་ཁོང་ཟེརཁ་ རོག སྷ་ཝཱ་པའི་ཚོགསདཔག་ཏུ་མེད་པྱཛུང་། བླ་ 
༥ མ་ཁཁོར་ལོ་སོ་མ་པའིི་ས་གྲསུང་བཱགས་ལ་ཞུགས་པས་དེའྱི་བིནྲ་རབས་དང་རོ་གཙི་གཅུ་འབྲེས་པརྱ་གུར་ བླ་ཨམ་་ 
ཟའ འཁོར་ལོ་ཝོམ་པའྭིས་ཡེས་འོང་ཟིར་ཁ་དོགྲ་སྭ་ཝ་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སྲཾས། ཁྱེད་རང་རམསྱི ཏེ་བ་༧ 
ཧཱསཱས་ཞུགས ལུ་སྒྱ་ཟིནང་ཐམས་ཅད་གང་བས། འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགག་པའི་ལས་ངག་ 

 ཡེད་གསུམ་གྱེ་སྡིགྭ་སྦྲིབ་ཐིད་དགྭ། དབང་བཞི་པ་ཆིག་དབང་རིན་པོ་ཆེ་ཐོབ། སཱ་གསུང་ཐུགྱ་ཁྱིབུད་རླུབ་ 
ལྷ བརྟན་པའ་གྱུར་པའི་མེས་པ་མཛོད། _ དེ་གས་སྣང་བ་འདི་ཐམས་ཅད་མེད་བཞིན་སང་བའེ་སམ་པའི་སྱུ་ཨ་་ 





























ཌ་ཐུབ་འདཱནོ་པོ་སྨོངསོ་གོག། དེ་ནོས་ཆཐའ་བ་ཀོར་ནོ་བཞྲགས་པའི་སང་སྐྱོ་ཆབྱོ་བང་སེ་མསོ་དཔོའ་བྷོ་མཁོའོ་། 
འགྲེ་ན་མསེའད་ཞུགས་སྩིབའི་ཧེ་ུ་ཀྭ་ལ་ཝཱ་ལ་ཐིཝ། ཧེཉིདྱ་བང་འོད་དུ་ཞུནསྦ་ཁིད་རང་ནམས་ལ་བི་ཨ་ 
 པར་བསམ་ལ་སས་བལ་ནམ་མཁའི་དབངས་ལ་བུའིངང་དྲུ་ཧུང་ཟད་མཉམ་པར་ཞོག་མཛོད། དེ་དག་གིག་ 
སྩ་ལཱསྔ་ཀྲི་ག་སབཀའ་འགྲུབ། དེའེ་དུས་སུ་ཐོབ་པའི་དམ་ཝོས་བསྲང་ངོ་ལམ་དུ་འདིའི་ཇེསྣ་ཟོས་ཨཛོད 
བཙ་བས་སོགས་ཚག་ཆད་ཝར་བཏེན་པ་བཞིན་བའོ། །མདགྲ་བོ་ཡི་འཆང་སོར། །ལྣང་བ་སྣ་ཚོ་གག་གསལ་མེདྲ་ཆི། །སྒྱུ་སར་བསྟན་ལ་ཡིད་ཆེབ 
ནས དབན་འདུག་སོང་ཆྱིར་འདི་དནྒ་ལོངས། །སྫུ་ལས་ཀྱི་ལོས་བཀའ་བརོད་ཟིན་ཏོ། ། ཞ དངོས་གུན་གཅིགྱཅུ་ལྡོམ་མཛད་་" 












ཐང་དྭ་སཱ་ཚོ གས་མཁའ་འགྲོ་ 
ཕྷ མའི་ སུ སྭསུ་ངབ་དགེས་མཇོ་ 













མཚོནྱ་བ་དོནྱ་ཨི་ཐོཾ་ན་ས་དབང་བ ངབོ་ལ་བཞི་ལས་དང་པོ་བུམ་དབང་གི་དོན་དུ་བིད་རང་ 
ཤྭགྱི སི རོ ས་རི སིི དའ 
ཅཱ ཐུགས་ཀགས་འོད་ཟེའ་འཕྲོས། ཕྱོག་ས་བཅུའི་སང་སྐྱ་ནས་ཐང་སེམས་ གསང་བྲ་བསར་སེ། དེའི 
@ ཝའི་རྒཡ་པར་སྱན་དྲང་བ ཊིེད་འངྲ་ནམ་ཨི་་ བའི་འཁར་མོ་ཞིས་པ་ལ་ཝ ཝའི "ཡུ་བྲི་ཨ་། དྲེ་རྒ་མགགྱེ" 
རྩུ ཡས་གང་ དོ་ཟེརྱ་གི་ཆོ་གས། ་དུཔ་གྱུཞུ་ཨེད་པ་འྲཕོག། རངྒ་ན་མབ། ་སྱིབོའི་རྩ་འདབ་ མས་བྱནད། 
དེ། ལསྱ་ཀིནང་ཐམག་ཅད་ལོད་ཟེའརྒ་གིས་ལམ་གེ་གང་། བུསབ་འབར་བོབ། ལུས་གྱི་སྡིག་སྙི་བ" 





152 









1 བྱི སྐྱ་སརོམསྦོ་ཆེད་པརགས་འགྲེའོ། 





4ཾ།སཱན་དྲང་ས་ཏེ་ཁྱེད་འང་རྭ་མབ་ཆྱི་ 
ཟེརྱ་གི་ཆོ་གབས་དཔ པཿ ད་པ་འཔྲོས། 
ནང་ཐམས་ཅད་འོད་ འ.་གིབ་ལས་གེ་གང་། 
















157 ཤཱ ༄༅ འོད་དུ་ བའི་འཇམས་དཔ་ལ་ནོ་ཇེ་ལ་ཝ་ལ་བིམ་པས་ལ༔ ཅེ 
དྷ ིཤེའ་དབང་ཐུག ༥ ཞསྦུར ཨཿ འབྲའི འངི དཔབྱ་ག་པས་གཡོད་བུ་འིབ་ + 
ཤཱ་རྱིས་ཞུཧེ་སྟེང་བེདྱང ང་དུ་ཟིམ་པ་ཝན་ཅིག་གྩེས་དགའི་ཡེ་ཤེསྱ་སེབ་ དབང་བཞི་པ་གོ བདེ་སྙེང་ 
ཚཾ ཟུང་ ིྱལ་གྱང་ཆགཔ་བདང་ཞུ་གཏས་པར་ དེ་ནབཉཿབེད གྱིས ཨ་ཚ 

ཡབ བིགྱདབབཁོདྱ་གྲོབ ས་གང ཝའླ་གའ་མ་ ཨཱཿཧཱིཾ་པཱ་ཧཱ ཞིས 
པཿ བའི་ལས ་གཏ་ད་ནོས། སྦང་བ་འདི་ཐམས་ཅད་ ལུ་སྣང་པ་་ 








; @ 
















ཟོ 


159 ན་པོ། ལྷར་སེ་རབོ། ནུའ་ཏུ་ད་ཨར་པོ། ཆང་དུ་ལྔང་གུ་ནམས་བཀོད། མ་ཆོད་གཏོར་སོགས་གོང་དང་འདྲ་ 
ཡ བ་བཤམས། བདག་པ་ དྷ་ཝ་ཝའི་སྐབས་བཞིན་དང་། མཐུན་བསྩེ་ད། མསྦ་ལཾ་ཏས་བསང་། བྷཱ'ལྲས་སྕང་། སྟུང་པའི་ 
@ ངང་ལས་སྲུང་འཁོར་དུར་ཁྲོད་དང་བཅས་པའི་དབུས་ས་འཇུང་བཞི་རི་འབ་སྣ་ཆོགས་པདྨའི་ཉེ་བ་ལ་བའྲི་བསརོ་ཇེ་་ 
/།འཆང་སྲུ་ཨདོག་ཝོན་པོ་ཡེད་ཙ་མ་ཁོ་བ། རྡོརེདང་དིཡ་བུ་འཇིན་པ་ཡཱམ་སངསྐྱ་རསཆ་ཁའ་འགོ་མ་ལ་འཁུད་པས་ 
 རྡོརྭ་སྩིལྲ་ཐུང་གིས་པད་ཉིལ་བཞུགས་ཤིང་། དན་དང་རིན་བོ་ཆེ་ས་བྱ་ན་པའལོ། །འདབ་མ་བཞི་ལ་ཤར་དུ་ 
ས རྡོ་ཆེ་ཨ་ཁལ་འགོ་ཨ་ནག་ཝོ། ཝོར་རིག་ཆེ་ག་མཁའ་འགྲོ་ཨ་སེར་ཚ།ོ ཐུབ་ཙུ་པྱད་ཨ་ཁའ་འགོ་ཨ་ད་མར་ཡོ། 














160} ཐྱང་དུ་ཡ་སྦ་བྦི་མ་ཁབ་འགྲོ་མ་ཝང་ཁྭ་ནམབྲ གགདང་ཐོད་པ་ཁྱ་ ཇཛིན་པ་གཡསས་བྱ་ཆང་ཐ བབས་ཨྱིས་-`“ 

བྲཝགས་པའོ། །རང་གི་ཧིང་གཞས་འོད་ཟེའ་འཐྲོབ། སང་སྤྱ་ཆུས་དངྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚྲོག་ 
`® ཟཅདབྲངས་སྣཛཿ ཙི་མོ་བུ་ིསམར ༧ཚྩཾ་བ་ཧོཿ བ་བ @་ཐམས་ 
ཅདྱ་ཁི་དྲཔལ་བར་ཨི་ནསྦྱ་རཱ་ལག་ཨ་ཡར་ཡུད་པ་འི་ རྩ་ཆུད་ཞེ་ཝའི་གབས་བཞིན་ལ། རི་གསྭ་ཝ་སོ་སས་དབབུ་བྱ་ག་་༠་༽ 
པར་གུའ། མཆད་བསྟོད་ལ་ལཝའི་གབས་བཞི་ནྷ་བ་བའོ། །གཉིས་པ་སོབ་མ་ལྷ་བབ་ནི། ཁྭུསྤྲ་པག་ནས་བྱར་ཨ་ས་ཏེ། གཏོ་་་ 
བོས་བདག་ལ་སུལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་བར་་མི་ཁས་ཆིགབས་དང་འཇའོ། །དེ་ནས་གབ་དཔོན་ཧེ་དུ་ 




















༤ 


ཛྲཟྭ་འོད་ཟེར་དམར་པོའིྲི་དམ་པ་དབགོ་ཏུ་ཟེ 
ད དེ་སྦྱ་བང་ཁད་ཟེ་ དམར་མོའི་༤རརུབ་ 
ཁེད་རང་ནམསྱ་ཀི་མྲགིན་པ་ནས་ཞུགས་ཏེ། 


5༨ སི་བྲ་ཐམས་ཅད་དག། གསང་བའི་དབང་ཐོབ། 
དེ་བཞིན་དུ་རིགས་འགེ་ཤེས་པར་ཐམ་ཏེ། 
ཞེ་སད་བ། 





ཟན་པོའི་ན་མ་པ་ཞིབ་པ་དང་། ཐུ་མའྲིཟུག།ས་ཀའྤ་ཙཱ་ལ་ཛཾས 
གྙཾང་གའི་ནང་ཐམ་ས་ཅད་གང་བས་ གྱི 

























169 4 ༄༅།་། མཚ རྱང་རི་མ་པ་བཞིན་དྲུ་བམ་ནོ་ འཅཆང་ཡབ་ཡམ་ལ་ཐམ་ ནྷ་ཉིདྱ་བོངོ་བོངྱ་ཆུབ `; 
༈ སེམས་སྭུ་ཁ་ཧེ་སོབ་མའི་ལུས་ལ་ཐི་མ་པས་རང་ལས་དང་སྣང་བ་ཟམག་ཧད་འོད་གསལ་དུ་ཡལ་གས་སེ་མས་་ 






@ ཨ་བཅོས་པ་ལ་ཅུང་ཟད་མཉམ་པའ་ཁོག་མཛོད་། དེས་ལུས་ངག་ཨིད་གསུ་མྱ་བི་མི་གྲ་མིབ་བག་ཆགས་། 
མ དང་བཅས་པ་དྭག། དབང་བཞི་པ་ཐོབ། སཱ་གསངར་ཐུག་སྦྱབི་དངོས་གུབ་སྩལྱ་བུང་ལུམ་དུ་མོས་པ་ 
མཛོད དེ་དུག་གིས་འོད་གསལ་མི་སོས་བཀའྲེ་གུབ་ཟིན་པ་ཡིན། དེབང་བ་་སྐུ་ངོབ་པའི་དམ་ 
ཆི་གྲ་ནམས་བསྲསང་ངོ་སམ་པས་འདེའི་ཇེ་སྣ་ཟོས་མཛོད། གཙོ་བས་ཡན་ཆད་དང་། ཇེ་སྤྱ་ཧིཚ་ག་དམུས་ལྟརརོ། 















-ཤ 





ངལ་བ `¬ ༽ མེ པཱ 'དུ་བསྟན་པའི་སང་ད་རྡོ་ཆེ་ནལ། 
གརྦ་སི་འད་བ་མ་ལ་ཁ་ཁའ་འབགོ་མ་མཐོང་ཁ། གཅུག ཇི ཛེ ལའེ མའ ནུལ་འབོར་ 
རྫ +; 


གུ། 











༄༅༅ བྱར ད་པ ཝཱ་མ"ཡ་དོན་གྲུབ ས་ཧྩེབས་ལ་ཁོད་དཔ་ག་ཡེད་ གྲབགས་ 
པཱ བང་རིག་ཆེག་འྱ། བ་དང་ག ླ ཟྲུས། ཧུས་ལེས་ལ་ཁོད་དཔབ།སེད། གྲབ་གས་ 
ལྕུ ལྡན་རོ་རྔི་མ ཁབ་ཁགྲོ་ཨ་སོགས་ཆི་བསད་པ་དང་། ཨོ་གསུས་མ་ཅི་འགུབ་བླཟམ་བ། གཏོར་འབུལ་བ་སོགས་འདོན་པ་བྱསཆར་བ་ཐན་ 
¡ བུ་མ་ག།ཏོགས་ལ་ཝའི་གབས་བཞིན་ཉམས་སྲུ་བང་ངོ། །གཉིས་པ་གོབ་མ་ནམས་ཁུསྱ་ཐག་ཛན་འགྲོས་གས་དུ་འཁོད་པ་ལ་ཅེ་ཏོག་བྱགབས་སོགབ་བ། 
སོབ་ད་བོནྱ་གིས་ནམ་ཅ།ཁབ་དང་མཉམ་པའི་སེ་ཡས་ཅན་ཟམས་ཅདྲ་མི་དོན་དུ་སགས་སྔོན་འགྲོའི་ཆོས་བཤད་བསྡུས་པ་ནས་། 
བཟརྦང་༈ ཡེ་ཤེས་དབབ་པའིགསོལ་འདེབས། གཙོ་བོས་བདག་ལྭ་སུལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་པ་ཡན་ཆད་གཏུམ་མིའི་གབས་་ 
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༄༅༔ ག་མཛོད། ༦ཨཾ་གསུས་མའི་ཨ་ཐར། 


བཛྲ་ཨ་ 
སེ གཉིས་པ་དང་སགཞིའི་ད་སརཕ་ཏེའདི་ྲིནསནས་ལཛ། 
ལཱད གསུ་འདེ་བཞིན་མཛོ་ ཁེད་རང: རསས བའི་བདྨ་ཡི་ག ་མཁབ་ལྭ་སང་འཁོརྦ་བི་ནང་དུ་ཆོསའབུང་། 
ལྩི་དཀར་ ་བདེ་བའ་འཆའ་བའི་འདྲ་ཞི ཙི་འང་བཞིན་ཅན་ 


ཟུ་གསུམས་ཉིས། 'བྱ་ཅེ་གས། འི་མིག 











གང་དུ་གཱཚོ་གས་པྱདའདབ་ཨ་བཞི་པའི་ བར་མི་རོ་དཀར་པོ་མགོ་བ་ག་ཡོན་དུ་བསྟག་པའི་གེང་ 
©༅་ 





'བྲ་གྲཨཨ་ཁྣཿ ཁེས་གང་མང་བཛོད་ཙིང་སོསནོལ་བྱའོ།། 
བྱང་ཆུབ་རྔོ་རྗེས་སོགས་གསུས། 






དེ་ནསྭ་སཱན་ 


བླ་མ་དང་ད 


པའི་རོ་ཇེ་ན་ལ་འཇྱོར་མྭ་གུ་ ན་ཨིར་དཀ་རངི་ཨགེ་གགཡོན་གབ་སུག་པ།ི་གེང་ ྲ་ཟུརདུ་བྱགངབ། 
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ཧྒ་ 











མས་བདེ་མཆོགཞག་སྩེ་ག་སུ་གསམལ་བའི7ེ་བར་ཆགས་འབྫུ མ་མཕྱི་དཀར་ལ་ནང་དམའ་་“ 

ཟླིབ་བཆམས། རའི་འབ་གས་ཨ་གེ  ཤེབ་ཆི་ང་བ། མཨ་དཀར་བཤིན་བགྲའ་ ཁྭ་འོད་་` 

2 འཆེར་བ་ཞིག་གསལ་ ཐོབ་ཅི་ག། ཆོས་འབྱུང་གི་ཁོཿ འགྲར རང་གི་ང ཞིག་ཾའོག་༤ོ་ པོ་ །ཁཾ་བཾ་བ། ལལ 

4 ཟབཅིབ། ག་གཉིས་གལ་ཐེབས་ནས། ི།ཞེས་མཁབ་ལྷ་བ་མེ་དང་ད་བེར་ས་ ` 
མཆེས ཁཇབ་ནྲོ་ རྔོ་ཇེཿ བྱབོར་བ་བ་བགས། རྭ་བ བ་འི ག། ཁོ་དེ་ན་སྦུ་ཁེད་འང་ནམསྭ་ཀི་ལུས་ 

® ཧེང་འོག་གཡས་བ། ན་ཐམས་ཅད་ནསྣ་ནུང་ནམས་རིས་པས་བསྡུས་ཏེ། ལྟེ་བའི་ཨ་ལ་ཐི་ས་པས་་” 














༄༅།། ང་སམས་ཟམས་ཅད་བཏིག་ཏུ་འདྲེས་པའི་མོས་པ་དང་བཅས་རུང་ནང་དྲུ་ཅུང་ཟད་བཟུང་ 
ཛོང་། ད་གསྲ་ི་བླབངགའགསྱི་ཚུ་བགསས་དངྡའག་བའྗེ་རར་དོ་ པི པ་འཕྲོས། 
'ཡི་ག།དེ་ཉིད་ཡེ་རྩ་ཁིས་བཏེགས་ཏེ་ ར་མདའ་འཕབས་པ་བཞིན་ཆངས་ ན་སྐྱ་རང་ ས་ཐོན། ཇེ” 

བྱཙག་ན་ངམལ་བྱབ་ བའྲི་ངགསག་བང་བའབ་སང་ལ་གིཀ་བགསབ དཅིག། ཡང་ཕཿ་བརྗོད་པ༥ 

དང་ཆཉ་མ་དུ་ཨ་ཡི་གསཱ་བའུ་པབ། རྔར་བཞི་ནྲ་ཝེང་རངྒ་ན་ཨས་བདེ་མཆ་གཝན་སྩེ་སྲ་ས་གསལ་བའིར 
ཤས ཧི་ཀྲ་དག་པོ་བྔ་ཚད་ཅིག། ཅས་པའི་བན་ལན་གསུམ་སྩྱར། ཨཐཿབརྦ་ཁེད་རངྡ་ན་ཨ་སྦ་ཀྲི་ལས་སེམས་་༥ 











གྨ་ 



















ངཱ ཚ ཆིལིི་བྱང་ཅོངས་ སྭའུགས ཌྭ་བའེ་ཆས་འྱུང་ 

'བྲན། གས བགྙརྩ་བཱངཤེར་བབདྡ་རང་། ལེལིའབོཿ བོཡལ་ལེ་ཤིག་གྱེ་ཐཱ གྱི བབ 

¬ པ་མ་ཛོད། གེ་ཱརྒྱ་བུར་ པའི་མོད་ལ་ནོ་ཆེ་ ནལ་འྱཐར་མ་ཡང་འཚི་མེད་ཆེལི་བདུད་ཆི་འི་ནམ་པར་ཞུ་ནས་ `` 

ཙཾ རི་བོ བ་གིས པས་ལུས་ལངས་ འི་བདག གསེ་རྩ་མི་ནོ་ཆྗེ་ར་གཡྲ་ིང་བཀག་པར་བས་མ་མོ། 
གཙོ་བོ ཛི་ཙཱར་སོགས་ དང་ཆྭ་ཆཱལ། ཇེ་ས་ཆགྲ་ནམབས་ཨི་ཉདྱ་ཐ་བ་ཏིད་དོ། །ཟོ་འདས་འོད་གསལ་འཕོ་བའི་ལ་མ། །མཛབ་ ༥ 

སྦ ཚུབ། ་བསྟན་པའི་ྲིག' ་ཅན་ཡང། །བསྒོམ་ཚེ་གྲོལབ་ ཐེ་ཙོ་ཝ་ཨེད། །ཧ་མས་ཁྲིད་སྐྱོང་བ་གཱྭལ'ལྡན་ལགས།། །འཕོ་བའི་སྒོས་བཀ ཱ 

























1 ༄༅། པའ 





སཾ ། _ པའ བས་མི 
 ཝའི་བབྱ་རན་ཐོད་ནོནྱ་བི་དོ་ཞལ་ཅན། ཉེད་ཡོང་ 
ཤ།དེའི་ཐུགས་ཀ་དས་ཨ་བྱྱཆད་གས་པ་ལས་འདབ་མ་བྱྱ་ནད་ལ་ནྡོ་ཆེ་བདག་མེད་མྭ་ས་མདོག་ཝོན་མོ་གི་གུག་དང་་ 





ཉེ་མའེ་གདན་མ་ཚངས་པ་དང་དགསོ་མགགཔ། ཐོད་པ་ཞམ་ 
རུས་པའྱྱ་མགྲ་དག་གྱི་གུག་སགས་ཆགཉེད་ཡོངས་སྣུ་བ། 


4 ཟྲེད་པ་འཇིདག་པ་བྱྒརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་ནག་བཞྲ་གས་པའོ། འང་གི་ཧཉེ་ང་གཞ་ས་འོད་ཟེར་འཕྲོས 
ྫ ཟླདམ་ཁངི་ཨ་པསྦྱགདྱ པ་བག་ར་གས།ཞབ། ད ཨཾདྲེ་བྲི ལི་ག་ ཀིའི 


ཧཱ བཾ་ཧཿ གཏེས་སུ་ཨེད་པྱ་གུར། 





ཝ་ཟསས་ཙདྱ་ཀྱི་དྲབལ་བར་ཨོཾ་ནས། 











4 ༩༩ --- 


ས་པ། 





ཅཱ ག་ཡར་ཡད་པ་ཡཔས་། 









དེ་ཡང་སྲང་འཁོརྱ་གི་དྭབུས་སུ་པད་འི་སོང་པོ་འབྲ་ཁྲུ་ཆབ་པའྲི་ཆེ་མོ་འདབ་མ་བྱ་ཆད་དང་བཅས་པའ་པྱད་འི་་ི་ 
„བར་བ གགགོ་སིཛདེདྲག་བདེས།ཞིངདོས་ཞས་གཅིགགཞོངད་དང་ངིས་བའ་ངག 
¡ ཉ་གའ་པད་ན་ལ་ཚངས་པ་དང་དག་པོ་མནན་པ། ( 








ཤཱ པ་ཞབས་གཡཡོན་བསུས་ཞིང་གཡས་བྱ་ཆང་བའི་ཧབས 
4 ཐོད་པ་གམ་པོ་ཝ་འི་དབྱ་རན་དང་ཐོདྷ་རོནྱ་གིདོ་ཤལ་ཙན་ཟུས་པའྱི་རནྲ་དུག་གིས་བྱ་རན་པ། མཆཧ་ཏི 

ཐམསཧད་ཡོངས་སྣུ་ཚོགས་པའི་མཐའ་ ར་དུ་པད་འདབ་བརརྒྱད་ལ་ར་ཆེབདག་ཡེད་མ་ ་མདོ་ག་ཝོན་ཆ 
བཾ ས་པའའོང་བརརིས་བརྱརྱད་མབག་བ་དངསབ་བགས་འདོག་ཉས་པའི་མོ་ ་པ་དང་བཅས་། 


༣༧ 


















ས་གང་བའྲི་ན་མ་པར་སཱནྲ་དངས་ཏེ་ད་གེས་མ 
་ཆེ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་གུ་ཡ་བིམ། ཡང་མོས་གུག་ ཐང་བ་འྲི་ནུཨ་པ རྱཞ་དྭངས་ཏི་ད་ག་སཅཿཛད 
ལ་པར་གསལ་བའི་ལྱི་བོའི་ཧེང་གི་ནམ་མ།ཁའ་ཡ་ཡེརྦ་སིབྱ་བེན་ནས་བཞུ་གས་པར་གོ་མས་མཛོད། 


190 
དྲིན 
ཝཾ 
ས་ལ་སཱ 
རི ཧེན 
་ྦ རྱ་ནང་བ། 





སེ 
གས་ 
བམ 
1 
པའི་ 
ཡུས 
་པོང་ 
ས་ 
སཱ 
'དག་ 
བྟེ་ད་གེང། 
ཤྲ 
ཇེཿ 
ད་རོ་ 
༼ཇེ་ 
(ཞཡལ་ 
གཅིག་ཡཀག་ 
་ག།ཉི་ས 
པཔ 













༄༅། །མོས་པྲ་མཛོད། ཡངྱ་བྱ་ཆུབསེ་ཨསྦྱ་ཁིང་བ་བདད་ཆི་ྱིཚཱནའཱ ཆྱོད་རངྒ་ནམོགོ . 

གི་ཧྩེ་བཞས་བབབ་པསྐ་ལས་འི་ནང་བསས་ཅུད་གཏོང་། ཝླཱ་མང་ཁིང་ཡེ་ཨཱ་བུ་ཁ་གེཡས་བ།ཏད་ 

༣ ནགྱ་དང་ཟ་དྲམཉམ་པར་ཞོག་མཛོ༔ ཁ་དེ་གི་ཅུམ་དབང་གི།ཞི་ཡ ོ །གཉི་ས་པ་ཡང་མྱི་ནང་**” 
སུ 


4 གསང་བ་ངེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་བཅས་པའི་མཆོད་པ་བཞིི་ཇོ་གས་སུ་ཕལ། བདག་ལ་གསང་བཡི་དབང་བསྒུར་དུ་ 


གསོཡན ས་ཡིདྲ་ཀིས་གསོལ་བ་བཏབ་པསྡ་རོ་ཆེ་བདག་མེད་མ་བྱ་རད་པོ་ནམས་གཅིག་ཏུ་འ པམ 
ལྷ ཏེ་དགེས་མཛད་རོ་ཇེའི་གལ་འྱཝུད་ཅིང་ཡང་ཡུམ་སྟམས་པའ་ཞུགས་པའྱི་ཐད་ཨཚམས་གསྣལ སང་ 








ཡ་བི 


|ྒཱ ༧ ཏུགསལ། གྱིལ། ལ་ར 


ཐིཊཔ་པབ ཟོ གསུམ་གཱ་བཞིའི་ 


ཁོར་ལོ་དང་བཅས་པ་འོ། 
ངེ་བོརྱ་གུའ་པར་མོས་ ༡ 


>~ ༤ -- 















ཅུང་ཟད་ཨཉས་པར་འོག་མ ། ད་ བར་དོའི གྲས་བཀའ་གུབ་པས། ་སྭ་ས་བབ་པའ་དས་ `` 
༣ ཚིག་དང་སྡོ་མ་པའི་ཚོ་གསན་མས་སྲང་ངོ་གྭ་མ་དུ་འདི་ རྗེ་སླ་ཟོ་སྭ་མ་ཛོད། བས་ཇི་ལྟ་ར་སེགས་གསུཊ། 
ཤཱཾ བཀའ་དྲིན་གཏང་རག་གི་ཡོན་དུ་མྭངལ་འབུ་ལ་བ་ནངྡ་ཇེས་ཆོག་བྲག་ཤིསྤྱ་ཀི་བའྲ་སྤི་དང་མཐུན་པརྲ་བའོ། །ཉོག་གེའི་བོ་ཡིས་དྲཔད་ ༥ 
ཤ དཀའ་བ་འི། །ཟབ་གསལ་པྟ ཕོ་གསང་ཝགསཆི། །བསྟནཔའི་བཅུད་ཚྱར་ཆོས་དྲུག་ལ། །ཡི་ད་ཆེབ་ཉམས་ཁིད་སྐོང་བྲ་མད། །པར་་` 
དའགོས་བཀའ་བརྗོད་ཟིན་ཏོ། །ཟབ་ལས་ནེ་གུ་ཆོས་བུག་དང་འཐེལ་བའི་སློབ་མ་ཇེས་སུ་འཛིན་ཐབ་ས་བདེ་ཚེ་གྱསྲགུའྲི་ཕེང་ག་ཞེས་བ་བ། 
བློ་གསལ་རི་ཁོད་ཕས་སྦྱར་བ་ལས། རྱྱིན་རླབ་ས་གཞུང་ཤིང་བཀའ་བྲུག་གིརབ་ཏུ་ཤྱེད་པ་སྟེ་གསུམ་པའོ་། །ངེ་ལྟར་བཀབ་བཅཅའིི་ཟིནྡ་ནཱབ་ས་། 























3 ༄༅།། །སྐོར་རང་གི་ཐབ་རྒྱུན་ལྟར་རྗེ་བཙུ་ན་ཏཱར་ནཱ་ཐ་རིཞ་པོ་ཆེ་ས་མཛད་པའི་ཡི་གེ་དང་། ཇི་བཙནྱ་སི གྲསང་ལྭ་བ་ཆེན་ཡེ་ཤེ་ས་ 
ཤ རྒྱ་མཚོས་ཟིན་ཟྲི་ས་མ་ཇད་པའི་ཡི་གེ་ཁབྲ་ནསས་ལ་གཞྲི་ཟས། གྲུབ་ཆེ་ཧཁྱང་པོ་རྣལ་འཐྱོའ་གྱེས་མཛད་པའི་གཞུང་དང་། མཁས་བཙུན།་ 
-ཤཱ( རྒྱ་མ་ཚན་འབུམ་སོགས་བརྒྱད་པའི་བླ་མ་གོང་ཆའི་ཡེགསྣ་མང་པོ་འདུ་ག་པ་རྣམས་ཁའང་དབང་པོའི་ཚུམ་དུ་གཞུགས་ཤིང་དོནདང་མི་འགལ་བརྣ་མས་མང་ 
ཌཾ གཉོགས་ཆེ་བྱཙནྱ་ཁིགདང་ཏིད་ལུང་པོའི་བཞེད་སོལ་གཙང་ཅ་ཁོ་ནན་མཐོང་ནས་དེ་ལ་ཡིད་ཆེ་ས་སྱུ་བས་ནས་བཀོད་པའོ། །འདིར་སྦྲ་བཿཔ། 

དཔལ་ལྡན་ནྡོ་ཇེ་བཙུན་མོ་ནི་གུ་མས། །ཆུང་པོའི་མཚ་ནཅནྲ་གུབ་ཐོབ་ཁྭ་ཤཱ་བར། །ཆིག་བརྒྱུད་བཀབ་རྒྱས་གད་སག་པའི་གསེའ་ཆོས་ལམ། | 
ཤཿ འདི་བྭད་ཟབ་ཟབ་ཕཡ་མི་དཔེའ་ཨི་མྱརཱ་ངས། །བཀའ་བཅུའི་ཕྱག་ལེན་གསཝ་བར་བཀོད་པ་འདི། །ྱྱའིསྲ་རབས་བྱརྨད་པ་བཆལ་དུ་གཞུག་མིཿ 
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རྩོག་ལྩོག་པ་རིན་ཆེན་བྱརོ་ན་འགྲུས། སྩེར་གྲང་པ་ཆོས་ཁྱི་སེང་འ གཉད་ ནྭ་ཝཱས་པའྲི་ནལ་འབོའ། ཆོས་ཆེ་སངསྐྱ་ཆས་སྟོན་པ་་ 
སྤྱ བྱཆོག་བྱགས་སེང་གེ། མཁས་གྲུབ་གཙང་མ་ཤངས་གྟོན། ཆྱང་བོ་ཆུལ། མས་མགོན་པ། རས་ཆེད་སང་སྐྱ་རྐས་སེ་ང་ དཱ 

ཌྷ ཤངས་དཀར་བ་རིན་ཚེ་གྱྭ་ཆལ་མཆན། ལྷགས་ལུང་པ་སང་སྦྱ་ཆས་ད་པ་ལ་བ་ཟང་། གྲུ་བ་ཆེན་ན་མ་ཆཁའ་ཆལ་ཆ་ཆཾན། རྒྱ་གོས་རིན་ 
¿ཾ པོ་ཆེ་ཁེ་གསཔྱ་ཆལ་མཚན། དཔལ་ལྡན་གུན་དགའ་གྲོལ་ཆ་ཆོག། ཟག་ཧྟོད་པ་ཆོས་སླུ་ལྷ་དབང་གྲགང་པ། རྗེ་བཙུན་སྒོལ་བའི་མགོན་ 
- པེ ཐུ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་ལུན་དགའ་བསོད་ནམས། ཆོག་ལུག་པྲ་ཐམས་པ་ལུན་གུབ། ཇེ་ཁམས་པ་ཡོན་ཏན་ཅགོན་པོ། ངག་དབང 
གུན་ད་གཡ་ཁུག་གྲུ་བ་། འཚོ་ཅེད་ངག་དབང་གྲེ་ལོ་ས། འཁུཝལ་ཞིག་ངག་དབང་འཇམ་དྲ་བང་ས། ཆོས་ཆེ་གྲགས་པ་ཆོ་ས་འཕེལ། ཨ་ལ་ 
























ངོ ཅཱོཏི་པོ་ཆེན་པོ་མཐུ་ཧོ་བཾབ་ཞ་བབ། དས་བདགྲ་བོ་གསལ་བསྟན་སྱོང་ལའོ། །བདེ་ཆ་ཆོག་ཉ་ཝའིཏི་ ངེ་འཛིན་ 
; དབང་བཞིའི་བརྒྱད་པ་ནི། . རྗེ་བཙུན་སྒེལ་མགོན་ཡག་ཆད་སྲའ་བཞིན་ལ། དེ་ནས་བངྡ་གོལ་ངག་དབང་ཆོསྲ་གགས། རྒྱལ་ཚེ་བ་ངག།ི 
ྫ དབང་བསོད་ནམ་སྤ་རལ་མཆཚན་། མཁན་ཚེ་ནྭ་རུཁ་བ་ལུན་གུབ། སྤ་ཆེ་ལུང་པ་བསོད་ན་མས་ཆོས་འབེ་ལ། གནས་གསར་པངག་དབང།་ 
-ྲླ གུན་གགའ་ལེ་གསྦ་བུང་། མུས་ཆེག་བསོད་ནམས་དཔལ་བཟང་། གྱུབ་དབང་ཆོགཿཉིད་“ཕེ་ཤེ་ས། ཐམས་པ་བསོད་ནམ་ས་དབངྱ་ཐུག། 
།།དགེ་གོང་ཨ་ལ་དྷུ་ཏི་པ་ཆེན་བྲོ་གུབ་དབང་དོན་ཡོད་ནྭ་རེ། དེས་བདག་ལའོ། །སྔཾརྦ་རེ་བྱས་ནྲ་གོལ་ཅ་ཆོ་ག་ཡ་ནི་གཱ་ཆོང༔བུག་གི་བྱདྲ་ཚུལ་ལ་ཨི 
ཡཾ། འདྲ་བ་ཉི་གུ་ཆ་ཝ་ཅ་མ་ཡོད་པར་གྲགས་ཤཾང་། གྲུབ་ཆེན་ཐང་གྟཾང་རྒྱལ་པོ'ཡས་བྱུང་བི་ཉེ་བརྒྱད་དང་།  རས་ཆེ་ན་དཔལ་འཆོར་བཟང་པོ།༥ 














ློ་ོ་རོབ་སོལོོ་བཅོག་དབོ། ཱ ། ། 
| ཁུང་གི་བྱ་རད་འང་དེ་བཞིན་ཡིན་ཏེ་ཇེཟ་ས་། 
། བིག་སི་ི་ག་གག་ེ །བའོ། །འདི་སའཁོར་བ་གྲུག་བསལ་གྱི་རྒྱ་། 


ཆ་ཚ་ཆེན་ཕྱོ་སུ་དུ་གེ་ཨ་པརྱ་ཆུན་ཅིག། 











།དཔལ་ཝན་ཤངས་པ་བཀའ་གརྒྱུད་མི་གཞུང་བཀའ་ཡིམ་ནམས། ཡོགོསོགཅོག ཐིལ 





བའྱི་ཕག་ལེན་བདེ་ཆེ་ཉེ་མའྱི་ཆུན་པོ་ཞིསྩ་བ་བ་བཞུགས་སོ།། || 


206 


39:61:82) 











།ན་མོ་ཨུར་ཝེ། 
།རྟོགས་པའི་མང་བ་བདག་གྲུབ་ 





། ཅོ་བ་་ངོོངང་འོ་ 








།གདམས་པའི་སོལ་་ 
ན། །ཁྲུན་དགའ་ཐོལ་སཆོག་ནམས་ལ་ 










གདམས་དག་མཛོད་ཤངས་ཆོས་ 
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།ཞབས་ལ་འཇུད། །བྷུཀིའི་ཞལ་རྲབས་དངར་ བའི་བདུད་ཅི་འི་རོ་། །ཁུང་པོའི་སྟན་བརྒྱུད་འཛེན་ 
ཡཝས་བཉསས་པའི་། །ཡམ་ཟབ་རིན་ཆེན་འཐུས་མཛེས་ཐིནྲ་རནབས་གཏེར་། །བདེ་ཆེན་སེ་མ་འབྲི་ལ་གནང་བ་ལྕོམ། 
འདིར་མཁས་གུབ་ཆེན་སྱོ་ཚུང་བྲོ་ནལ་འོལ་ཡས་བརརུད་པའི་མ་བཞི་ཞུ་ཆོས་དག །ལྡོར་ཕོགརྒྱ་ཆེན་པོ། ཡལ་ག" 
་མ་ཝེརྡ་ནམ་གསུམ། ཨེ་ཏོག་ཨཁའ་སྨོད་དཀར་དམར། འཐས་བུ་འཆི་མེད་འཆུག་མེད་དང་ཝ་ནི་ ` 








= ཆོོ ' ྣ 


།འྱོབ་ཁས་གྲོད དོ་ཧོ་ངོ་ མཇའ་ཡ་ས་ཞབས་ལ་ཐུ་མོ། ཟ 














] འྩོའི་མི། ད་ན་རོ གུ་བྟེས་ལྷ་གར་ཁ་ཐོ་བོ། 











39 2ི་ཡ།༧༄ཐེ།ྷ 








གདམས་ངག་འདིའི་ལུགས་ཆེ་སྙིང་པོ་ཡི་ན་ཞིང་། དེ་ལས་གཞནདུ་གསང་སྒྲུབ་ སཱོར་གསུམ་ དང་བགའ་སྲང་མགོན་པོའི་གྲོར་སོགས 'ཅ་ཡག་མང་དུ་ཡོད་པ་ ལས་ལྡོ སྡོང་བོ་ཕྱགརྒྱ་ཆེན་པོའི་” 


སོར་ལ་ཐོག་མར་གྲྭའུ་མའི་དབང་བསླུར་བར་འདོད་པས། གློཔ་དཔོའ་གྱི་ཝས་དང་། སྲོབ་ཝའི་ཁྱབ་གཉི་སཁི་དང་བོ་མཇཡ་པད་འདབ་བཞི་ཐྱོགས་ཚོན་ཡ་ལེ་བ་སེར་བོ། ། 


བཾ ྱེདཡ་ག་བཅནཔའི་བཟླས་པ་དང་བཅས་པབ། མདུན་བསྐེད་མནཱལ་ལ་དམིགས་ནས། སཿ 
རང་སང་ལསྦྲ་གུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་དྲབུས་སུ་རིན་པོ་ཆེ ཆེའིའྲི 





དེའི་མཐར་ཅི་འཛོར་པའི་མཆོད་གཏོར་གིས་བཀོར། སོབ་དཔོགྷ་ཆིས་བདེ་མཆོག་ལྷན་སྱེས་སེརཔོའས། ནི་གུའི་བིནྦ་ནབས་གྒོ་ འེདརི་གབས་འཁིན་ལོན་པོའི་བདག་ 


སབསང་། ལླྲ་ ར་ལས་ང་། སྟེ ང་ལའི་ངང་ལས་ ས་ཨེ་ཤེསྭ་ཅི་ 


ཟི་སེང་གེ་བྱ་ཆད་ཅིས་བཏེགས་པའི་ེ པྱ་དང་ཉི་ཨ ་མའི་དྲལི་ལ་ 
འཁོར་རགྱི་སྙེང་ ངོ་བོཅ་བའྱི་བམ་ཡི་ནཔ་ལྲ་ནམ་པ་བདེ་མཆོག་འཁོརལྭ་ས་མདོག་ག ༣ པད དིཡད་འཛིར་ 









ཆོད ཆོད 


| 


:- 





ཆམ 


བཱ མི་མགོ་དང་རྭས་པའྱི་རུ་ བྱ་གིས་བྱནན་པ། ོ་ིགོ་ད་ཉི་ྲམདཔརབྱ་གས 
པའི ཨཁའ་འགྲོ་བཞིདང་བཅས་པ། དེའི་ཤར་གྱི་འདབ་མ འི་སྟེང་དུ་ད པ་རྡོ་ཇེལི་ཝ་ཆོག །ཕྱོར་གསང་བྲ་འདུས་༧ 
ཀཾ པའིལྩ་ཆོགས། ཐུབ་ཏུ་མྭ་ངྲ་སྭ་ལཱའི་ཝ ལཉ་ཚོགས་། བང་དུརོཇ་འ ཁགསྱདྱལ་ཚོགས། དེ་ཐཾཆས་ཧྱ་ཀི་དྲཔ་ལ་ 
ཝཾ བར་ཨཾདཀར་པོ། མགྲིན་པར་སཿད་མའཔོ། ཐུགས་ཀར་ཚུཾ་ཝོན་པ། 


ཛཱ པསརའང་འདྲའི་ཡེ་ཤེས་པའི་ནམ་པརྱ་བ་མ་ཡེ་ ཡི་དྲ་མསང་སྐྱ་རསྣ་བངསེམ་ 
[༢ སུ་མེདཔའཐིམ། ཀལ 


སྲར་ཡང་དབང་གི་ཝ་རིགས (ྫྫ་སྤྱའ་ཧྲངས། 


ཏྟེ་བར་རྱཾ་སྔ་ཚོ་གས་ལསཿ ཁོད་ཟེར་འཕྲོས་ 
སྐ་བམས་ཅདྭ་སནྲ་དངས། ཛཿརཱཾ་བཾཧོཿ གཉིས་ 
དེ་བཞིད་བཤེགས་ པ་ཐམ་སཏད་ཀྱི་ས་འདིལ་དབང་ 











210 | ¬ བསུའ་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཨོཾ་སྲར་ཏྭ་ཐཱག་ཏ་ཨྭ་ཟི་ཁེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡྭཤཱི་ཡེ་ཚྙཾ། ཞེས་དབང་བསུར། 


: ལྔ་ཀཾ་ཡ་རཾགས་བདག་ རྒྱལ་ བ་རིགས་ཝསྐྱ་ཆས་གདབ། ཡང་ན་རི་གས་བདག་རང་ཆས་ཅན་དུ་བསམ་ཡང་འླང་། མཆོད་པྲ་ཟིནྨ་ནབས་ཅས་མ། 


རའ 
36 
རོ 
,14 
ཏཱ 
¡34 
མི 
ཧོ 
ར 
& 
ཇོ 



















རབ་གཉིས་མེད་པའི། །དགེས་མཛད་ནྡོ་ཇེ་ལྕ་ཕག་འཚལ། །མི་བསྐྱོང་རྔོ་རེ་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །དོརེ་ད། 
མར་འ །བཟ་གཉིས་ལེདུ་པ་འི། །དགེས་མཛད་ཌོ་ར་ལྔ་ [གས འིམྱི་ངག་ལ་པག་འཇལ་མོ། །དཔལ་ལྡན་ནོ་" བཱ 
; རྔེ་མཁའ་འགྲོ་ཡ། །མཁའ་འགྲོ་མ་ཡེ་འཁོར་ཡོས་རྒྱུར། །ཡེ་ཤེ ཛྔ་དངྱ་སཱ་གསུང་ཉད། ཡྭགོ་བྱ་སོབག་ལྭ་ཕྱག་༥༤་ 
ལཾ འཚོཊ་ཡོ་། །དུར་ཁོདྱ་ཆཱནྱ་གིས་ཡེགས་བརརྱན་པའི། །ཞེ་གང་གཞིསང་བང། །དངས་ ད་ནཨ་མཁའ་ཉུ་བུལ། 
སྐ ཐུགས་ཇེས་སྦལ་པའི་སུར་ཧན་པ། ། །ཡཤས་བྱོ་ཆལ་འབ་འཇིགས་པ། །ཁྱ་གན་ཆེནྲ་བོད་ཁ་ གུད། །ཅེས་འང་དང་གེ་བསོད་ 
༢ ཕས་བཧད། ཡང་ན་ཝ་ཆའ་ཁ། ཆོ་སྲ་སུ་ནམ་མཁའ་བཞི་ནདུ་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གིས་བསྟོད། ་ གཏོར་མ་སྟྱུམ་ས་བསང་། ལྷ་བྷ་ 














ཿཙྩཾཧ་ཧོཿྷ 


ལན་གསུམ་གྱིས) 
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ཉཊ ༠ 





. ༄༅། ནང་དུ་རང་ཡུས་བདུད་ཚི་ར་བསམ་ཞིང་། 
ཊཾ འཐུམ། དབང་བཞི་བསྐུར་བའ་གསོལ་བ་བཏབ། དབང་བཞྲི་ཟང་། 


སྤུ་ཐུགས་པའི་ཡྲེ་ཤེསྦ་ཁི་མཁའ་འགོ་ནི་གུམས། 


/ སྨོབ་ཨ་རྣ་མས་ཁུས་ཕྱག་ཛྔོན་འགྲོས་གྲལ་མ་ཡ་ཐོད་དེ་མཐྫཡ་ཕུལ། སོབ་དཔོན་ཁྱིས། ནམ་ཅཿབའ་དང་ ¬ 

ཕྱག 'ཆེན་སོ་མ་རོག་གི་ངངོས་གཡ། རཿ ་དང་མཉམ་པའི་སེ་ཡས་ཅ བྲསཡས་ཅ ཁྱི་དོན་ 
ངེ རྒྱ་ཚེན་པོ་མཆག་གི་དངོས་ གྲུབ་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ཐོབ་པརྱ་བ་། སས་གལའ་དང་མཉུག་པ།ིགེ་མས་ཧན་བམས་ཅྱ་ཀོད་ 
ལྤ བཞེས་གྱམ་པའི་ཐུགས་བསྩེད་གསུཡ་བཏབ་ཞས་གསམ་འཆལ ཁྱེ་ཆོས་ནི་ 


ཟག་མ་མེད་པ་ནས་ཁྲི་ལུས་ཁོངས་སྩོད་དགེ་ྭ་ནམས་སྟོང་གསུམ་གསེར་་ཁི་ནམ་པར་བྱྒསུར་ཏེ་ཡིདྱ་ཧིས། 
རྗེ་གཙ་བོས་སགག་སློབ་མ་ལཇི་ཉའ་བ་བ་བཞིན་བདག་འཇུག་ཆེད་དོ།། 







ལྟ གཉིས་པ་'“ 


| གསན་པཀྱ་བ་བའི་ཆོས་ནི། ནྡོ་ཆེ་འཆང་ཡ་དངས་་ 
ནཱ གསན་པའྱ་བ སི་ལོ ྲོ་རི་བ་བ་ཡ་ད ༢ 























ཆོས་ 


གདསས་དག་མཛོད་ཤངའ 








ཟ ཡ་ཁའ་ཆེན་པོ་བབས་པ་ཉར་བྲ་སའི་བྲ་གཟམས་ཅད་ནས་སིབ་སིབ་ཐིམ་པའི་མོས་པ་མཇོད། 





ནམས་ཁྱིཐུགསྤ་ཆུད་བྱ་སལ། དེ་དག་གྲི་བུགས་ཀ་ནས་འང་འབྲདཔགྲ་ཏུ་མེད་པ་སྩྱན་དངས། ཁེད་རངྲ་ནམ་སྦྱ་ཁྱི་ལས་ 














བ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱ༔ ཐུས་དོལ་ཅ་ཞིང་ཡེ་ཞེས་དབབ། དེ་ནས་དབང་བསརྱ་བ་བནི། ཁྱེད་འཇ་སོབ་མྲ་ནམས་རང་འང་གི་མདུནདུ་བོད་པྲ་ཡི་ ་༽) 
ཌཱ དཀརཡ་ནང་ད་མར་བ་ཡངས་ཤིངྱ་ར་ཆེབའི་ནང་དུ་རང་ལུས་ཤྭ་ཝ་བདུད་ཆི་ཝར་བསམ་ལ་འབུལ་བའི་མོས་པ་མངོད། ཡང་ 
4ཾ གསུམ་འདིའངགསེར་གིས་བཀང་ཡ་ཡོན་དུ་འབུམ་བའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ནས་གསོལ་བདེབས་པ་འདིབྲི་རེས་ཟློས་ལན་ ཏོ 
&གསུམ་གནང་བའུ། བླ་མ་རིན་བོ་ཆེ་བདག་ཁ་བུམ་པའི་དབང་བླསརྦ་དུ་གསོལ། ཞེ་ས་གསོལ་བ་བཏབ་ཕསྱ་བ་མའི་གྱིབོའི་ ༼ 
 ཨོཾ་དཀར་པོ་ལས་འོད་ཟེར་འཐྲོས་པས། སངསྦྱ་རས་དང་བངྒ་རཱབ་སྡེམས་དཔའ་ཐྲསས་ཅདྲ་ཁྱི་བུགས་གཉིས་སུ་སེད་་ ཏཱ 
པའི་ཡེཤེསྦྱསི་བཅུས་ ཊྱིཆྨུ་ཆུམ་འོདདཀར་པོའི་ནམ་པར་ཚོན་ཏྱེ་བ་མའི་ཨོལ་ཐི་མ། ཨོཾ་ལས་ཡེ་ཤེ་སྦྱ་ཁེ་བདུད་རི་འྱིརླ་ཆུན། 
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ཧཱུ 


ཚོ 
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ཝར་བས་མ་ནས་ཚམ་ལརསཆོན། ཧྭོངགསུམ་གསེ་ར་གིས་བཀང་ཡ་ཡོན་དྲུ་ཕུཡ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའེ་ཇེས་ནོས་མཛོད། 
ཟླ གླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་བདག་ལ་དབང་བཞི་པ་བླསར་དུ་གསོལ། ཞེ་ས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཐབ་མའི་གནས་གསུམ་ཨྱི་ཡེ་གེ་ྕ 
 གསུམ་ལས་འོང་ཟེར་འཐོས་ཕས། དངབ་རྒྱས་དངྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཧདྲ་ཅྱི་ཐུགསྤ་ྒུད་བསྒལ། དེའི་ཐུགས 
རྨ གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེག་ཤི་བདུད་ི་འྱི་རྨ་ཆུན་འོད་ས་ཆོགསྤ་ཀྱི་ནས་པར་བོན་ཏེ། ཐ་མའི་གནས་གསུམ་གྱི་ཡེ་གེ་ལ་ཐི་མ། 
༧ དེ་ལསའོད་དཀར་དམར་མཐིང་གསུམ་གྱི་རྣམ་པའ་ཐུང་། ཁྱེད་རང་གི་གནས་གསུ་མདུ་ཐིམ་པས། ཨྩི་གཙུག་ནས་རྐང་” 
མཐིལ་ཡན་ཆད་འོད་ཆིས་གང་། ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ྱི་སླིབ་པ་ཐམས་ཅད་དག་ཅས། ཡུས་ཝའྲིསླ་སང་ལ་རང་བཞིན་ 


༡ཝེ། 


|. 





ཡུས་སེམས་མ་བཅོས་པར་བཞག་པ་ནི་བཞི་པ་ཧེ་ནང་གི་དབང་བཞི།ོ། །སགས་དང་དིལ་བསིལ། ཇྗེས་མཆོད་བསྟོད་བསོད་གསོལ་་ 
གཤེགས་བསྡུ་བབ་ཉིད་དོ། །གཡུམའི་དཔང་བཞི་ཟིན་ཐེས་ཡིན། དགེ་སོང་དག་དབང་ཆོས་ཝགསྤ་ཤིས་རོང་དགའ་ལནདྲུ་ཡག་ལེན་བཞིས་བཀོད་པའོ། །ཆེས་པའི་ཡི་གེག་ཞིང 
ཅས་ནས་ཡིགྷ་ཅིང་ཁ་གཅུགས་ཏེ་བླ་ཀག་ཆོག་ཅུ་ཐིས་ཡངོ་། །གཡུ་མའི་ཁིད་དངྱ་ཆབ་ཉེ་ནམུང་གི་གོར་ཨ་ཆད་པ་གཡུ་ཆེ། འདིར་ཕྱག་ཆེ་ན་བཀའ་ཝ་ནི། བཤད་མ་ཐག་པའི་གྲྭ 
མའི་དབང་དབ། ཡུས་ཁཆི་མེད་དང་། སེམས་འཆི་མེད་དང་། དུག་ལྔ་ལཿཿཁྱེར་དཔ་ ལཝ་ཁེར་ནས་གསུམ་སོ།། ལཾ ་ཡུས་འཆི་ཨེདྲ་འི་བཀའ་བཞུགས་སོ། 
༈ ཁུས་ཇཆི་ཆེ་དྲ་ཅི་བཀབ་ནི། སྩོརབ་ཆྫརལ་བད་ཨ་འདའ་བཞི། ཧེ་བ་མཐིང་ཁལ། འདབ་ཆ་བའི་ཕོགས་མདོག་ཟི། དེའི་མཐར་མཆོད་པ་དང་། གཏོར་མ་་༥༥ 
གཅིག་བཤམ། སོབ་དཔོན་སྟན་ལ་འཁོད་དོ། །དངོས་གཞི་བདག་མདུན་གཉི་སྔ་ཆིདང་པོ་བདག་བྱསེད་ནི། རཟས་སེ་མས་ཚད་ཨེ་དྲ་ཐོན་དཱ་བཏང་ནས། ས་བྷཱ་ལྤས་སྒང་། 





















39: ྱེཿ91-4/2®ེ། 
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གཞལ་ཡས་ཁང་གི གི་དྭབས་སུ་པྨདྨ་ཉི་ 
9 །པ་ཞེས་པའི་འར་བ དག་བཀགེདྱ་ཅཱ་གབས་བཞིན་བྱསེད། 


ུ ཨུ ༅མྭ་སེས་ཨུ་དམར་ཚུ། ཁྱོར་གཟུགས་ཅནམ་སེརམ་ཧེ་བ ཀའང་ཕྱག་གཡས་གྲི་གུག་དང་། གཡོན་ཐོད་ཁག་ཐུག 





མ་འཇིགས ཐེད་དུས་མཚན་ཆི་ཧེངདུ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་སོགས་ནས་བཞུགས 
འདབ་མ་བཞི་ལ་ཞར། ་ཨ།ཁའ་འགོ་མ་མཐིང་ཁ། བྱང་དུ་ཝཱ་མ་ལྗང་ཝཱ། རུབ" 


རའཇཛིན་པ། ཟྲམོ་ནཁྭཤ་ག་བྱས་མས་པ། ཞངས་བརརང་བསམས་གཧབས་ཆིས་བཞྲགས་པ། དེ་ནམསྦ་འི་དྲཔལ་བར་་ 


མགྲིན་པར་ཨཱཿ ༣༢ ཞེས་ལྟ་ལྔའི་གནསགསུམྱ་བིནྨ་ནབསྩངས་ལ། རཱི་ལས་འོད་ཟེར་འ་ཤོས། ཡེ་ཤེས་པ་ 
༡ མི ཛཿཛྙུཾ་དཾ་ཧོཿ ྭྱ་ེམགཉས་སུཨེདཔར་ཐིས། ཙུལས་འོད་ཟིའུ།ྲཤོས། ལི་ཤི རོ 





















4 མཡརལུདུཔ་ཝས་རིགསྦ་ཁི་བདག་པོས་དྭབ་བྱདན། མདུན༽ལེདམཆདཔ་བསང་ལུང་ཅིག་བས་ཁས་ལ། 
%) ར་སནྦ་ས་བཱ་རཾ་ཝྲའ་ཚོད་དྭ་འཐོ་བས་ཨརྫཱ་ནག་ཤབྷ་ཨཱཿརླཱ་གིས་མཆོད། གོང་གི་སླ་པཱ་རྲི་ཝ་༢འི་ཡཐར་ཨོ་ཨཱཿྷཧཱཾ་གིས་ནང་ 
༢ དབྱིངས་རྒམ་ད་གཏྱིངས་ཁས་སོགས་ཅིས་བསོད། མདཱཧྱསིགཏོརསྦཾ་སྭཱ་སཱསབསང། སྲ་བ 
ལྤ།ཡངས་ཤིངརྒྱཆེ་བཞང་ཤ་ལྔ་བདུད་ཅི་ལྔ་དང་རྱོ་སབྱེད་ཁྱིས་གངབ།  ཨོཾ་ཨཱཿརྫཾ་ཧ་ཧོ་བྲཾ༔ ཡན་གསུམཙིཅིན་གི་སྣ་དབས་ཁ་གོང་གི་ས་" 
















226 གླཱ་རི་ལ་རའི་མཐར་ཨི་དམ་བ་ལིང་ཏ་ཁྭ་ཁྭ་ལཱ་ཧྭི་ཁཱ་ཧི་བཏགས་པ་ལན་གསུམགྱཾག་འབུལ། རྱི་མཆོད། ནང་མཆོད། བརོད་པ་ནམས་། དཔལ་འཁོར་་ 
ཌླ ལེ་བདེ་མཆོག་གི་ལ་ཚོ་གས་ནམས་ཁིས་མཆོད་སྗིན་གི་གཏོར་མ་འདིབཞེས་ལ། བདག་དངསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོགདང། 
ཡཾ ཐུན་ཨོང་གི་དངོསྤ་ཟུབ་ཨྭ་ཡུས་པ་སྩུལ་དུ་གསལ། ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་འངགི་ལུས་ཁོངས་སྨོད་ཐམས་ཅད་ཟློག་མིང་གིས་བླ་མ་དང་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱིགཙོ་བོ་ཐྲ 
ཤཱི, དད་པ་ལ་ཐུལ་བ་གསོཝ་བ་གདབ་པ་གོགས་ཞོག་ཅུ་སྤོབ་མ་ཡ་ཇེ་ལྟ་བ་བ་ཞིན་གྱི་དབང་བཞིཐླང་། གཙཙོ་བོས་ཇི་ལར་སོགས་ཅང་བརྗོད། དེ་སོབདཔོནྱ་རྱི་བབའི་རི་མ་ཕའོ་། །དེ་་ 
2 ནས་སོབ་ཨ་ནད་དུ་དོས་ལ་འདིའི"“སྔོན་དེ་མ་ཐག་བྱིན་རླབས་གཞན་དང་མ་འབྲེལ་ན་བགེགས་གཏོའ་བཏང་ཕ་སློབ་དཔོཉྱ་ཐིས་འདི་སད་ཅེས་བསྟེ། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ 
བའི་སེམས ཅན་བམས་ྲ་བིདོནདྱཕགྱ་་ཆཔོམཆོག་གི་དངོསྦྲ་གབཚ་འདི་ཉེད་ལཐབ་པར་། དེའི་ཆེདབུ་དམ་པའི་ 











གདམསསངག་མཛོད་ཤངས་ཆོས་ 












ནམསྦ་བིསྔ་ཟིནྲ་ཟིསྭ་རཱབས་ཤེག །རྗེ་བཙུན་བླིར་པསྦ་ཅིནྱ་གིས་རོབས་ཤིག །ད 


པའ་བོ་དང་མཁའ་བྲགོ་མ་ནམསྦ་ཀིསྤ་དྲིད་། 


བྷ གྱིས་རློབས་ཞིག །ཅས་འརྗོད། དེ་བཞིན་དུ་སྩར་ཏེ། ཡང་ཝུས་ལོངས་སྫོད་རས། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་བདག་ལ་གསང་བའི་དབང་ 


ཇ 





' ་བམདཾ་པ་ན་མག་ཆྱིས་བྱི་གྱི་ས་རྨ་བས་ཞིག  །ཅེས་སོགས་བརྗོད་ཅིང་རོལ་ཆེན་ཆ། ཡང 


དུ་གསོལ། ཟ་མའི་མགྲིན་པའི་སྭཿ དམར་ཁོ་ལས་བདེ་མཆོག་དམར་བོ་སྤུ་རུང་ལ་ཡན་ལག་དོད་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ 
༥ གར་བ སྣས་ཡིང་ལིངྱ་བུང་ནསྦྱ་ (རྲ་ནྔ་མསྦ་ཀི་མགིན་པའི་ཨཱཿཡ་ཐེ་ བསམབན་པ་ལངས་བདྲོལ་ 

ཨི ཐམས་ཅད་གང] གསང་བཞི་དབང་ཐབ། ངག་གི་དི་མ་དག།། གསུང་གྱི་བིནྲ་ནབས་ཞུགས་པའི་ཨོས་པ་མ་ ད། 
ད ཤེ 


བྲནས།་ 


ཿདབང་གི་དོན་དུ་ལུས་ལོངས་སོད་ཐམ 






















ཐོ ཅདནས། བདག་ཡ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེསྱ་ཀིདབང་བསརྭད་གསོལ། ཟ་མའི་ཐུགས་ཀའྱི་རཱ་ཝེན་པོ་ལས་་ 


༨ 








རྐ བརེམཆོག་ཚོནཔ་གྲ་ཆུང་ལ་ཡན་ལག་དོད་པདཔག་ཅུ་མེད་པ་ཆད་ཆེངགའེ་ བས་ལང་ལིངྱ་བུང་ནས་ཁེངྭ་རང་རམས་ཆྱི་བླཱཀ་ 
¿ གའྲི་རཱཾ་ལ་ཐིམ་པས་སྙིང་ཁ་ཆོསྱ་ཀི་གནས་ཐམས་ཅད་གང་། ཤེས་རབ་ཡེ་ཞེསྦཀི་དབང་ཐོབ། ངཔིདྱ་ཀྱི་ཏྲི་མ་དག། 





£ ཐུགསྱིངིན་རབས་ཞུགས་པའི་མོས་པ་མཛོར། བཱ་མ་དྭམ་པ་ནམ་སྦ་ཀིསྦྱ་བིནྦ་ཆིསྣ་རོབས་ཞིག །ཅེས་སགས་བཇོད། 
^ ཡང་དབང་བཞི་པའི་དོནོདུ་ཡུས་ལོངས་སྣོད་ནམས་དངོས་སམ་ཡིདྱ་གིས་མ་ཆོདཔ འྲི་ནས་པར་བྱས༢་ལ་འྲེ་བམས་ཅདྱ་བཱ་ཨ་དང་ 


སྣ མདུན་བསྒེདཁྱི་ལྷན་སྩེ་ ་མི་དད་པ་ལ་ཕུལ་བའི་མོས་པ་དང་བཅས་གསོལ་བའདེབས་པ་འིའི་རེས་ཟོས་མཛོད། _ཟླ་ 





གདམས་ངགས་ཇྲོད་ཤབས་རཱ' 
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། 




















` ༅༅། །གསོཡ་བ་བཏབ་པས་། ཐླ་མཱའི་དཔཝ་བའི་ཨོཾ་ལས་འཁོར་ཡོ་བདེ་མཆག་སྲུ་མདོག་དཀར་བོ་གྲཱ་ཆུང་ སཱ 
རཾ ལ་ཡན་ལག་རགང་པ། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་གར་ལྲིང་མིང་མཛད་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པྱ་བོན། ཁྱེད་རང་གི་སྙིན་མཆ་མས་་༥༥ 

ནས་ཞྲུགས། ཡུས་ཐམས་ཅད་གང་བས་བམ་པའི་དབང་ཐོབ་པའི་ཨོས་བཛད། ཡི་གེབདུནཔ་ད་བལ། བླ་མ་དམ་པ་ 
4 ནམུས་་ིསྦ་བིགྲ་ིསྨ་ནབག་ཤིག །ཆེ་བྱརགབྱིན་པསྦ་བིནཆ དཔའ་བདང་ཨཁའར །ཅས་དག་ས་མསལ་འཐེ། ཡང་༥༠༥། 
ཤྲ ཨྲགིགཔའི་སཱཿལས་འཁོལ་ལོ་བདེ་མཆོག་དམར་པོ་གྱུ་རུང་ལ་ཡན་ལག་འགས་པ། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་གར་ལིང་ལིང་མཛད་༠ 
ཐུ པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཟོན། ཁྱེད་འང་གི་སྲགིན་པནསྤ་འུགས། ལས་ཐམསས་ཅད་གངབས་གསང་བའི་དབང་ཐོབ་པའི་མོས་་ 































རགས་པ། བདེ་བཅེན་པོའི་གར་ཡེང་ལིང་མཛད་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པྱ་བོན། ཁྱེད་རང་གི་ཉིང་ག་ཞོས་ཞུགས། ལུས་ 
ལཾ ཐྲམས་ཅ་ད་གང་བབ་ཤེས་རུབ་ཡེ་ཤེསྲ་ཀེ་དབང་ཐོབ་པའི་མོས་པ་མཛོད། བླ་ཨ་དམ་པ་ནམསྤ་ཆིསར རར ཡང་སོབ་དབྒྱ་ཀི་་ 
ˆ, ."་གནས་གསུམ་ཆྱི་ཡཾག་འབྲུ་རྒྱང་གེ་ཆད་། ཅེད་རང་གི་གནས་གཡསུམ་ཞུ་ལམ་མེ་ཞུགས། སློབ་དཔྲོཅྱྱིཌེ་བའི་ 
རྱུ་ཡས་འཁོར་ཁོ་བདེ་མཆོག་སྒ་མདོག་ལྩ་ཆོགས་པ་སུ་ཆུང་ལ་ཡན་ལག་རགས་པ། བ་ བཅེན་པོའི་གའ་ལིང་མིང་མཛད 
པདཔག་ཏུ་མེད་པྱ་ཟོན། ཁྱེད་རང་གི་ཉེ་བར་འུགས། ཡཱས་ཐམས་ཅང་གང་བས་མོ་ཐོག་ཨ་མེད་པ་ནས་བསགས་ 


236 ཟླ གས ཐ་མ་དམ་པ་ནམསྤ་ཐིསར ཆར ཆ ཡང་ཐུགས་ཀཁིརླུཾ་ལས་འཁོར་ལོ་བའེ་མཆོག་སྔོན་པོ་སཱ་ཆུང་ལ་ཡག་ལག་"” 
„ཟླ 









མི་བ 


།པའི་ལྡིག་སླིབ་ཐམས་ཅང་དག 


ལུང 


ཀུ །དབང་བཞི་པ་བོབ 
འཛཱཱཾ་ཁས་ཛཱཾཞིགླྭ་ཆང་ཧཱེ་ཆད། ཁེད་རང་གི་ཉེ་བར་ཞུགས། ཁྱེངརང་གི་དྲཡ། 
སཀསི་ར་ལ་བྲི་ཨ། 

།འཁོར་འངས་ཁྱིས་བཝུས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་འོད་དུ་ཡལ་ཏེ་སེོང་ 
ཨཛོད། ཌྷ་ཐིལ་དང་ཡི་གེ་བདུན་པ་བྲམ། སོང་ཉིད་དེའི་ངང་ནས་འྱེད་རང་བརེ་མཆོག་༥ 


རང་བཞིན་སྩྱམ་ལ་བུར་ཡས་ཁྱེས་གུར་པའི་མས་པ་ཨ་ཛོད། དེ་དག་གིས་ཡུས་སེམས་བཅི་མེད་གཉིས་ི་བཀའ་ཐོབ་། 


། སྲུ་གསུང་ཐུགས་ཆྱེ་བྱིན་རྨ་བས་ཁྲུགས་པ་ཡེན་ 


. 


ཚྩཾ་སྟེ་བའཾ་ཛྲུ་ཝ་བྲིམ། དེའྱི་ཆེ་ནྦ་ཐི་སྔ་ཁེད་རང་གི་ 





















238 །ལ་ཡེན་པས་དེའི་དུསྲ་སུ་ཁས་བངས་པའི་དམ་སོས་གྲང་བ་འདིའི་རེ་སྨ་ཟོས་མཛོད། གཙོ་བོས་སོགས་དང་། ཞི་དྷ་ཆབ་ཆོས་དབབཅས་པྭ་གལ 
ཤཱཾ མདིར་ཡེག་རྒྱིང་ལྟར་མ་ཆད་པ་གལ་ཅེ། མཇུག་མཆོག་སར་བཞིན་ཤེས་ཕར་བཡོ། །ཚིག་འཕྲད་བསྒྱུར་བཀོང་མ་གཏོགས་པ་ངག་དབང་ཚོས་གྲགས་ཁྱི་གསུང་གཙང་མ་ཅ་བར་ཐས་ཏེ། 
ཧཱཾ ཡིག་རྙིང་ལ་གཏུགས་ནས་བཟླག་ཆོག་ཅུ་ཐེས་སོ།། ངད ལྷ དུག་ཝ་ལས་ཁྱེར་གྱིབཀའ་བཞུགས།། ༄། . །ཟླ་མ་དང་ཇེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཿ 
4 དུག་ཝ་ཡམ་ཁྱེར་གྱི་ཕྱིན་རུབས་ལ། - སྫོར་དངོས་མཇུག་གསུམགྱི་དང་པོ་ནཾ། མཛྫལ་འདེ་མཆོག་ལྟལྔའི་སྐབས་བཞིན་དང་། བདག་བསྩེད་མདུན་བསྩེད་གཞུམའི་སྐབས་བཞི་ནབྱ། 
ལྭ བག་ཆེན། འཆི་མེད་འདི་དང་གསུམ་ཀ་སྟབས་གཅིག་ཅུ་བེདན་བདག་བྱ་སེད་ཐོག་མའི་གཅིག་ཕདེས་ཆོག །ཡྱི་མ་གཉིས་ལ་མདུན་བརྒྱེད་བདེ་མ་ཆོག་ལྷ་ལྔ་ྟར་བྱ་3ྱང་རུང་། གང་ལྟར་” 


¡གཉིས་པ་འདག་མདུན་བསླུབ་ཕ། བདག་འཇུག་སློབ་མ་ལ་ཇི་ལྟར་བསྲུར་བ་བཞིན་བླངག སྨོབ་མས་ཨརྫཡ་ཕུལ། སྨོབ་དོན་ྱེ་ས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་།༥ 








དེནས་ཁྱེད་རང་ནམས་འཁར་ལོཿ 


ཛོ 


ཁྱེད་རང་ 








ལུས་ཐམས་ཅད་ཁེངས་པས་གསང་བའི་དབང་ཐོབ་པའི་མོས་པ་མཛོད། 


པཡ་ 


ང་ 


ཆེད་རང་བདེ་མཆོག་གི་སྲུ་གསལ་བའི་ཡུམརྡ་རྗེ་ཕག་ཡོ་ཁ་ཐིས། དེ་་་་ 


གདམས་ངག་མཇོ་ད་ཤངས་ཆོས་ 








དབང་ཁ་གསུམ་སྟེ། སྩོར་དངོས་རྗེས་སོ། །དང་པོ་ཆ་རླཝ་ཆང་དང་བཏུད་རྩི་ལྔས་ཇུགས་ནས་དེ་ཁ་ཕདྨ་འདབ་བཞི་ལྟེ་བ་སེར། ཤར་མཐིང་། ལྷོ་སེར། ཆུབ་དམར། ཚང་ལྗང་། 
ང་རས་འེ་ཏིང་ལྱ་སྭཱ་ཝུད་ནག་པོ། ཁྱམས་ཕྱོགས་མདོག། གེ་ལ་མེ་ཏོག་གི་ཚོ་མ་བྲ་ཝ་བཀོད། མཆངད་གཏོ་རདང་ཆོགས་མཞམ་མེ། །དེ་ལ་གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ། 
བདག་བྱ་མེད་ཝྭལི་སབས་བཞིན་ཚོན་དུ་སོང་བས། མྭན་བསྐདྲ་སཱཱས་སང་ སཱ་བྷྲ་ཝཱ༔སྱང། ཧྙོངཔའི་ངང་ལས་མདུན་གྱི་པདྨའི་ལྟེ་བངང་ '*' 
འདབ་མྲ་ནམས་སུ་ཨ་ལསྭ་བ་བའི་དྲ་ཤིལ་འཁོལ་རེའེ་ དེའི་དྲང་བཅབ་ བླ་མ་དང་འཁོར་ཁོ་བདེ་མཆག་ཐ་དང་མེད་པ་སྣ། 
མདུག་དཀའརཔོ་ཞལ་གཅིག་ཡག་གཉིས་པ། རབི་་ཐུགས་ཀར་བྲསོལ་པ། ཨཁའ་འགྲོ་མ་བཞི་གསསྨ་ཨ་རུ་དང་། 
གཡོན་ཐོད་པ་བྱསམས་པ་སྲུ་མདོག་དཀར་གསལ་དང་བཅས་པའོ་། །དེ་ ཡགལྦྱ་གི་དབ་ཨ་ཁས་དྲ་གེས་ཡཛ་གཚྲོ་རི་མདོལ 















བར 







ཆུ 
ཏཱ 













243 ཨ ༄༅། །དཀར་པོ་རྡོར་ཊྲིལ་ཐུགས་ཀར་བསྣོལ་བ། ཝྱོར་གསང་བ་འདུས་པ་སེའ་པ་རྡོར་བྲིཕ་ཐྲུགས་ཀར་བསྒོཡ་བ། 
ཀཾ ཇུབ་ཅུ་མ་ཐཱ་མཱ་ཡཱ་ད་ཨར་པོ་རྡོར་ཁྲིལ་ཐུགས་ཀར་བསྣོལ་བ། ཐུང་དུ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ལྔང་ཁུ་གྲི་གུག་དང་ཐོད་ཁྲག་ཐུགས་ཀར་ 
གཧེང་འོག་ཏུ་འཇིན་པ། ཐམས་ཅདྲ་ཀང་རུས་པ་དང་རིན་པོ་ཆེའྱི་རྒནྱ་གིས་བྱཧན་པ། དེ་དག་གི་དྲེ་ཝ་བར་ཨོཾ་དཀར་པོ། 
ཝཾ ཱུ བོ། ཐུགས་ཀརྦ་དཱུ་ཝོན་ཁོ། ཉེ་བརྡ་རཱོ་ས་ཆོགས་ལས་འོད་ཟེར་འཕོས་པས་རང་འདྲའི་ཡེ་ཤེས་་ 

པའྲི་ནམ་ཕར་་བྲ་མ་ཡེ་དམ་སངས་རས་བང་སེམས་ཐམས་ཅད་སྤནྲ་དངས། ཛྭ༔རཱུ་ད་ཧོཿ གཉིས་སྲུ་མེད་པར་ཟིས། 

ཨ། སཱར་ཡང་དབང་གི་ལྷ་རིགས་ལྔ་སྱན་དྲངས། ཨོཾ་སྦར་ཏྣ་ཐཱ་ག་ཏཾ་ཨྭ་ཟིཛྲཾལཾ་ཏ་མཾ། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡུམ་ཝ་ ༩༣༣༠ 


གདམས་ངག་མཚོ་ད་ཤངས་ཆོས་ 














བདུད་རི་འི་བུས་པ་ཐོག་པ་ལྲོས། ཨོཾ་བཛཾཧྲ་ཝཱ་སྭ་ཊིརྱིལྷ་ཙཱུཾ། ཞེས་གསུང་ཞིང་། བུམ་པའི་ཆུས་ལྤཾ་བོནས་དབང་བསྐར། 
ཤཱ ས་གང་། དྲི་ཨ་དག། ཅཆུའ་ཚཙག་མ་ཡར་ཡད་པ་ཡས་བྱད་ཅད་ལྕྱ་ནག་བ་རགས་ཝས་དབུ་བྱྱ་ཆན། །ཞེས་གནས་གསུམ་བྱིན་རུབས" 
ལཾ དང་དབང་བསྲུར་བྱ། དེ་ནས་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཚད་པ་འབུལ་བ་ཧི། ཨོཾ་སྤར་ཏ་ བ།ཏ་མངྷ་ཡ་ས་པཱ་རི་ལུ་ར་འ་རེའི་མགོར་སྩརནས་ཅཨ་རྒྱི་ཞས། ཤབྟ་ 
འཁ ༣ཨཱཿཱརྫཱཾ་གི་བར་རྱིས་ཕྱིཨ་ཆོད་དང་། ཨོཾ་སྲར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་མྫདྫ་ལ་ས་བཱ་རི་ཝཱ་ར་ ཨཿརྷུཾ་གིས་ནང་མཆོད་ཡུལ། རང་གི་སྙིང་ཁ་ནས་སཾ་སོའཾ་ཾ་ 
ཕི ཡུམ་ནླམ་སྦོས། དྲེནམས་དང་སྟམས་པར་ཞགས་པས་བདེབས་མཉེས་པརྒྱ་གུའ། ཅེས་གསང་བའི་མཆོད་པའོ། གང་གི 
གྱཾས་བའེ༦ེན་ཉིད། །ཅེས་ཆེགས་བཅད་གཅིག་དང་། སང་སྱྱ་ཚས་གུན་ཁིི་གཱ་གསུང་ཐུགས། །ཡོན་ཏན་ཕན་ལས་འབྲ་ཚོགས་་། 
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246 ! བསམ་པ་འདེ་བཞིན་མཛོད། རང་རྲེ་ནམསྣ་ཆེད་པར་དཀའ་བའི་དལ ཤབྱོར་གྱི་ཨི་ལྲུས་ལན་གཅིག་ཐོབ་ པའི་སྐབས་ འདིར་ལམ་། 
ཌྷ ཌཱ ཟབ་མོ་ལ་འབད་དགོས། ཤེ་ཡང་དྭ་ལ་ནས་མ་ཐབད་ན་ཚ་ལ་ཡོང་མེད། ངེས་པར་འཆེ། གམ་ཁཚི་ལ་ཆ་མེད། འཆི། 
རཾ ཚེ་ནོར་ལོངས་ལྩོད་སོགས་ཁྱེརདབང་ཨཾད། སེམས་ཞུང་མེད་དུ་མི་འགྲོ་བར་སྩེབ་ལེན་དགོས། ག་གེས་བང་མག་ ༥ 
¿ བཙཡྱཱ་གིརབ་བཞིན་ལས་ཨ་འདས། དེ་ལ་བུའི་སྡུག་བསྔལ་རང་ལ་མི་འབྱང་ཡ་གཞན་ན་ ནསྤ་བ་དབ ཇ་པ 

ཚ ཕསངསྐ་ཆས་ལས་ག ཞག་ཨེད་པས་དེ་ཐོབ་ ཀྱབ དེའི་སདཏཱ་ཐཾག་ཨརགསོལ་བྲ་འདེབས་པ་ རྗ་སྨགས། ྣ 
མཇོད། དགའ་ཆེག་ཁོད་བདག་ཧེན་པ་ཧེ་། །སོགས་གསུམ། བེགེས་ཡིདུནྱཡི་སྫར་ྱ་ི་ཱ་ཚོགསནམཁྦ་སི་སན་མའ ཟུན | 
















༡༠༡། ༢༦༠ །བཞགས་བ་བ་བདིའི་རེས་ཟློས་མཛོད། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སབས་མ་ཆི་ཐོགསགསུམ། ཁྱེད་རང་། ཌྷ 
༈ གིགནས་གསུམ་དྲ་བི་བབང་གི་ཟིག་ལྲེ་ཁུས་པ། དྲུ་པལ་བར་ཨོཾ། མྲིན་པར་ཨཱཿ སྙིང་གར་ཧྲུཾ་ཁུང་ཧཱེ། དེ་རམས་ཁྱིས་ 
ཧཱ འོད ་ ་གང་བས། ཨ་ག ེདག་ས་ཙི་བི་ཨདུག་པར་ཨུའ་པའི་ཁེ་ས་པ་ཁ་ཛོ་ད། བགའ་ཟབ་རྡོ་རེའི་སེམས་༠༥་༽ 
;བསེད་པ་འདིང་རེེས་ཟོོས་ལ སན་ཡོ་གཅ་ཏྭ་ཨཱཏཱུ་དྭ་པཡཱ་ཨམཾ། སེབ་དཔན་ ར་རོ་ཆརཾ་བཞ་གཅས་བརྟན་པར་བྱས་ 

ོ པའི་ཨོས་པ་མཛོདེ། ཨོཾ་སུ་ར་ཏེ་ས་མ་ཡ་ཧ་ཧོཿ རི གསུལ དཔྱིའི „ (བདི་ནི་ཁྱོད་ཆི་ད་མྱལ་བྲའི་ [ 
ཧཱ(ཅུར །དམ་ཆི་གཉམས་ན་སྲེག་པའ་བྱས། །དམ་ཆེག་ཕུང་ནདངོསྤྲ་གུབ་ནི་། །ཡེ་ཤེས་བདུད་ཆི་ཁྲི་རུ་འདིས་འགྲུབ། །ཨོཾ་" 

















བཛྲ་སརྦ་པཆུཿས་ཝཾཏ་ཨུ་ད་ག་ཚྙུཾ། 
ཌཱ བདེ་བར་གཞེགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཤྲི 
ཟླ 


ཞེས་དམ་བཞག་བ། ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་དོན་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རེསྨནོས་མཛོད། ་ 
།བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཡེ་ཞེས་མཆག །སེམས་ཅན་གུ་བི་དོན་གྱི་ཕིར། །གཙོ་བོས་ 

བདག་ལ་སྩཿཡ་དུ་གསོཝ། །གསུམ། ངག་དབང་ཆོསྲ་མགསྦྱ་ཀིཡེ་གེ་དང་ཡི་གྲ་རེང་མཐུན་པར། དེ་ཞས་དམ་འབོརྷ་ཆེད་དཀའ། ཁཆི་བ་མི་ཏག་པ། འཁོར་ 
6 བའི་ཉེ་ས་དམིགས། བུན་མོང་དང་ཁད་པར་ཡྱི་སབས་འཐོ། སྫོན་འཇུག་གཉིས་སུ་སེམས་བསྐེད་པ། དྱིམ་འཁོརདུ་གཞུག །གསོལ་བ་གདབ་པ། གནང་བ་སྩིན་པ། རྟོག་ 
2 ཕ་བསྡུ་བ། ཡན་ལག་ཝྭ་བབ། གསང་ཚགས་འབྱུང་བ་དཀའ་བར་བཤད་པའོ། །དེ་ས་ཚོན་འྲགོ་བྱག་པ་ཁ་ཁ་འབང་འདུག་ཀྱང་འདི་ཙཨ་མཛོག་སོ་སྟམ་ནས་ཐྲིས་སོ།། གཉིས 
པ་ཡེ་ཤེས་དབད་པ་ནི། ཁྱེད་རང་ནམསི་སི་བོར་པཾ་ལས་པླད་འདབ་མ་བའི་པ། དེའི་ལེ་བ་དང་འདབ་མ་དམས་སུ་ཨ་ཡས་ཟ་བའི་༥ 
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བའི་དོནཅེདའང་གི་མདུན་དུ་ཐོད་པ་བུདཀར་ཁ་ནང་དྲ་མར་བ་ཡངས་ཤིངྱ་མ་ཆེ་བའི་ཞང་གུ་རང་ཡཱས་ཤ་ཝ་བདུད་ཅི་ཝུར་ 
ཤཀ 
རཾ, སྲུ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལས་ཡེ་ཤེསྱ་ཀི་བདུད་ཅི་འི་ཆུ་རྒུན་དཀར་པྱོ་ཐུང་ནས་ཁེད་འྱ་བྱི་སི་བོར་ཐི་ས་པས་ལུས་ཊི་ལིགྲ་མཾབ་དག། 


ཌླཾ བསམས་ཡ་ཕུམ་བའི་ཆོས་པ་མཛོད། ཕང་སྟོང་གསུམ་འདེའང་གསེར་གྱིས་བཀང་བའི་མཆྫཡེ་ཕུཡ་བར་བསམ་ཡེ་འདེི་་ 
རཾ རྗེས་ཟློས་མཛོད། བུམ་པའི་དབང་བླམའྭ་དུ་གསོལ། སཱཡྲི་བི་ནྦ་རབས་གཞུག་ཅུ་གསོལ། འེས་བརྗོད་པ་དངྱ་བ་མའི་ 

ཙཱ ཧུའྱི་ཟྱིན་ནུབས་ཞུགས། བུམ་པའི་དབང་དང་སླུལ་སླུ་ཐོབྱ་བུང་སྨས་དུ་བསམ་མཛོད། ཌྭ་ཐིལ། ཡང་གོང་བཞིན་ཐོད་པར་ ༥ 
ལུས་བདུད་ཆི་རྩ་སུའ་པས་མཆོདཇ གསེརྦ་གི་མྫངོལ་ཕཱ་ཕར བདེའི་རྔས་ཟློས་མཛོད། གསང་བའི་དབང་ཇ 


ྒ 
ྦ 













› རང་གི་ལྱེ་ཐོག་ཏུ་གླེབས་པས་ངག བདག། གསུང་གི་ཁིག་ནབས་ཞུགས། གསང་བའི་དབང་དང་ལོངས་སྲུ་ཐོབ་བྱུང་སྷམ་ 

་ གི ཞིག་འབ་ེེགྱ་སི ±  ༼ས་གསཡལ་བ་བཏུབ་པས། བག 
གས་ཀནས་འོང་ཟེལའྲཕོས། སངགྦ་ནཱས་དང་བངྱ་རཱ་བ་སེམས་དཔའ་ཐྲགསྱ་བབདུདཅར་མནྲདངས་ཐུགས་ཀར་ཐམ་པས། 
སིའ་ཟུགསཀ་ནསྤ་པབདན་ཕྱ་རྲ་བེདབགོ་གིང་གར་ཐིས་པས་ཡིད་ཡི་ཐིག་དོབ་དེག། ཐུགསྦ་ཅྱིཟིནྨ་རབས་ 





¦ 
སྨྱ 
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༠ འཇིན་པའི་རྟོག་པ་དག། སཱ་གསུང་ཐགསྤ་ྲི་བིནྡ་ནབརའུ་གས། དབང་བཞི་པ་དང་བདེ་བཅེ་ནབོའི་གླུ བོབྱ་བུང 
སེ་ང་མཛོད། འཡངཡ་ཤརྒམསོམས། དས་དི་་ག་། །དང་་ཡོང་བབ་ག་བརྨ་བ།ངོ 
ས་ལམ་རིས་པས་བགོོད་པརྱ་བེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལརྱ་ི་དགོས་དོན་ཆང་བ་ལགས། གསུམ་པནི། ཚོགས་ལ་ཡོངས་སྤོད། 

ཐ གཏོརམ་བཏང་། བཟོད་པར་གསོཝ། ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། དས་ཆིག་པ་ཚད་མིགས་པའྨ་བ། ཇྔེས་བསྔ་བ་བ། ཟླ་མ་ཁ་མྱ་ལེརྒ་གི་དབང་ཇོགས་སོ།། །།།དདེ་ལེགས་སྱུ་ཐུའ་ 
ཅིག། ། ཧཱ ན་གཿཕྲ་ག་སམྭ་ཧ་ར། ཡི་དམ་ཡལ་ཝེར་ཆི་དབང་འདི་ལ་གསུཿམ་ཧེ། སྩོ་རབ། དངོས་གཞི། རྗེས་ས། །དང་པོ་ཕྱད་འདབ་བཞིའི་ལྟེ་བ་དང་། ཤའ། 
ླཾ།ཾམཐཾང་། ལྷ་སེར། རུབ་དམའ། ཐང་དང་གོང་རས་ལྔང་ཞུ། མུ་ཆུད་ནག་པོ། ཁམས་ྱོགས་ཆོ་ན། དེ་ལ་མེ་ཏོག་མ་ཆོད་གཏོར་གོང་བཞིན་ཁས་ནས། བདག་བེད་ཝོན་དུ་ 
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ཟྭ 

















ཡི་གེ་བདུན་ 





256, ཆོ་གས་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་། ལྷ་ཝའི་ནམ་པར་སྦནྲ་དངས་ཏིི་ཁེད་འངྷ་ནམས་ཀྱི་ཝུས་ལ་སིབ་གིབ་ཟིམ་པའི་མོས་པ་མཛོད། 
ཟླ པའི་མཐའ།  བང་སྒ་བེ་ཤ་ཨ་ཨཨཱཿ ཞེས་བཇོདོལ་མས་དངྡ་འབིལ་ཅ། གཉིས་པ་དབང་དངོས་གཞི་ཞུ་བའི་དོན་དྲུ་ཁེང་རང་གི་མདུ་ 
ཤཱ དུ་ཐོད་པྱ་ཐཱཾ་དཀར་ལ་ནང་དྲམའབ་ཡངས་ཤེངྒྱ་ར་ཧེ་བའི་ནང་དུ་རངལུས་ཤ་ཝ་བདུད་ཆི་ཝར་བསམ་ལ་མ ་པ་ཐུམ། ཧྙེང་ 
༢ གསུམ་འདིའང་གསེརྒའིགབཀང་བའི་མྫརལདུ་བཀོདནས་ཐུལ་བར་མེས་ཁ་འའིའི་ཇེསྣ་ཟས་མཛོད། བུམ་པའི་དབང་བླས་ར 
དུ་གསོལ། སླབྱི་བིནྲ་ནབབ་གཞུག་ཅུགསེལ། ཞེས་གསོལབ་བཏབ་པས། བདེ་མཆག་གི་སྨིན་མཚོམག་ནས་བདེ་ 
མཆོག་སྒུཆྱང་ལ་ཡན་ལག་དོད་པ་དཔག་ཅུ་མེད་པ་གར་སྟབས་ལིང་ལིངབྱངནསཁྱེད་རང་གིྔྩྱིབོར་ཐོམ་པས་ཁུཨཅེ་ལག་ལླིབ་། 
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25 | "9 །དག་ནས་བུམ་དབང་དང་། སྤུལ་སུ་ཐོབ་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཊཾ ཡང་མཆོད་པ་དང་མྲརལ་སར་ 
















 བཞིན་ཕྲུཝ་གས་འདིའི་ཇེསྣ་ཟོས་མཛོད། གསང་བའི་དབང་བྱསརདུ་གསོལ། གསུང་གྱི་ཟིན་རབས་གཞུག་ཅུགསོལ། 
༄༡ཞེ་ས་གསོལ་བབཏབ་པས། བདེ་མཆག་གི་མགིག་པ་ཞ་སར ིགསྲགི་ནཔ་ པས་ངག་གི་སྡིཾག་སྒི་བད་གཞས་ 
3 གསང་དབང་འང་ཡོངས་ས་ཐབ་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཌྭ་ཐིཊ། ་ཡང་མཆོད་པ་སགསནས། ཤེས་འབ་ཡེ་ཤེསྦ་ཁི་དབང་བསླར་དུ་ 
གསཝཡ། གུགུསྦཁྱིབིན་ནབས་གཞུག་ཏུ་གསུཝ། ཞེ་སཾ་གསོལ་བ་བཏབ་པས། བདེ་མཆོག་གི་ཧིང་གནས་བདེ་མཚེག་་༥ 


< 
ཤཱ 


ས་ཆུང་ལ་ཡན་ལག་དོད་པ་དཔག་འུ་མེད་པ་གར་སབས་ལིང་ཡིང་བངནས་ཁྱེད་རང་གི་ཉིང་གར་ཐིམ་པག་ཡིདྱ་བེ་ལིག་སྲིབ་དག་ 
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ལ་འདི་ར་ཨེ་ཉོག་མཁའ་སྨོད་དཀར་དམར་ལ། དེ་གཉིས་དང་། དཀར་དམའ་གསུམ་ཕྲགས་རྣམས་སུ་ཡོད་པ་ཁས། དང་བོ་དཀར་མོའྱི་བིནྨ་ནབས་གཆུལ་ནི། མདུན་རྱི་སྟེགས་བུའི 
སྙེང་དུ་རྡུལ་ཚོན་དཀར་པོའི་ཚས་འབྱུང་ཨ་ཐྲའ་ཨེ་རི་དཀར་མོས་བརྒོར་བ། ཆོས་འབྱུང་གི་དབུས་སུ་ནིཿཡིག་འབི། ཡངན་ཆོ་ན་སྲུངས་དགར་ཕྱོ་བསྦྲ་ཀང་ཆོག། དེའི་མཐའ་མཆོད་པ༥ 
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# བཞད་པ། སྣུ་མདོགད་ཀར་མོ་རུས་པའྱི་རན་ཐམས་ཅདྱ་ཤིས་བྱ་ཆནཔ། 


༄ཿ གིས་བཀང་བྱ་པིའ་བསན་ནས་འཛིན་པ། ཞབས་གཉིས་ཅབ་རོས་ནས་ཐག་པ་ལ་བཀལ་བ། གཅེར་བླུ་གྭ་གོཡ་བ། ཐོད་༠་ 
༧ སྐམ་ཝདབྱ་རྒན་དང་། ཐཱོད་རྐ་མ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་བྱག་པ། ་ཤྱ་ཆུས་ཤིང་དྲུ་མ་འབུར་བ། གཞོན་ནུ་ལང་ཚོ་དར་ལ། 
བབས་པ། མེ་རེ་དཀར་པོའིདྲ་བུས་ན་བཞུགས་པ། དེའི་དྲཔ་ལ་བལ་ཨོ། མིན་པར་ཨཿ ཐུགས་ཀརྱ་ཧཱཾ། རང་ 


རྨ དང་མདུན་བསྐྱེད་གྱི་ཐུགས་ཀ་ཞས་འོད་ཟེར་འཕོས་པས་འོག་མིན་གསྔ་རེ་བ 





གསུམ་ནམ་མཁའ་ཡ་ཚིག་གེར་གཟིགས་པ། ཞལ་གཅིགྱ་ཕག་གཉིས་སཔ། ཞལ་གཆེ་བ་གཅིགས་ཤིང་ 


ཕྱག་གཡས་གྲི་གུག་འབྱར་བ་གཡོན་ཐོད་པ་ཁྲག་” 









ཅུན་མཁའ་སྩོད་དཀར་མོ་ལ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཚུབ་ 

















སེམསདཔའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསོར་བ། ཨོཾ་བྲངཾ་སྭ་མཱ་ཡ་ཛཿ ཛཿརྩཾ་རཧོ་ ཨདུན་བྱཧེད་ལ་གཉིས་སྲུ་སམེད་པརཟིས། 


མཆོད་པ" 
ཐིན་ནབས་དྭགུས་བཞིག་མདོརབསྡུསྱ་ས་ལ། ཨོཾ་བྫཛ་ཡོ་གི་ནི་སྭ་པཱ་རྭི་ཝཱ་ར་ཨྒརཾནས་ ཤབྟ་ཨཱཿཛྫཱཾ་གེ་བར་ཕྱི་མཆོད་དང་། ཨོ་ཛཛཱ་ཡོ་གི་ནི་ས་པྲ་ 
'ཱ་འ་ཨོཾ་ཨཱཿཚྫཱཾ་གཾས་ནང་མཆོད་ཕུལ། དཔའ་དཤན མངོ ལ་བ་ལ་བ ད་ ནཱཾཡབ་ཞིསྣ 
སུ་གྲྭ སཱམབྷ་རིས། །འྤགོ་བྱ་སོབ་ལྭ་ཕག་འཁལ་ཡོ། །ཞེས་པས་བསོད། ཨོ་ཨཱཿརཱུ་ལན་གསུམ་གིསགཏོར་སྦ་རིན་ཚིས་བརབ། ཡོ་བ ཛ་ཡོ། 
ག་ཅ སྭཕཱ་རྭལཱ་ར་ཨི་དམབ་ལིང་ཏ་ཁཁ་ཁྭ་ཧྭ་ཁཱ་ཧི། ལན་གསུམ་གྱིས་གཏོར་མ་ཕུལ། མི་ནང་གི་མཆོད་པ་དང་བསྟོད་པ་རྣམས་གོང་བཞི.བྱ། འདོད་་ི 
ན་ལ་གསེཝ་བ་གདབ། དེ་ནས་ཆ་རྫལ། གསོལ་བཏབ་རྒྱུན་བཤགས་ནས་བཟུང་། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་སེགསྱ་འི་བར་སློབ་ཨ་ལ་པ་བ་བཞིན་དྲུ་གོབ་དཔོན་འང་གིས་་་ 


བྲ 
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' དམོ་ཅིག་བསྲུང་ན་དངོགྲུགུབ་ནི། །ཡེ་ཤེས་བདུད་ཚི་འྱི་མུ་འདི་ས་འགགབ། 


ཨ ཐ། ༥ ཤེག་དབབ་པའི་དོན་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་བདིའྲ་རེས་ཟློས་མཛོད། 





བཾ 
། 









། །ལྱབིནྱྱ་གིསྣ་རོབས་མཛོད་ལ། །ན་རེ་ཡེ་ཤེསྨ་བ་ཨེད་ནི། །དྭ་ལྟ་ཉིད་དུ་དབབ་ཏུགསོལ། །གསུམ། ཁྱེད་རང་མཁའ་སྤོད་“་ 
ཌཱ མ་དཀར་མོར་གསལ་བ ངང་ནས་གོབ་དཔོན་ལ་གས་འདུད་པས་པས། དེའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཛོས། མདུན་་*” 
ཏཱཾ བསྒེད་ཝ་ཕོག། མདུན་བྱ་སེདཇེ་བཅུན་མའི་མུ་ལས་རང་དང་འྲུ་བའྲིཆེ་བྱཅན་མེའི་སུ་དཔགྲུཅུསེད་པྱབུང་ ཁེདརང་" 
ཤཱཾགི་ཤཱིབོནས་ཞུགས། ཡུས་ཐམས་ཅད་འོདྱ་ཁིས་གང་། ལུས་སེམས་ཐམས་ཅད་བདེ་བས་ཁྱབ་པར་གྱར། ཡངཡོཿ 
ཡཱ བྱཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའབློ་མཁའ་འགྲོའི་ཆོགས་ཐམས་ཅད་ཁང་། རེ་བཙཛུན་མྦཨཱ།ྲི་རྒམ་པར་ས་གའི་” 
བར་སྣང་ཐམས་ཅད་ཚབ་པ་ཙམ་སྨན་དྲངས་ཏེ། ཁེད་རང་ནམསྔ་ཀྱིལུས་ཝ་སིབ་སིབ་ཐིམ་པའི་ཨོཾསཔ་མངོད། ཨོཾ་གསུམ་མའི་། 













































རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔའ་བོ་དང་ན་ལ་འབོར་མ་ཐམས་ཅད་ཅྱི་སཱའྱི་བིནྲ་ནབས་སྱན་དངས། དྲཔལ་བའི་ཨོཾ་ལ་ཟིམ། དེ་ལས་སྨའི་༽ 
 ངོ་བོརྱ་གུར་པའི་འོད་ཟེ་རདཀར་པོ་དཔག་ཏུ་མེད་པྱ་བུང་། ཁྱེད་རང་ནམས་ཀྱི་དྲཔལ་བ་ནས་ཞུགས། བུམ་པའི་དབང་ཐེབ། 
ཤྭ སའིཟིན་ནུབས་ཞུགས་པའི་མོས་པ་མཛད། ཌ་བྲིལ་དང་བཅས་ཨོཾ་གསུམ་མ་བཟླ། རྩ་བདང་བརྒྱད་པར་བཅས་པའེ་བླ་མ་དམ་པ་ནམས་ 
རྩ དང་༈ རྗེ་བཅུན་མཁའ་སྩོད་དཀར་མོས་རྡོ་རྔེ་གྲོབ་མ་འདི་འི་ལུས་དག་པ་ལྷ་སླར་འཆར་བརྩ་བེྤྱ་ཐིས་བྲ་རབ་ཅུ་གསོལ། ཡང་་ 
ཝཾ མྲགིན་པའི་སཱཿལསའོད་ཟེར་འཕོས། ཕྱོགས་བཅུའི་ཟླ་ཨ་ཡི་དྭམ་སངསྤྱ་ཆུསྱ་བང་སེ་མས་དཔའ་བོ་དང་ནལ་འཐོརྣ་ལ་ཐམས་་ 
ཅདྱ་ཆིས་གསུང་གྱི་བིན་ནུབས་སྱན་དངས། མགིན་པའི་ཨཱཿལ་ཐིཡ། དེ་ལས་གསུང་གི་ང་བོར་་སྱར་པའི་འོད་ཟེ་རདམར་པོ་ 








.2 
ཡཏ 








ན་ས། སྙིང་གའི་ཛྲཾ་ལ་ཐིམ། དེ་ལས་ཐུགསྐ་ཀིང་བོརྱ་གུར་པའི་འོད་ཟེར་ ལན་པོ་དཔག་བལེདངེ་བུང་། ཁྱེད་རང་ནྭམཱ་ 
པ་ཨཛོད། 


-ཁྱེད་རངྒ་ནམསྦ་ཀྱི་མགིན་པ་ནས་ཞུགས། གསང་བའི་དབང་ཐོབ། 
ཨོཾགསུམ་མ་དང་། རེ་བཅུན་ཆ་བདད་བརརྒྱད་པར་བཅས་པཱའི་སོགས་ནས། རྡོ་རྗེ 








སྔའ་བཞིཧ་རྒ" 
ཡང་གནས་གསུམ་ཀར་གི་ཡི་གེ་གསུམ་༠་ 



















སཕ༄༅། །སཱཾད་མ་དཀར་མོར་གསལ་བདེ་ཉིད་ཅ་འཕྲར་བབཞིན་ཁྱེད་འང་ནམསྤ་བི་ སཱིབོའ་ཡེརྦ་གིསྱ་ཐོན། གཱའི་ཆ་ ` 

# ཐམག་ཅད་ནས་བདུད་ཅི་འོད་ཟེརྒ་ཆྱི་ནུནྱ་བུང་། ཁྱེད་རང་ནམསྱ་ཀི་སྤི་བོནས་སིབ་སིབ་ཐམ་པའི་མོས་པ་གཞང་བར་ཞུ། 

༼¡ གཏིན་མ་སྦི་བོར་བཞག་ཅིང་། ཨོཾ་གསུམ་མའི་ཞབསྦེ་བུ ཛཿརཱུཾ་བ་ཧོཿ ཞས་བཏགས་པ་བོད་ལ་མཐའ་བཅ་མམོ། །ཇེས་གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་སོགས་དང་། སྫེངལ། 

2 དེང་ནས་བཅ་ཡས་ཏེ་ནམས་དང་མཆོད་བསོདབཟོད་གསོལ་སོགས་དྭགས་བཞིནྲ་བབོ་། །མཁའ་སྱོད་དཀར་མོའི་བྱིན་རྤབས་བཤད་བིན་ཏོ། ༈ ལཱ གཉིས་ 
(ཁབ་སྩོད་དམར་མོའི་ཁྱིན་ནྤབས་ནི། ཕར་ཆྱིན་རླབས་གཞུང་ཤིང་བཀའ་དྲུག་གི་ཞང་ཚན། འཐོབའྲི་སོ་སབཀའ་དེཀ་བསྱ་བ་ཡིན་ཕས། སྤོ་ག་ཕ་ལ་དགའའ་ག 

3 འདིའ་བྱ་སྐར་ནསྱབ། བསྡུ་ན། མྭ་བས་ཐང་ཆོག་པས་མི་དགོས་གསུངས་པ་ལྗ།། ལཱ གསུམ་པ་མཁའ་སྩོདགསུུམ་ཕུགསྦ་ཀྱི་བིནྣ་ནབ་སྦྲ་བ་བ་ལ་གཉིས་ཏེ་་་ 














> 


@4 ཕྱོ་ཕག་གཉི་སྤ་ཀིསྔ་རྡོ་ང་དང་དིལ་བུ་འཇྲི་ན་པ་ལྱ་བ་ཞིང་ཡིག་བདུ་ནབླབ། དེ་ནས་མདུནྲ་གི་མརྦལ་ལ་ད་མིགས་ཏེ་བསང་ལྩང་། 


ཟླ 
ཇོ 


འཚ 






མེད་པར་བཞུགས་པའོ། །དབུས་ཁྱི་ཟུམ་གར་དུ་ཇོ་མོ་མཁའ་སྔོད་ཨ་དཀ་ 







སྦྱོར་བ་དང་དངོས་སོ། །དང་པོ་ཨརྫལ་ཟྫུམ་སྐོར། ཨཱུ་ཁུད་ཝོན་པོ་གཞི་ཝྔང་ལུའི་དབུས་སུ་འཇའ་སྐོ་དོད་དུ་མིག་གསུམ་ཁྟ་བུ་ལ་ཚོ་མ་བུའེ་འེ་འགོད། དེའི་མཐར་མཆོདག་ཏོའ་ 
རྣམས་ཝའ་བཞིན་འཤམ། གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ་སློབ་དཔོཞྲ་ཚིས་བ་བའི་རིམ་པ་དང་། སྤབ་མ་འཇུག་ཕའི་ཚུལ་གཉིསྒ་བིདང་པོ་བདག་པསྒེད་བདེ་མཆོག་ལྷད་སྩེ་ས་སེའ་ 
པོ ངཱ ལུ མེ ངྭ ཧོང་པའིངང་ལག་ཡེ་ཤེས་། 
ཀྱི་སྣང་བ་ཁྭས་གྲུབ་པའེ་འཇའ་ཁོད་ནམ་ཝ། རྨམ་སྐ་འནོ་རབུ་མེག་ག ཨ་པ་ཉ་བུཿ ཿགཡས་ཨྱི་ཟླམ་སློར་དུ་བླ་མ་འཁོའ་མེ་བདེ་” 
ག་གསེར་བཙོ་མ་ལྭ་བཱརོ་ཇེ་དིལ་བུ་འཛིན་པ། ཨེ་མགོ་དང་རུས་པའྱི་རན་ཅས་བྱ་མན་པ། ཡུམ་རྡོ་རེ་ཕག་མོ་དང་གཉིས་ས་ 
ཡྱན་གསུམ་ཞམ་མཁའ་ཝྲ་ཤིག་གེ་གཟིགས་པ། 








༡༦ ། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཏིས་མ། ཞལ་མཆེ་བ་གཅིགས་ཤིང་བཞདཔ་སྲ་མདོག་དཀར་མོ་ཟླ་ས་པའྱི་ཧན་ཐམས། 

ལྷ ཁྱིསབརྒྱན་པ། ཕྱག་གཡག་གྲི་གུག་ཕྱན་བ་གཡོན་ཐོད་པ་ཁྲག་གིས་བཀང་བྱ་ཡིའ་བསུན་ནས་འཇིན་པ། ཞབས་གཉིས 
4 རྒྱབ་ངོས་ནས་གྲག་པ་ལ་བཀཡ་བ། གཅེར་བྲུ་ས་གོལ་བཟོང་གམ་ལཝའི་དབྱུ་ཚུན་དང་། ཐོད་གས་ལཝ་བྱའི་དོ་ཤལྱ་བས་པ། 
ཌཐཾ དྷཱ ྱ་ཆས་ཤིང་ཞུ་ཨྭ་འབྱུར་བ་གཞོན་ཞུ་ལང་ཆོ་དར་ལ་བབཔ། ཡེ་རི་དཀར་པོའི་དྲབ་སན་བཞུགས་པའོ་། བུགཡོན་ཨི་ཟླུས" 
གཱཾར་དྲཱ་མུའ་མཛད་ཡེ་ཤེསྤ་ྱི་མ་གོན་ཕྱོ་ཕག་བུག་པ་སཱ་མདོག་ནག་པོ། ཕྱག་ག་ཡསྔ་ནམསན་ཐོད་སྐམ་ཆྱི་ཕེང་བ་དང་། 
སྲ་གྲུག་དང་། ཇྣ་ཨར།། 












གཡོན་ནམས་ཞྲ་བོད་ཁག་དང་། ཚེ་གྲསུམ་དང་། ཞགས་པ་བསམས་པ། ངག་བགྲེག་༥། 





















།དག་དྱིངས་ལས་སགས་དང་། དཔལ་ལྡགནྡོ་རི་མཁའ་འགོ་མ་སོགསདང་། „ སྙིན་པོའི་གཟུགསྤ་ཁི་གདུག་པ་༥ 


དྲ ཤྭ'ཞེསཿ 'སོགས་ཏིཿ ་ཉྱིས་སྟོད་ཕཤྭ་ལོ” ༥ཡོ་ཁ། ་རེསབསྟོད། གཏོར་ཨཤིན་ཆུ་ བས་བས་ལ། ་སོ* སོ་སའི་མཚན་ཝགས་ཁི་སཐའ་།ཨི་དཾ དྲ་བྲ་ལ་ཏ་སོགས་བཏགས་ཕ་ལན་གསུམ་གྫས། 
ཕུལ། རྱི་ནང་གི་མཆོད་པ་དང་བསྟོད་པ་ནྣམས་གོང་བཞིན་དང་། མཆོད་སྩྱིན་གཏོར་ཨ འདྲི་སམས་ཡ། །ཞེས་སོགསྐ་ཆིས་ཕན་བཅོལྱ་བ། བླབས་པ་ཅི༥་ 


འཁྲབ དེ་ནས། ཨསངཡ་དང་གསོཡ་བཏབ་ནས་བཟུང་འོག་ནས་འཐུང་བ་ ་འཞིན་བདག་འཇུག་བླང་ངོ།། 
གཞུག །སློབ་ དཔོནཆྱིས་ནམ་ཡ།ཁྲའ་དང་མཧམ་ 'པའི་སགས་སེམས་བསྙེད་གསལ་བཏབ།། 


གསུམ་ཕྲུགཨ་ཀྱི་ཁྱིན་ནླབས་ཡིན། དེ་ལ་སཱོབ་དཔོན་གྱི་ཁྱ་བ་དང། 


པ གཉིས་པ། དེ་ནས་སྒོབ་མ་རྣམས་ཕོས། ཡུ་མམ་འབུལ་དུ་ ༥ 
འདིའ་གང་གསན་པར་བ་བཞི་ ཞི་ཆོས་ནི་མཁའ་སྩྱོད"" 
སྲོབ་མའིངོ་གལ་གཉིསྲས་ཡོད་པ་ལས་ཡྱི་མ་གྐབས། 















སུབབསར་ རཾེིེིཾི་ ས་ས 





ཨ ་ ལཱ 
གབ ུག་སྱངཾས་ བམས 
ཙགསྟབངའྲི། ཅེདའང་ནསས་པི་ུས་པཡོ་ །ཡུག་ག།ཞྲི་ལས་བེང་ ཨ ། ཱི་ 




















པའི་ཞེས་ཕནས། བངསྒྱ་ཆསྦྱ་བང་སེམས་སྡིན་ཕུང་གཏིབས་པ་བཞིན་བཞུ་གས་པ་ཞེས་པའི་བར་འཇོདདེ་མདུན་བྱ་སིད་གསལ་བཏུབ། དེལ 
དངོས་གཞིའི་ཟིནླ་ནབས་འུབ མ་བསིགས་ཏེ་ཡ ཁཾ ཡ་འབུལ་དུ་གཞུག་ །གསོལ་བ་འདེབས་པ་འ དིའི་རྗེས་ཟློསཊ་ `་ 
མཛོད། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་བདག་ལ་དབང་བཞི་ཇོགས་པར་བླསུར་དུ་གསོལ། ལནགསུཊ། བ་ས་འཁོར་ལོ་ཝོོམ་པར་༥ 
གསལ་བའི་དྲཔལ་བར་སའི་སཁའ་སྨོད་ས་དཀར་མོ། །མགིན་པར་གསུང་གི་ཨཁའ་སྩོད་ཨ་ད་མའ་མོ། །ཐུགས་ཀུར་ 
ཐུགསྦ་ཁི་མཁའ་སྩོདམ་མཐིངག་ནམས་བཞུགས་པའི་མོས་པ་གནང་བརྡ་ཁུ། དེ་ནས་དཔལ་བའི་མཁའ་སྩོད་མའི་་། 
གསང་གནས་ནས་འོད་ཟེར་དཀར་བོ་ནམ་ཨཁའི་ཁམས་གང་བ་སྤོས། དེ་དག་ཕི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་བསམ་ཡིས་མི་༥ 






÷> 
༧ 











„ཤེ 


ལཾ 














| །ཁྱབ་པར་གྱུའ། གངགྦ་རསྱ་བང་སེམས་དེ་དག་ལྭ་ཕུལ་བས་བཟང་ཡེན་གྱི་ཆུ་ལ་དྲུ་སུའྱི་བིན་རབས། 
ནུས་མྣབུ་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེར་དཀ་ར་པོའི་ནམ་པར་བུང་། ཝཱ་ཨ་འཁོར་ཁཱ་ཝཱུ་པར་གསུལ་བའི་དྭགུ་ཊྱ།ཅུག་ནས་ཞགས་། 





ཁེད་འངྲ་ནཨསྦ་བ་སྭ་ས་ཇེའི་ང་བོའླ་གུའུཔ འི་མོས་པ་མཛོ་ད། 






















སུའྱི་ཟིནྭ་ནུབས་ཞུགས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཟཱབིསདངབཅས། ཨོཾ་གསུམ་ཆ་དང་། ན་མོ་བུདྷ་ཧཱ་ཡ། གསཡོ་གུར་ཧེ། བྲང་ 
ཤཱ ཐིི་རབྲི་རེ་ཌཱི་ཡེ་། ཤཱི་ཊཱ་ཀཊ་ཀིནཱི་ཡེ། ཛོ་ཀ་ཛོ་ཀྭི་ནི་ཡི། སརྦ་བྷཾཛ་བྷོ་ཧི་སྭ་ཏཱ་ཡྭཧ་རཾ་ཛཾ་གྷཛ ཨྱི་། ཞྲེསགསོཝ་གདབ་དང་ 
ཤྲི བཅག་ལ་རྱ་ཐེད་པ་འོག་ཞུ་ཡང་འ ལོ། ཡང་མགྲགི་ པའི་མ་ཁའ་སྫོད་མའི་གསང་གནས་ནས་འོད་ཟེར་དམར་བ་ནམ་མཁའི་ཁསས་། 
„ གང་བསྲས། དེ་དགྲ་ཕི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་བླསམ་གིབ་མི་ཁབ་པརྱ་གུར། 

















° ༄༅།། །ནམས་ཨྱིངག་གི་གྒོ་ན་ས་བླ་མ་མ་མཏེས་ཤིང་ཐུགས་འཁུགས་པའི་རྒྱ་ཁྱས་པ་སོགས་ངག་གི་དམ་ཆེག" 
ཉམས་པ་ཐམ་སཅད་མིང་ཙ་མ་ཡང་མེད་པར་སངས་ཁྱིས་དག །གྲསང་གི་དམ་ཆིོག་ཉསས་ཆགས་ཐམས་ཅད་བསྐངས་ 
ཤིང་ཁེད་རང་ནུམ་སྣ་ག་ཨ་གྲསུང་ནོ་ ཡི་ངོ་བོརྱ་སུལ་པའི་ཨོས་པ་མཛོད། སླར་ཡང་ཨཁའ་སྩོད་མའི་གསང་གནས་ནས་" 
དྲ་ཟེར་དམར་པྱོ་ཐུང་། ཁེད་རང་གི་མྲགིན་པར་ཐིམ། གསང་བའི་དབང་ཐོབ། གསུང་གིི་ཟིན་རབས་ཞུགས་པའི་ 
མོས་པ་མཛོད། ཐས་རོལ་ཝགས་བཅས་གོང་བཞིན། ཡང་བཐུགས་ཀགའི་མཁལ་སྔ་ད་མཁིགསང་གནས་ནས་འོད་ཟེར་ཝན་པོནམ་༥ 
དེདགྱ་ཡི་ནང་གསང་པའི་མཆད་པབསམ་གིས་མིི་ཁབ་པར་གུར། སངས་རྒྱས་བང་སེམས 









3 
རྷ 
༩ 


ཏཱ -- 
ཤཾ།མཁའི་ཁམས་གང་བ་སྲོས། 





















ནམས་ལྭ་ཕུལ་བས་བཟང་ཡེན་གྱི་ཙུ་ལ་དྲ་ཐུག 
གྱུ 











ས་ཊྱི་ཐི¡ྔ་རླབས་ཅུས་མྲབུ་ཐམསད་ཡོད་ཟེ་ར་ཝན་པོའི་ནམ་པར་ཐུང་། 
ཟླ གླམ་འཁོར་ལོ་ ཝེམ་པར་གསལ་བའི་དྭབུ་གྲ ུག་ནས་ཁུ་གས། སྨུའི་ནང་ཐམས་ཅད་ཕྔོ་མེ་རྩ་གིས།བེངས་པས། ཁྱེད་༥ 
ཤཱ རམ ས་འཁྲུགས་པའི་རྒྱུ་བྱས་ཕ་སོགས་ཡེ་ད་ཆྱི་དས་ཆིག།ཉས་ས་པ་ཐམས 
- | ཤཱ ཅན་མིང་ཧྨ་ཡང་ཨེད་པར་སངསྤ་ཉིས་དག །ཐུགསྦ་ཀི་དམ་ཆོག་ཉམས་ཆགས་ཐམས་ཅད་བསངས་ཤིང་ཁེད་རངྱ་ནམས་༥ 
.¥ཛྨ་མཐུཿ ཇེའི་ངོབོ་རྩྱ་ཐུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། སྦམ་ཡང་མཁའ་སྤྱོད་མའི་གསང་གནས་ནས་འོད་ཟེ་ར་གཱ་ན་ བྱུང་། _ ཁྱེད་རང་ནམས་ 
གྱི་སྙིང་གར་ཐྲིམ། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེསྣ་གྱི་དབང་ཐོབ། ཐུགས་ཁྱི་བིནྷ་ནབས་ཞུགས་པའི་ཆས་པ་མཇོད། ཝས་རོལ་ཁྭ 


° 









¬ 















2383 | 6; ། 
ཏཱ ༅ཾ། . །བཅས་གོང་བཞིན། ཡང་གནས་གསུམ་་ཆི་མ།བའ་སྨོད་ཨའི་གསང་ ནག་ནས་འོད་ཟེར་དཀར་དམར་་༥” 
 འགསམ་གཡུསཁན་འཛས་གརོ། ཅྱིའྱི 
བྷ སངསྐྒྱརསྱ་བང་སེམས་ནམས་ལ་ཕལ་བས་བཟང་ཡེན་གྱི་ཆུལ་དྲུ་གུ་གསུང་ཐུགས་གྱི་བྱནྷ་ནབསྤ་ནུས་མཐུ་ཐམག་ཅེད་ ༤ 
£ ཁདུ་ཟེར་དཀརའ་དམར་མཐེང་གུམ་ཨྱི་ནྭས་པརྦ་བུང་། ཟ་མ་འཁོར་ལོ་ འས་དས བགས 
གླུ འི་ནང་ཐམས་ཅད་འོད་དཀར་དམར་མཛིང་གསུམ་ཇྱི་ས་མེ་རྒ་གིས་ཁེངས་པས། ཁེད་རང་ནམས་ བཞུསཔག་ཡིད། 


< ད་ གསུསྱ་གྱི་གོ་ནསླ་བསམ་མཉེ་ས་ཤིང་བུགས་འཁུགས་པའྱིརུ་བས་པ་སོགས་ལུས་སིདམ་ཆིག་ཉམས་པ་ཐམགཅང་མི་ ཟླ 



































„ སྐེར་ཝྔའམ། གཡུམ་དྭུ་གགས་པ་ལས་དང་པོ་བདེ་མཆོག་གསང་སྨྲབ་ཀྱིཁྱན་ནླ་བས་བ་བའྲི་ཆུལ་ལ་གསུམ། སྩོར་ག དངོས་གཞི། རྗེས་སོ། །དང་པོ་ནི། མཾ 
༔ ༅ ཚུད་གོན་པོ་པྱད་འདབ་མ་བཞི། ཤར་དཀར། ལྷོ་སེར། ཅུབ་དམར། ཆང་ལྗང་ཁུ་རྣམས་ཡོད་པའི་ལྟེ་བར་ཆོ་མ་བུ་སྔོན་ཕོ་གཅིག་འགོད། དེའི་མཐར་མཆོད་་ 
ཏོར་བཤམ་མོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ། སོབ་དཔོན་གེ་ཁག་དང་། སཱོབ་མ་ཁྱ་བ་བའོ་། །དང་པོ་ནཾ་སློབ་དབོན་ཆེ་ས་བདག་བསྩེད་བདེ་ཨཆོག་ལྷན་ལྷེས་སོན་ཁོ་ལ 
།།ཤ། བཛགས་ཡི་གེ་བདུན་པ་བླབ། དེ་ནས་མདུནྷ་བི་མྫངཝ་བསང་སྦྱང་། ཧེང་པའི་ངང་ལས་ཡེ་ཤེས་རང་སྣང་གི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་དྭབུས་་ 









༧༠༠ [ །་པླདྨ་ཐྭཏིའཇིགསྤ་ཟད་དུས་མཚནྒྱ་གིགདན་ལ་བདེ་མ་ཆོག་ལྷན་སྩེས་ལོན་པོ་ཕག་གཉིས་ཆིས་རྡོར་དང་དི་ལ་བུ་འཛིན་པས་་་ 
ཌླ ལཨ་ཕག་ཨོ་དམར་ཚོ་ལ་འའུད་པ་ཞབས་གཡས་བྱ་ཆངས་བ།ཡོབྲསུམ་དུ་བཟུ་གས་པ། འདབ་མ་བཞི་ཡུ་གུར་དྲ་ཨཁ 
 འྭོ་ཨ་མཐིང་གུ། ཐུང་དཱ་ཝེཨ་ཝང་གུ། ཆུབ་ཅུ་བསྭ་ཆེུས་ཨ་དམར་ཨ། ཉིར་གཟུགས་ཅན་མ་གེར་ཨོ་ཧེ། བཞི་ 
3།ཀའང་ཡུག་གཡས་གྲི་གུག་དང་། གཡོན་ཐོད་ཟགྲ་ཐུགས་ཀར་འཇིན་པ། གུ་མོན་ཁྭ་ཱག་བྱས་མས་པ། ཞབས 
ཙ་བྱམངབྱ་ཆུས་ལབསྱ་བིབབྲ་གགསུ་པ། དྲེ་ནམ་སྔ་ལི་དཔ་ལ་བའཝ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ བགས་ཀུ་རྒའི། གུགས 
. །ཀ་ནས་འདེ་ཟེར་འྲོག་པས་འོག་མིན་གགས་ཞས་བདེ་མཆོག་ལྷ་ཝའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྤན་དངས། ཇ་རླར་པཾ་ཧོཿ མདུདབྱསེད་ 





















291 ༼ ༄༅། །ལ་གཉིས་སུ་མེདུ་པར་ཐྲིས་། མཆོད་པ་ཟིན་བླབས་ཁ། ཨོཾ་ཛེ་ཀ་སྦམ་རྔ་ལ ཡ་བཱ་རི་ཡཱ་འའི་མཐའ་པས་ཆཾ་སོག 
མཾ བཏགས་པའྲི་ཕི་མཆོད་མཆན་ཝགས་དེའི་མཐར་ ཨི་ཨཱ་རཱཛཱཾ་གིསནང་ཨཚད་ཕུལ། ཆོ་ས་དྱ་ིངས་ནམས་དག་དྱ་འིངས་ལག་གསིས་ཚིག་བཅད་ཚིས་༥༥ 
ཆད གཏོར་མ་བིནྷ་རབས་བས་ལ་མཚན་ཝགས་ཆི་མཐར་།ཨི་དམ་བ་ཡོ་སགས་བཏགས་པ་ལན་གསུམ་གིས་ཡུལ། ཕྱི་ཨཆད། ནང་མ་ཆོད། བསོོད་པ་༥ 






{ 

¡ -ཤཱཾ ེ 
3 ཕྲ་དམས་སར་བཞིན། འདོད་པའི་དོན་ལ་གསོལ་བ་བཏབ། དེ་ཞས་མདྭུཧ་བྱགེད་ལ་མཛྫྗལ། གསོལ་གདབ། རྒྱུན་བཞགས། ཡེ་ཤེས་དབབ་པ། མདུན་པྱ་སེད་དང་ 
' „,ཁྲ་མ་ཐ་མི་དད་པ་དེ་འི་གནས་གསུམ་ཏ་གུ་གསུང་ཐུགས་གྱི་བདེ་མཆོག་ལྷ་ཝ་རེ་ལེབ.ྲུགས་པ་ལ་ད་མིགས་ནས་དབང་གི་དངོས་གཞི་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མནྟཡ་འབུལ་བ་ནས་བཟུང་། 








-ཐཾ དབང་བཞི་པའི་བའ་འོགཞས་འབྱུང་བ་བཞིན་དུ་བདག་འཇུག་གི་ཆུམ་དུ་བླང་ངོ་། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ནས་སློབ་མ་གྲལ་ལ་འཁོད་པ་ལ་གེ་མས་བསྙེད་གསལ་བཏབ་ནས། 
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ཕྲ 
4 
2) 
-ཟྷ 
32 
ཅུ) 
ཡི 





འགོ བི་ཆོས་ནམས་ཁྭ་བའི་ཡེན་དུ་དསིགས་ནས་མྔརལ་འབུལ་དུ་གཞུག །གསོལ་བའའདེབས་པ་འདིའི་ཇེས་ཟོས་་༠༥ 





གང་གསན་པར་བ་བའི་ཆོས་ནི་དཔལ་ཞན་ཤངས་པ་བཀའ་བརརྒྱད་པ་ལ་བཀའ་བབས་པའི་གསང་ བ་སོརགསམ་མས། 
ཕྱིས་སྐེ་༢་སྤང་པ་ལས་གསའ་དུ་ཉེ་བརྒྱུད་དུ་བྱུང་བསྨན་འས་གཟིགས་གསང་པྣབ་དང་། རཱ་མགི་ནགསང་གྦྲབ་གཉིས་བསྣན་" 
པའི་གསང་སྦབ་གྐོར་ཝ་ཞེས་ཡོངས་སྲུ་གགས་པའི་ནང་ཚན། ད་ལམ་བདེ་མཆོག་གསང་སྱབ་ཁྱི་བིནྣ་ནབས་ཡིན། དེ་ 
ཡ་ཛན་དུ་འགེ་བ་སྤོབ་དཔོནྱ་གྲི་བབ་བདག་མདུན་བསྒྲབ་ཅིང་དེ་ལ་མཆདབསོད་བདག་འཇྲ གྲཾི་བངས་པ་ནམས་སོང་ཟིཿ ཞས། 
དྭ་སོབ་མ་ལྭ་བབའི་ངོ་གཡ་དྭཱ་གུའ་པ་ལ། ཐོག་མའ་ཨློབ་དཔོན་བདེ་མཆོག་ལྷན་གྩྕེས་སྲ་གསལ་བ་ལུཐྱིཧ་རྨ་བས་གྱི་ཛོན་ 


















༄༅།། །མཇོདྭ་ དགའ་ཆེ་ནྭ་ཁོད་བདག་སོགས་གསུམ། མདད་ན་བྱ་གེད་བདེ་མཆོག་ལ་ལཝ་ལྭ་བ་ཨ་སངསྤྱ་ཆབ་་ 
བྱངསེགས་དཔག་ཏྲུ་མེད་པས་བསོར་ནས་བཞུགས་པའི་སྩན་ཝར་ རྒྱུན་བཤགཾ་ཁབ་འདིའི་རེས་ཆོསམཛོད། དཀོན་མོ” 
. གསུམ་ལ་བདག་སབས་་ཆི་། །སེགས་ཁན་གསུཊ། དེ་ནས་སོབ་དཔོན་ལ་གས་འདུད་དག་པ་བས་པའྱི་ཆེན་གིས་སོབ་དཔོཊ 
གྱི་ཐུགས་ཀ་ཐས་འོད་ཟེར་འཐྲོས། མདུན་བྱསསེདྱ་ཀྱི་བུགསྐྱ་སུད་བླགལ། དེའི་ཐུགས་ཀནས་བོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ 
བྱུདྲ་ཧེ། ཁྱེད་རང་ མ་ཁས་ཨ་པབ། ཡ་སྱི་ས་མ་དེག་པའི་ཐང་ཁམས་ཅྱུངས་ཏེ་འོད་གསུལ་གེང་པ་ཉིད་ུ་ཛད་ 
ལྔ། པའིངང་ལས་གད་ཅིག་གི་བའེ་མ་ཆག་ཝན་སྩེས་སནབོ། མི་མགོ་དང་རུས་པའྱི་ཚོན་ཅན་སྱན་གསུམ་དམར་བ། རྡོ་ཇི་ 





















2 བ 'པ རྔོད དེ་ཡེ་ 
ཟོལ་རོལ་འང་ཡི་སེ་བདན་པའི་སར་ར་བ་མ་ཧྲེལ་ ༣ཨ་ཨཱཿ། ཏགས་པའི་སགས་བ། ད་ཡ་ 
པའི་མོས་པ་མཱངོད། ཐོཨདོཁ་དང་ཡི་ག་བདུན་པའི་མཐའ་བྲད་མླ།་བེ་ཤཡ བྱསེད་དངྱ་བཱ་མནས་པ་ཐ 
༧ ཏ་ལ གི བ་ཡི གསའདཞིས འགྱས 
ཊ ཤསད་བབ་པ་ཡ པའི་འཁོརྭ་ལོ་བདེ་གཆོགྲ་ཏུགསལ་བའི་གཞས་གསྱུས་ན། མཛེད་པ་ཞུ། གསོལབ་འདེབས་པ་་ 
ཟླ དད་ཝ་ངོབོ་ཐ་མེ་དད་པའེ་འཁོར་ལོ་བདི་ཨཱཿ ངོས་གཞྱི་བིནྷ་ནབས་ཞུ་བའེ་ཡོན་དུ་མརལ་མཛེད་པ་ཞུ། བ དེནས་ཐུགས། 
༧ ང་མ བསད ཞི་གས་པར གཞོ བྱུང་བའི་འཁ་བཟད་ཀརཐོ་ 
འདིའྲིརེས་ཐྫོས་མཛོད། ཐུ ཁེད་རང་ནམས་བདེ་མཆག་ཙུ་གསལ་བའི་སྤིབོར་ཚུཾ་ལས་བྱུ 
་ འདུན་འད་བཞན་དུ་གནང་བཞུ། 














296 རྩི་བས་བཞི་པ། ྩིབས་གྱི་ཚེ་ ལ་རཾད་མརཔོ་ཆུང་གིས་སྩོད་བཞིན།། འཁོར་ལོའི་ཉེབརྭ་མྭཉི་འཇིགསྦ་བེད་དུས་མཚན་ 

ཌཱ གྱི་གཞན་དང་བཅབ་པ། སཟིན་པརྨ་ཆཱཡས་བོང་བའི་ཡལ་རམ་དྲམར་པོ་དང་ ཧྙིང་གྭར་ཡང་ཚྷཱཾ་ལས་བྱུང་བའི་འཁོར་ལོ་ 
།ཧྔོན་པོ། དེ་གཉིས་ཀའང་ཅི་བས་བཞི་པ། ཅི་བས་ཀི་ཆེ་ཨོ་ལ་རཾ་དམར་པོ། ཤཉི་བརྒ་ཟུཉིཇིགསྱ་བད་དསྔུ་ཚིག་དནདང་ 
¿ བཅས་ པ་ཝར་བཞིན་གསལ་ཐོབ། ནབྱལཐེདདང་ཞུ་ཨ་ཐྲམེདད་པའི་སྩ་བོའི འག ག་ལ་ཁྱེང་རང་གིས་ མོས་གུས་ 
ཧྭ ཆགས་ས ཧུ་དཀར་པོ་དང་བ་དྲ་མར་པོ་ཆད། ཁྱེད་རང་གེ་སྩི་བོའི 











ཙི བྱས་པས། དེ་ཝས་སུའི་བདེ་ 
འཟའ་མའིེ་བརྒྱ་བབས་གའི་བདེ་སཆག་པ་ོས། པཇ་ དམར་བ་ཨཙན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ས་ཆོགས་པ། 





 ནྭསཱ་བདུད་ 
ལུ འས 















298, །ཤོས་མོས་གུསྤ་ཟས་པས། དེ་ལས་གསུང་གི་བདེ་མཆག་གིངོ་བོརྱ་གུའ་པའི་ཡེ་གེ་ཚུ་དང་བོ་དམར་པོ་ཆད། ཁྱེད་རང་གིམ 
ཟའ པའི་འཁོར་ལོའི་ལེ་བར་ཟོན་པས། གསུང་གི་བདེ་མ་ཆོག་ཡབ་ཕྲ མ་དམའ་བ་མཚན་ཉིད་བསས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་ཇོགས་པ། 


2 སྙིང་བོའི་ནྣལ་འབྱོར་ཨ་བཞི་ཀའང་དམར་མོའི་ནམ་པ་ཅན། ླབིཾ 







རུཾ དྱེ་ཕི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པརྩ་སུར་ཏེ་མགིན་པའི་་ཝ་ལྭ་ཕུལ་བས་དེདག་ ས་ཁས་འོད་ཟེའ་འཕྲོས་པས། སྐབས"་ 
ཕེ ཡུལ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་གསུང་གྱི་བུནྱ་ནབས་བསྣས། མགྲེན་པའི་ཝ་ཝ་ཁ་ཟིཨ་པས་ཆེནྱ་བས། ཡབ་ཡུམ་སོམས་པར་ 
ཞུགས ནྣཡ་འྱོར་མ་བཞི་ཀའང་ཡབ་ཀྱེ་ཁ་ཙཱཾ་ག་དང་སྩའ་བའི་སྩོར་ཨ་ཝཾམག་ཞས་བཤུད་ཙ་འརྒྱུན་དམར་ བྱུང 





402 











ཅད་ཚ་ར་བཅད་པ རྒྱ གད་པར་བསམ་ལ། ཨོཾ་བཛཾཧ་ 'ི་ཛཾ་འི 


ཚར 


ི་ 





ལཾ ཞ་ཧ་ན་སར་དྭུའ་ཚཾ་ཡཊ། ཉེར་གཅིག་ལ་སོགས་པ་བླཊ། གི་ནས་ཨྭཧུྱ་ཁི་དིལ་འཁོར་ 


བསང་སྱང་། སྙོང་ཕཾའི་ངང་ལྲག་ཡེ་ཤེས་རང་ ་སྣང་གི་གཞལ་ཡ ེདས་སྤུ་ཕྷན་དང་ 'བ་སོགས་ནས། ཛཿ ཛྲིཾ་བཾ་ཧོཿ། 
ཤཱ ཨམདུན་བརྩེ བ་གཉིས་སུ་མེད་པང ཐིམ། ༨ ཨོཾ་བྲ་པཱ་༩ི་ས་པ་རིི་ཝཱ་ར་ཨྒྷཾ་ཁཾ་སེགས་ཕས་ཕྱི༽ 


¬ྷ མཆོད་དང་། ཨཱཿ སས ཁ་ཆོད་ཡུལ། ལུང་ལོ་ ཅགྱ་ཁི་གནས་མཆོག་དམ་པ་ན། འི་གསལ གཏོར་མྲ་བིན་ནབས་ ་ 
༨ ཅས་བ། སྟུ སིད་སུ རྱི་ནང་གི་མ་ཆོད་ཕ་དང་བསྙོད་པ་གོང་བཞིན་མཐའ་འདོད་གསོལ་བ། དེ་ནས་ 
པ ཤྲི 


་ྒཱ སས བརླི 


ས་དབབ་པ། དབང་བཞིྲི་བངབ། ལྷ་བསྒོམཿ པ། ཝྔགས་ ་ྱི་བཟླས་ཡུང་གི་བའ་འོག་ཏུ་སློབ་མ་ལ་བྱབ་བཞཞིན་སློབད་པོན་རྱེས་ 

















308 སླ ཐོབ གསུང་གྱི་བིནྨ་ནབས་ཞུགས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཚགས་འོལ་གོང་ཉན། ཡརང་བླ་མ་དང་མདུ་ནབསྐྱེད་ཕྱག་རྲོར་བྲ་མི་དང་ 
@ ཕའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ཝན་བོ་འཕྲོས་། རུཛ་སཱའྱིམ་ཡིདམ་སངསྤྱ་ཆསྤྱ་བང་སེ་མས་ཐྲ་མས་ཅདྱ་ཀྱྲི་བུགས་ཀྱི་ཟིན་རྦབས།" 
ཧཾ ནུས་མཐུ་ཐཨས༦ཅད་འོད་ཟེར་ཝ་ན་པོའི་ནམས་པར་སྩན་དྲངས་ཏེ་བླ་མའི་ཐུགསཀའི་ཚྩུཾ་ལ་ཐིམ། དེ་ལས་ཐུགས་ཁྱི་བིན་ 
་ རུབས་ཊྱི་ཇོ་བོརྒ་གུའ་པའི་འོད་ཟེར་སྔོན་ །དཔག་ཧུ་ཡེད་པ་བྱུང་། ཁྱེད་རེང་རྣམསཁྱི་ལྙེང་ག་ནས་ཞུགས། ཤེས་རབ་ 
༣ མྲེ་ཤེ་སྦྱ་ཆིདབང་ཐེབ། ཐཟུགས་ཆྱི་བིནྭ་ནབས་ཁུགས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཝགས་རོལ་གོང་ཉན། ཡང་བམ་དངམདུན་ 
_ །མགྱེད་ཕྱག་རྡོར་ཐ་མི་དད་པའི་གནས་གསུམ་ནེས་འོད་ཟེར་དཀར་དམར་མཐིང་གསུམ་འཐོས། ཧཤྱོགས་བྱངའི་བ་མ་་ 






























| ཁཾ 9 གདི ཾཾསྣཱས་སྤུམཐཱསས༠ཧཱ་འད་ 

༡ ད་དཀུར་དམར་མཞིང་གསས མ་པར་སུན་ཟུངས་ཏེ་བུ་མའི་གནས་གུས་ཊ །འཐབུ་གསུམ་ལ་ཐིཨ་ ཆུ 

ཀླ སཱ་གསུང་ཐུགསྤ་འྲེ གྱིིན་རུབསྱི, རབ་རྒྱས བིབི་འོད་མི ཟེརདཀར་དམར་མཐེ ྲིང་གསུམ་དཔ། མདཔ་ཐང་། 

% རངྭ་ནམསྤ་ཀི་གནས་གསུ་མ་ནས་འགས། རསང་བཞི་པ་ཐེབ། སུ་གསུང་ཐུགས་ཡོངས་རྫོགསྭ་ཤྱིབྱིན་ 

༢ བའི་མས་པ་མཛོད། རགསའས་གང་ལུའྱབ། དེ འ་དབང་བཞི་བསླར་བེ་ལ་ བཏེན་ནས་གོ་གྲསཱམ་ཧྱི་དི་ཨ་ འསསཅང་ 
༽ 


ཡཱ དག་པས། ཁྱེད་འངནམས་སྐད་ཙིག་གིས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་ཧེང་དྲུ་ཕགན་རྡོ་ཆེར་གསལ་བའྲི་ཐུགས་ཀར་པད་ཟའི་སེང 
































དུ་ཙཱཾ་སྔན་པོ་གསུལ་བཏབ། མཱོབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའྱི་ཚཱ་ཡས་རྷཱུཾ་ཡིག་གཉིས་པ་དང་སྔགས་ཕེང་འཐོས། ཞལ་ནས་ཐོན། 
ལྙིང་ཁའི་ཚུ་ལ་ཐིམ། རུཾགི་མཐར་ཝགས་ཕྲེང་འཁོད་པར་བསམ་ལ་སགས་ཞདིའི་ 


བདུག་ཡ་འགོ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །ལནགསུས། ཨེ་ 
ཏླཾབརྭགཱཏད་པའི་མོས་པ་མཛོད བཅམ་ཝན་འདལ་ 
།ཝྔགས་ཁྱི་དངོས་གྲུབ་སུཡ་ཏུ་གསོལ། །བརུལ་ཐུགས་' 














' རྣམ་འཇོམས་ས་མདོག་མཐིང་གགཡས་ནྡོརའཕར་ཞིང་། གཡོན་དྲིཡ་བུ་དྲྭཀུའ་བཉེན་པ། ཞབས་གཡས་བསྐུམ་གཡོན་ 
ལཾ བྱཆང་ཁོ་བོའྱི་ཧནྭ་སྣ་ཚོགསྱ་གིས་བྱཧན་པ། སྩན་གསུམ་པ། མཆེབ་གཙིགས་པ ཨེ་དཔུང་འབར་བའི་དབུསན་༠ 
 བཞུགས་པ། དེའི་དྲཔལ་བར་ཨཾདཀརཔོ། མྲབིན་པར་ཨཱཿདམར་པོ། ཐུགས་ཀརྦརཱ་ཝེན་པོ། །ཐུགས་གའི་ཙཱ་ 
རྨ ལས་འོད་ཟེར་འཕྲཾས་པས། རང་བཞི་ནྱ་གིགནས་ནས་རྡོ་རྡེ་ནམ་འཇོམས་ཡེ་ཤེས་པསྐན་དངས། _ ཛཿརྲུཾ་བཾ་ཧོཿ། 

༦ གཉིས་སྐུ་མེད་པའ་ཟིཡ། ཉིང་གའུ་སཱ་ཚོགས་ནྲ་རེའི་ཏ ་བརྡ་རཱི། དེའི་མཐར་སགས་བིང་གིས་བསོའ་བརྱ་གུད།། གཟུངས 
རིངངམ། ཡང་སིང་། ནྷ་ཡཿ ཅཛྫ་བཛྲ་ དྷཱ་ཡགསཏི་ཤུ་ཆ་གཅིག་ལ་སོགས་པ་བཟླ། མདུན་གྱི་མརྫལ་ལ་དམིགས་ནས་བསང་ལྩང་། ངང 






































313 @ །པའིངང་ལས་ཡེ་ཤེས་རངྱ་སང་གི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་དབུས་ པླུདདང་ཏི་མའི་གདན་འི་ཉེར་དུ་འི། 
ཤྲ འི་དབྲ་ད་ཡ་བདཉེའི་ཉེང ཛའ ཚུ་གཉི་ས་ཀ་ཡོངས་སྐུ་རུ་པ་ཡེས་རེ་ རྗེ་ནམ་འཇོམས་སྣ་མདོག་མབིང་ བ་ཞེས 
¡ ཕནས། ཛཿཧཾ་བཾ་ཧོཿ། མདུ་ནབ་ དང་ད ནང་གི་དམ་ཆིག་པ་ས་ས། ་ལ་གཅི་ས་སུ་ཡེད་པར་བི་མ། མཆོད་པ་ཅིན་བབ། 
མ་རག ལྦ བྱ་མོ ཨོཾ་ཨཱཿ རཾ་གིས་ནང་མ་ཆོད། སགྲུསུམ་སངསྱ་ཆུས་བམས་ཅདྱ་ཁི། ། 
ཐཐུ་སྱོབས་གཅིག་ཏུ་བསྔས་པ་ཞེ་ ལྭ་སེན་པ། །ནམ་པར་འཇོམས་ལྱ་ཕག་འཆེལ་ པས་བ 
མླག་སུབས་གཡིགྱ་གདགས་པས ་ ཛྲ་བིདྲཱ་ བྱི་རས་ གས ཨདསྐབ་སདད་མམནགསིས་ལ། ད་ས 
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གུ 








[༠༡ བརྒྱད་པྲའི་གསང་སྱབ་གོའ་ཝཱའི་ནང་ནས་འདི་རྡ་ནམ་འཇོམས་གསང་གླབ་ཡིན། དེ་ལྭ་སོབ་ 
དཔིྤྱྱིབ་བ་ནསླག་བྲ་བིད། ར་བ་ཁོ བི ཡོན་དུ་མྫཐལ 
„ གཡ་མཇོད། ཅེས་བནྲལད། དེ་ནས་སྙི་ཨ་པ་མེ་ཏོག་དང་བཅ་སཐལ་ཆོ་སྩར་ཞས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རེས་ཟློས་༡" 
; མཛོད དགའ་ཆེན་ཕོད་བདུག་སོགས་གསོལ་གཏབན་སབུངཏེ ཞི ེགམགས་ ལུ་གས་སྔ་ཨགཏགས་གོ་ཆི་ བཞི 
ཕྱས་པས་དོན་གྲུ་བབོ། །དེ་ནས། ན་མཿ ཙྭ་ཌཱ་བྔཚ་སོགས་བྗོདཅིང་འམ་ཕཐོགས་ལ། བུ་མཞང་གི་པའོད་དུ་ཞུ་ན་སྲ་བྱསྦ་ཆུ་དང་དབེར་" 
ཐ་ ཨིད་བདེབ་ེད་འངྒ་ནམསྱ སརྦ་དོས་བས་མི་སྦྲ་བན་པའྱི་ཡོགས་བསཅ་དསང་བྱ་བྱི་སར་འའི་རས ྒ 
















ཡིན་ཞིང་། 
གསུམ་པ་་༥ 


་ཆེ་ནོར་བུ་བུམ་པའི་མྲརུ། །སྲི་ན་ཞལ། 
་བའིནང་། །པད་ཉིའི་སེང་དུ་ཡི་གྱེ་ཾ། 





 བའུ་དང་། གྲི འི ཀཱ 
ན་ཉམས་སྲུ་བང་ངོ། ། 
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ལ་འཇགས་པ་ཡུའཙ་མ་ལ་བརྟེན། ཁྱིན་རྨབག་འདི་བསམ་སྡིང་བ་ནས་བརྒྱུད་པ་ཡིན་གསུང་། འདྲི་མི་ཝམྱ་ཧི་ཝིདྱ་ཧཱ་གབ་སྭ་སཱ་གནང་ན་འབེལ་ཆགས་ཏྲི་མི་ལཡ་འདི་༠་ 
ཟླ གྲིབ་ཁ་སང་བས་དེ་སེཁྱ་ཅེད་འི་ཐབས་སུ་ཁྲག། །གསང་སླབ་བཀའ་ལར་ཟེད་ལ། སྱན་རག་གཟིགས་གསང་སླྲ་བདང་། དབོན་གྷནྭ་སེར་་གངཔ་ནས་བྱཧད་པའི་ 
༢ ཏ་མཆིན་གསང་སྐྱབ་གཉིས་བསྣན་པས་ལར་འཐོ་བ་ཡིན་ན། །དེ་ལར་གསང་སླུབ་སྐོར་གསུམ་གྱི་ཝག་ལེན་ལིག་ཆགས་འདིནི་ཚར་ཆེག་ཆོས་གྱི་ར་པོ་མཁ་ལས།་ 
འབ ༅ྱི་གསུང་རྒྱུན་ཐོ་ཡིག་ཡ་བརེན། དགེ་ཨཱོང་འདུཡ་བ་འཛིན་པ་ངག་དབང་ཆོས་ཟག་སྲ་ཆིསྣ་ཝགས་འབྲུག་ཟླ་བབརྒྱད་པའི་ཡར་ཚེ་ས་བདུ་མཚྱི་ཉིན་འདེར་གྲོང་ཆེན་ཆོ་ས"” 
4 འཁོར་ཡངརྩའི་ཐ་ཐང་གི་དབང་ཞང་དུ་སྨར་བ་དགེ་ལེགས་འཕེལ་། །ཞེས་པའི་ཡེ་གེ་ཝ་བར་བཀོད། མི་གསལ་བ་ནམས་གས་ཡྱ་བེད་ཞབས་ཏོག་གྱི་ཆུ་ལདུ་བླསུབས 
སྐོ། སྨས་པ། མཁག་གུབ་བྱུད་པའི་ཞལྱ་གྱི་བུ་མ་བཟང་ལས། །འཐོན་པའི་གསང་སྒྲབ་སྐོར་གེའདུད་ཚི་འི་རྒྱུན། །ཧྲི་ཆེད་བྱིན་རླབས་ཟིལ་དངརམ་ཉ་མས' 
















/=༨༽)27.. 


པར རྐབདག་བློའི་ཡོ་ཡ་གོར་འཆིལ་འདི་ངོ་མཚལ་སྨད། །ཤངས་ཆོས་ནི་གུའི་རྒོང་གཞུང་བཀའ་ྱྱི་མ་ནམས་གྱི་ཕྱག་ལེན་བདེ་ཆེན་སྙེ་མའི་། 
་གསང་སྦུབ་སྐོར་གསུ:མ་རྗོ་གས་ས།། ། ལྟ ་མཁབའགྲོ་སུ་ཁ་སྔིངིའྲི་རིནྷ་རབས་ཏི་བཀའ་༥ 








ཆྲཾ 


























བྱད་འདི་ཉིད་དུ་གྱུའ་པ་ཡེན་ནོ། །མཁའ་འགྲོ་མ་འདིས་ཁུང་པོ་ནལ་འཇྱོར་པ་ལ་ཙན་དན་སྒན་གི་ནགས་ཚལ་དྲྭ་ཤིང་ཏ་ལ་་ 
བདུན་སྲིདྱ་ཀི་ན་མ་ཨ་ཁའ་ལ་བཞུགས་ཞས་ཞལ་བཏན་ཅིང་དབང་དང་གདམས་པ་མ་ཡས་གཞང་།ཞིང་བརརྒྱད་པ་ཕྱི་མ་ཕལ་ 
ཆེར་ཡང་ཞལ་དངོས་སྲུ་བསུན་པ་གགུསར་མཆར་བུའི་ལྕུཆུས་མངཔ་ཡོད་ལ། སུ་ཁ་ཆས་དྲག་གི་གདོསས་པྲན་ 


ཏྲ རར ར་ར ཕྱིས་སུ་ཞོ་ལུ་སཱ་ཞང་རྡོ་རྗེ་འཆང་མཁྱེན་རབ་ཆོ་ས་རྗེས་ཁྲིད་ཡིག་་་”་ 
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༧།མཛད་ནས་དོར་ཞིངྱ་ཆས་ཕར་མཛད་པ་ཡིན་ཞིང་། དེ་ཏྭ་བུའི་གདསས་པ་ཉམས་ས་ལེན་པ་ལྦ་བིན་རབས་སོན་དུ་འགོོ་། 
དགོས་པ་ཡིན། ། གོབ་མའི་ངོ་སྐལ་དྲུ་གུར་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཆོསྒ་དམས། 






དེ་ལ་སློབ་དཔོན་སྱི་བ་བྲ་ན་མསྭ་གབ་ཟི 
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ཟླ 





བབ་པ ས་ཆ ང་ཝོམ་པ་སང་སམ 
་ ་ 




















མཿ ༧ ༄༅། །མདུན་ཁྱི་པད་འདབ་ཁ་ཉི་མའི་གདན་ལ་ཚཱིཡས་གྲི་གྲུག་ཚཱི་ཤིས་མཚན་པ་ལས་དཔལ་ཡེ་ཤེས་གྱི་མགོན་ 
 པོསྙ་མདོག་ཆུར་སྲིན་ཉར་ནག་པ། ཞལ་གཅི་གྱྭ་ཕུག་བག་པེ། ཞབས་གཅི་ས་བཞེངས་པའི་སབས་སུ་བཞུགས་པ། 
.ཕྱག་གཡས་ཀྱཾདང་ཕོག་གྲི་གུག །བརའ་པསྲོད་པའི་ཕྲེང་བ། ཐ་ཡསྭ་ཌཱ་མ་རྲུ་དག་ཏུ་འཁོལབ། གཡོནྤྱ་གི་དང་པོས་ 
༧4 ཐོད་ཁྲག །བར་བ་སྤུ་རེ་གྲསམ། བུ་མས་ངྲོ་རེའ་ཞུགས་པ་བསུམས་པ། ཡྱནགསུམ་དམའ་ཡྭ་ཟུམ་པ། ཞལ་་༢༥ 
བླསད་ཅིང་མཆེ་བ་གཅིགས་པ། སྨིན་མ་དང་སྨའ་ཨག་ཆོས་བ་རིད་པ། དབུ་སྣ་དམར་སེ་རྒྱ་གིན་དུ་བྐཆེས་པ 

༧ སྐམ་པོ་ཝསདབུབརྒྱན་པ་། རྲོན་པ་ཁག་འཛག་པ་ཝ་བཅུའི་དོ་ཞལ་ཅན། རུས་པའྱི་རནྲ་དག་དང་སྦྲལ་གྱིས་བརྒྱན་ 






















ཀཿ 














༤ ༡༡༠ ,/ སྡ ། ༧ ངདཞས་ཞལ་། 
ཡདུ་བྱཆབནས་འཇིན་པ། གཡོན་ཐོད་པ་བདུད་ཚིས་གང་བ་གེང་ཕོགས་སུ་བཟུཿ 
337 [ ཝཾ <9/ །གྲི་སགྲ་བུར་དུ་བཆ ྒ་ ྕོ 


་ྷ ུ ཡས་བརྒྱངཔས་འཇིགུ་ 
' ལས་བ རྒྱན་ཅང་། ཞབས་ག 
ན་ན་ཁྭཏུག བྱསམས་པ། ཚུགྱ་ར་ཝས་ 












ཤཿ | གྱི་པད་འདབྱ་ཀྱི་ཟུ་གད་ལྭ་ཏི་ལས་ཨྲ་དཝ་དཱ་གིས་མ་ཚན་པ་ལས་ཆེ་བཙུན་མ་སོལ་ཨྭ་སྐུ་མདོག་ཝང་ཁུ། ཡང་ཚོ་དར་ལ"༥ 
@ླ བབ་ཅིང་། ཁོ་བཅུ་དྲུག་ལོྭ་ཕའི་ནྣམ་པ་ཅན། ཕྱག་གཡས་སྩབས་ལྩིན་དང་། གཡོན་ཨཱད་ལའི་ཡཱ་བ་བཇིན་པ། 
བོར་དོཿ ཡོད་སུབ་པས་བྱཆན་པ། ཞབས་གཡས་བརྒྱངས་ཤིང་གཡོན་བྲསམ་པའི་སྟབས་གྱིག་བཞགས་པའོ། །དེ་༥༥ 
ནམས་ཁི་དྲཔཝ་བར་ཨོ། མིན་པར་ཨཱཿ ཐྲགས་ཀར་ཛཾ། ཚུཾ་ལས་ཁོད་ཟེར་བཕྲོས། བླ་མ་ཨི་དམ་སངས་རྒྱས་བྱང་ 
ཤེ་སེམ པའབས་ལའ་འཕུ་ཆོས་སྐོང་ས་ཡུས་པནྡེ་ཇེ་འཆང་དང་ལུ་བཞིའི་ནས་པའ་སུན་བུངས། ཛྷཿཧཾ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ 
མེད་པར་བི་མ། ཁི་ཚོགས་ཁྲ་ཕི་ཨེ་ཏོག་བདུག་ལོས། 
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སུཔས་གནས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་ངོ་བོར་གུའ། བ་མ་ལཝ་བེ 











ལན་གྲསུམ། རའི་བའི་ི་འེ། རི་ཀོ་། རང་གྱི་་བ་ིས་མ། སཿ ས་ 


ལིག་སྒྲོབ་དག། །བླ་མའི་སཱ་གསུང་ཐུག་སྦཀྱིབིནྡ་དྲབས་ཐོབ་པརྱ་གུར། ་ཞིནདུལ་ས་ས་མདཡིགསཏེརིས་ 
ཇལ སེ ཏཱ་བཾ་མྦཱན་བཱི་་ཡཱ་ཀཛྫི་ཚཱཾ་ཕཊ་ཕཝ་གཱ་ཧཱ་། གསུས། མགོན་པོའི་སླ་ལས་ 









མགོན་པོའྭ་སུ་གསུང་ཐུགསྦྱའི་ཟིནྡ་རབསུ་ཐོབཔརྱ་གཱའ། ཅེགགོགས་དིགས་འཐེ། ཨོཾ་བྲཛ་ན་འ་༥ 
ཀླ ར་བས གསུམ། གསུང་བ ལུསར་ ས་ཁྱི ཨོཾ་བཛུ་རྭ་ཏཱན་ཨཿ ༈ ས་མཧྟ་ཛཱིཾ་ཕཊ། 
གཡུམ། སྩན་འས་གཟིགསྱའི་གཱ་ཨསར ཱ་རརེ་ཱ་ གསུམ། སྷོཝ་མའྟི་སུཡེས་བཏུད་ཆེ་ ཅུནབབས། 
འབགི་སྱི་བོཞས་ཞུགས། མམས ཟིད སྤོལ་མའིསྲ་གསུང་ཐུགེས་གྱིབྱིན་རྲབས་ཇེབ་པར་“ 
མུ་ས་རརི་འཆང་གྲི་ཐུགས་ཀའི་སུལས་འདེར་འབྲོབ། ལུ ལྷ་བཞི་སྩན་དྲངས་བླ་མའི་སྩི་བོའ་སྨན་རས ས་གཟིགས། 
པརྲ་སོལ་ཨ། ཐུགས་ཀར་མགོན་པོ། ཉེ་བརྡ་ནལ་འོར་སྔ་ནམས་བཞུགས་པརྱ་ཐུའ། ཐགས་ཙན་ཝ་ཕེལ། 







པའི 


¦ 


གྱ 
མན 























༢ ངོ་བོར་བཞུགས་པ་ཨ་ཨམོས་གྲུ་སྲ་དྲག་པོ་དུང 


རླ བྱསེདྨ་བཱ་ཨྭ་ཝ་བཞིའི་བགསྦྱ་རུད་བླ་ག ། 


རི ཕོག་པ་ཅེསྦྱ་ཟིག་མདག་པའི་ཝིང་ཞེན་སྦྱངས་ 


༢ངྒ་ནམས་ཡི་དྭམྱ་གྱི་གུར་གསལ་བའི་ 

















ནྡོརི་བཅང་གྲི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེརྦ་ཐིས། ཝ་བཞི་སྔན་དྲངས་ ྲིབ་ཨའྲི་ཤིབོ་སཱནའ་ས་ག་ཟིགས། མགྲིན་པར་ ཟ་ 
༥ ཐུགས་ཀར་མགོན་པོ། ཧུདར་ནམཿྱཅའ་ཡེ་ན་སས་བུགས་པ་སོ ས་དབབཅས་འདྲབ བྲིརེས་ཟུ་སམ 
 ག་མཾ་བྲུ་ཛྫཱཡ། སོགས་ན་ ཡ་ནས། ཏུ་རེ་ ཱ་ཤཱཱའི་བར། ཝགསཚན་ལྔ་གྲེལ་བ་ལན་གསུམ། དེགསྐྱ་ཡད་རངགི་ཀང་འོགའྲོ ཆུང་གཡོས། 
བ ནི ས་ས་ཡེཤྱ་ཧསྲ་་བའི་འད་ཟེརྨ་བསའི་ཆལ་ལོ་ ་ཤོག བཞྭའ་དུ་པ། སྲུ་ཝུསགྱི་ཆ་ཐྲམས་ཅད་་*་ 
ནས་ཡེ་ཤེསྤ་ཀི་བདུད་རི་ཁྱི་ཧུན་བབས། ཁྱེད་རང་གི་ལི་བོར་ཞུགས། ཀས མྲགིན་པ་ཡན་ཆད་གང་། ༅ཱཨས་གི་ལ པེ 
སྒྲིབ་དག །ཐུཨ་པ དབང་ཐབ། ཡིབས པའི་མོས་པ་མཛོད། ཌྲའིཡ། བདུད་ཆི་བྱི་རྒྱན་གྱིས་” 
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ཁྲ །ཤི་དུབ་ 
དག བཱི གུ་གས་ "-„ 
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གཞན་མེ་དགོས། དེསྭ་ལབཞི་འི་བཀའ་གུབ་པ་ཡིན། དམ་མྔོསྭ་སང་བ་འདིའི་ཆེས་ཟོས་མཛོད། གཙོ་བ་མོགསབ། 
༡ །གསུམ་པ་ཆེས་ནི། ཡིག་རྒརས་བཟོད་པར་གསེལ་ཞིང་། ཁས་ཆི་ཆེས་མི་ཨངོན་པརྦ་བའོ་། །ལྷ་བཞིའི་བཀའ་བཤད་ཟིན་ཏོ། །གླས་པ། ཟོཾནླ་མབས་་ 
-དཾ །བྱང་གནས་སུ་ལ་སླི་རི་དང་། །སྩོ་ཕོགསྔ་བ་མའི་སྟན་བྱ་ཆུདྱ་ཝ་བཞིའི་བཀའ། །ད་ཕལ་ལྡ་གགངས་པ་འི་བཞེད་སོལ་ཇི་བཞིནདུ། །མ་ཝས་གསལ་བརྡ་ཕེནས་བཀོད་པ་ཡེན། ། 
(།ཞངས་ཚས་ནིགུའི་གོར་གྲཞུང་བཀྱ་ཅི་མ་ནམས་ཀྱི་ཕག་ཡན་དདེ་ཆེན་གྟེ་ལའྱི་རུན་པོ་ཞེ་སྔ་བ་ག ཟོ་གསལ་རི་ཁོདཔས་སྩར་བ་ཁས། ཆིརྦ་རབས་ཟུརྩ་རན་གིབཀའ་ཚོགས་ 
སྐ ༢༣ ༄༅། ་།ནསོ་ནུ་རུ་སྭ་བཱ་ཀཱཱ་ཡཾ། འདིར་མགོན་པོའི་བཀའ་ཝ་ལ། ཇེས་གནང་། ཟླ་མ་མགོན་བོ་དབེར་མེད། གྲིབསེཡ། གནད་ 
དབབ གསང་སྨྲབ་དང་ལྔ་ཡོད་པ་ལས། དངལོ་ཆེས་གནང་ལ་མི་འླང་བ་བྱས་གྲསམཙ་ཨ་ཆི་བཀའ་བཞུགས་པར་གགས་ཁང་། གཙོ་བར་བར་ཆད་ཀུན་སེྱ་ཧི་༢༤༥ 
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བཀའ་ཐ་བ་ཁ་གྲསམ་ཧེ། སྫོར་བ། དངོས་གཞི། རྗེས་སོ། །དང་པོ་ནི་གནས་དབེ་ན་པར་མྫར་ཆོས་འུང་མཐིང་ཞགྲ་གུ་གསུམ་མེ་རི་དང་ 
༈ བཅས་པའི་དྭབུས་སྲུ་རུ་ཡིག་མནབ་ཟི། དེའི་སེ་ངདུ་མྭའིའི་འརནས་ནག་ཇེན་བཏགསྤ་བས་པའིགཏོརམ་དཔལ་བཞོས་ཟུར་གྲསམ་མཐའ་བེབྱ་ཚུས་བསྐར་བྱ་ཧན་དང་བཅས་ 
ཨ།ཕ་ཁ་མདའ་ད་ནག་པོ་མེ་ཁོང་གིས་བརྒྱན་པ་བཙུགས་ཕ་བཞག །དེའྱི་ཆབ་ཅུ་མགོན་པོའི་བིས་སཱ་ཡོད་ཞ¢བམ། མཐའ་མཆོད་པ་དང་གཏོར་མསགརརོ་། །གཉིས་པ་དངོས། 
རཾ) ག་ཞི་ལ་སློབ་དཔོན་རྱི་མཁསྒྲུབ་ཕའི་རིམ་པ་དང་། གློབ་མ་ལ་བྱ་བའི་རི་མ་པའོ་། །དང་པོ་ཁ་ཡི་ད་མྱ་གི་བདག་བྱ་སེད་བླཟླས་པ་དང་བཅས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་མདུན་གྱི་མརྫྲལ་གཏོད་ 

ངཿ ྣམས་མགོན་པོ་འཁོར་བཅས་སྲུ་བྱསེད་ཅིང་མཆོད་གཏོར་འབུལ་པ་ལ་སོགས་པ་ནམས་རྗེ་བཅུནྲ་གིས་མཛད་པའི་སླུབ་ཐབས་གཏོར་མའི་ཆོག་ཕིན་ཡས་གཏེར་མཛོད་ཇི་བཞིནྱ་བ་ 
ཤི དཏེ་དདོ་། སྣ  གཉིསཔ་སློབ་མ་རྣམས་ཁུས་བྱས་མེ་ཏོག་དང་བཅས་ཏེ་གྲལ་ལ་འཁོད་པར་འདི་སྐད་ཅེ་ས་བརྗོད་པར་བྱའོ།། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པཞའི་༥ 















སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དྲུ་ཚོགས་པའི་སང་སྐྱ་ཧས་ཀི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བ། དེའི་ཆེད་དྲུ་མུར་མཛད་ཡེ་ཞེས་ཀྱི་མགོན་པོ་། 
ཟླ ཕྱག་དྲུག་པའི་གཏོར་དབང་ཟབ་མོ་ཞུ་སུམ་པའི་ཐུགས་བསྩེད་ཁད་པའ་ཅན་གསལ་བཏབ་ནས་གསན་འཆཡ། ངེ་ཡ་རང་ ༥ 
2 ཅག་རྣམས་ཆྱིས་ཆྙེད་པརདཀའ་བ་སིའི་ཝུས་རྟེན་བཟང་བ་ཐོབ། མཇལ་བར་དཀའ་བསང་སྐྱ་ཆསྱ་ཀི་བསྟན་པ་འིན་པོ་ཆེ་དང་། 
& མཇཡ བསུན་པའི་ཉིང་པོག་སང་ཝགས་ཚུར་ཟེག་པའི་ལས་ཉམས་སྲུ་བངད་ཡོདཔའི་དུས་འདིད། ང་ཐག་པ་ནས་ཆོས་ 
༧ ཡ་འབདདགོས། ཆོས་སྒྲབ་པ་ལ་དེང་སངས་ཚི་ ས་མའི་དུས་འདིར་མྲ་བནྲ་ཆེན་ཞུབ་ནིང་འགལ་ཆེན་མང་བ་ཡིན་ཏེ། ཡུམ་་ 
ཡས རིན་ཆེན་ཆོས་ཙང་དཀོན་ལ་དེ་ལ་འཆོ་བ་མང་། ཞེས་གསུངས་པས། དེའི་གཉེན་པོར་ཆོས་སྐྱོང་ཚད་པར་ཅན། 
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༄༅། མཆོད་པས་མཉེས་པར་ཐས་པ་དེ། དུའ་ཁོད་ཆེན་པོབསིཡ་བཡི་ཆོལ་གྱི་འཇག་མའི་སིལ་བུ་གཅིགན་ 
སོདབའཛད་ཅིང་ལླབགས་ཡོདཔའ་ཆོ། གའ སྟད་བ་བདར་ཞིལ་བུག་ཡེར་ཁའྲི་བཅེག་པྲོ་ལིགས་ནས་ ༠ 
གེཟིགས་པདང་། གེ ཤེསཨི་མགོན་པ་འདྲི་གོནནས་རིགསྒུཁྱིསང་བིམུབ་ཐབས་ཟུངསྲུ གིག་གྲསངས་ནས། ཤལ 
ཌཱ རིཔསྣ་མབྲ་བབས་འདིལི་གེའ་བཀོད། ཡང་ཇེ་བྱཛནྲ་ན་ལ་འབོའ་མ་དང་། ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོ་དང་། སྒོ་ལམ་'་་་ 
༢།གསུམྱན་ནས་སྦྲབ་ཐབས་ཁི་ལུང་གྲསངས་ཏེ་བཝགས་པར་མཛད་དོ། །དེ་ལྭ་བཱའྱི་བ་ཨ་དེ་ལྷཾ་ཡོགས་དཔལ་ྱ་གི་རི་ལ་ 
སྣ བཞུགས་པའི་དུས་སཁོ་བོས་པགྱྱ་ཆཆེན་པོའྱི་ཆུད་དང་གངམས་ངག་ཞུས། དེའ་དུས་སྤ་ཕག་དག་པ་འདི་གནང་ནས་་ 
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༠༡ ༧ ༦ །རྭ་ཡུལ་གྷུཔ་བྲཛ་ལ་ཞལ་གཟི་གས་ཉེ་ ཨཆུལ་དུ་གནང་ དེ་སྦའུང་པྲོ་ནལ་འབོརའཕན་ཡུལ་༥༥ 
འཇོག་པོའི་རི་ལ་བཞུགས་དུསྤྱ་ཅུགར་ནས་ནམ་ལངས་པ་ལ་ཕེ སྒ བདདུཉི་གའ་ཡག མས་པ་སོ་བསྩེལ་མཛད་པ་ 
བྱུང་བ་ཡིན་ནོ། དེ་ལ་བ འི་མགོན་པོ་འདི་ནི་ ་ཡུས་ཡངས་པ་ལ ཐེབས ་དབང་ཕྱུག་གིས་ གིས་གིགས་ཨའགཡས་བཤ་ཆ་ 
ཀཿ དྲུ་བའ་ཅད་འང་ཡོའ རྒྱེན་དབང་འབའ་ཞིག་ཏུ་འགོ་བ། པས་བཟིག་ས མགས ༥བཇིགས་པ་ཡས་མི་ཐར་༠ 
4 བར་གཟིགས་ནས། དདག་གི་གཉག་པའྡ་བུདསཀ་ཞས་ཚུ་མྲབང་ཞག་གཅིས་གས་པམས་ལ་ཤེྦ་ི་མགན་པྲོཡག་ 
ཉཱ དྲུག་པ་ དིརྱ་བུ་དང་། སྔ་ནམ་པ་དུག་ཅཏུ་གཡོས། སྣང་བཅཐའ་ཡས་ལ་སོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 

















ཅཿཿ ཧྲིས་མགིན་གཅིག་ཏུ། རིགསྦ་ཁིབུ། གེམག་བྲ་གི་རེ་བྱ་ཆུ་ལ་བཞིན་དུ་སོང་བའི་སྤོད་པ་འདི་ལྟ་བུ་ནི་ཤིན་ཏུ་ལེགས་། 
ཤཱ སྐོབས མ་སནག་པམགན་པ།འ ཟར ་གཡི་སྱ་མ་བ།ི་ག ཀི ི་བོག་པའ བུ ཅུ མདོ་རཞ། 
¬ བྱང་ཆུབ་གྱི་སོད་པ་སྒྲུབ་ཅིང་ཆོས་ཧཱིང་ཐག་པཞསྔ་བེདཔ་ལ་ཆས་སྩོང་འདི་ལས་ཟིནྭ་རབས་ཁི་ཚན་ཁ་ཆེ་བ་གཞན་ཡེད་པས་་ 
ཧཿ ཡིད་ཆེ་ས་དག་བས་ཅེམས་སཱ་ལེན་པ་གལ་ཆེ། དེ་ལ་སབ་ཐབ་སྤ་ཀི་རིགས་བསམ་གིས་མི་ཁབ་པ་ཞིག་བཞགས་ནའང་། 
༣ ཆ་བརྩ་གུའ་པ་ནི། དག་པོ་མབ་སྤབ་དང་། ཞི་བཞནོར་སྒྲབ་གཉིས་ཡིན། དེ་གཉེ་སྐྱ་ིཡང་གཙོ་བོ་དྲག་པོ་མྲཐླུ་སུབ་ 
མིན་ཅིང་། འདི་ལའང་བཀའ་རིགས་མི་གཅིག་པ་མང་དུ་ཡོད་མོདྲ་ཁི། དྡེན་མསྱ་ཀི་ཆ་བའི་དབང་བཀའ་ན་པར་ཆད་། 















༡༠༠ གསུམ། གསུམ་པ་ཉོག་པ་བསྡུ་བ་འདི་ལ་གསན་པས་་ཁབ་བོ། །ཌོག་པ་ཐས་སཅད་ལེགས་པར་བསྡུས་ནས་ནི། །ཤིན་ཏུ་ 

ཟླ བསྐམཔ་བཟང་དང་ལག་པསྐ་ཏ། །ལ་གསན་པསྟཁུབ་པ། །ཏག་པ་བཟ་གས །བདེ་བའགྲནགཔྲནགསཆད 
།སྤི་ནུབ། །ཞེས་དེ་འགན་སདྱ་སི་སཱཞགྲས་སངསཏེ་གསན་འཚུལ། བཞི་ཕྲ་ཁད་པའ་ཅནྱ་གྱི་སླབས་འགྲོའི་དོན་ནི། 
༢ བླཨ་མགོན་པོ་དྱེར་མེད་ལྭ་སབས་སྲུ་འགོབ་ཡིན་པས། འདིའྡེརེ་སྣ་ཟོས་མཛོད། ཇྱོགས་བྱའུ་ན་བཞུགས་པའི༥ 
ཙཾ སངུསྦརས་དངྱ་པངྱ་ཆབ་སྟུས་མ་དཔའ་ཐུསས་ཅད་དང་། སླབ་དཔེན་དགངས་སུ་གསོལ། བདག་རིག་།འཇིག་པ།ཞེས 
ཕྱོགསངཆུ་ཧཌཁྱཾགས་པའི་བླས་ལ་སྐྱབས་སུ་ཨ་ཆི། ཕྱོགས་བཙུན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཝར 












བགྱི་བ། 


















འབུལ་ལོ། །བཞེ་ས་ནས་བདག་ལ་དབང་བཞྡི་རོགས་པར་བསར་དྲུ་གསྲོལ། ལན་གསུམ། དེ་དག་གིས་དབང་གི་ལྩོར་བྲ་ག་ 
2 ཕ་ཡི་ནར གཞིབ་པདངས་གཞིད་པད་དངོས་བླདབ་མ་ཡང་་ སའབའ། སུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་ 
] བནྡབ་པ། །སྒ་དཔཉྱཆྱིན་གྱིས་བཟླབ་པ། དཇགས་གཏད་པའི་རྗེས་གདང་སྟེ་ བཞི་ཡད་པ་ཡས། །དང་པོ་ཨདྱ་ཅམ་ཨར་ད་གགཟིང་ལ་ང་བྒ༔ 
£ པའི་དོན། འཁོར་གསལ་འདེབས་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཕབ་པ་དངོས་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། གོབ་དཔན་ད 
ཡི མདུན་བྱ་སེུདདྱ་བིར་མུ་ཨ་ཆིས་པ་མགོན་པོ་འཁོར་བཅས་གསལ་འདེབས་པ་ཡིན་ཏེ། ཆེདྲ་རངྷ་དཱཨཱསྱའི་ཨཛདུགྱཾ་ལི་ན་ 

མཁེའསྲང་བའི་འཁོར་ལོའི་ནང་མི་བཟད་པའི་དུའ་ཁེད་ཆེན་པོའི་དྭབས་སུ། པདྨ་དང་ཏི་མའི་སེང་དུ་དཔེལ་ཚོགས་ 


























༡༠༣། ༧ །ཀྱི་བདག་པོ་སཱ་མདོག་དཀར་པོ་གང་པོ་ཆྲེའི་དབ་ལ་སྔན་གསུས་པ། ཕྱག་གཡག་ས་ཡི་སིང་པོ་ལ་ཕུག 
ཊཱ ཁོ་མ་དང་བཅས་པ་ཞལདུ་གསོལ་བ། ག།ཡོན་བོད་པ་བདུད་ཆྱིས་གངབ་འཇིནཔ། དར་དང་རིན་ ཆེ་སཱ་བྒརྒྱན་པ་ཉལ་ཧྭབས་སྲུ་གཞག 
ཛཾ པཾ བཾ ་ུ་ཛདལཤེས་ི་མཉིགལག བྲུག་པ། ་འགའིར་བ་ལབཞིགྭདུ བག ག་ཨ་དོ་གཏུས 
ཌཱ མཐུའི་སན་ཉུའ་རབ་ཅུ་ནག་པ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་དྲུག་པ། དམར་ལྱ་ཟུས་པའི་སྨན་གསུས་སྡང་མིག་ཏུ་གཟིགས་པ། 
ཞལ་གདངདཤ གིང་ཨཱཆི་བ་ག གས་པ། ཚྫགས་དྲི་ལྭ་བ། སྣ་ལླ་གམམབརཔ་་ས་ དུ་བརྗེ་ས་པ 
ཡཾ དཔྲལ་བར་སིརྡྷ་རའི་བྲིག་ལེ་ས་བྱགས་པ། ཡྱཾབོར་མི་སྩོད་རྒྱལ་པོས་རྒྱས་བཏབཔ། ག་གཡག་དངཔ་དོ་ཆེ་རཾ ག 




























། །༢འཇིགས་བེད་ཆེན་བོ་དྲག། རྒྱ་གར་ཉི་གཱ་ར་བརྒྱད། རྒྱལ་པོ་ཆེ་ན་པོ་བཞི་སེ། གཙང་འིས་བིས་གོན་པོ་བདུནྱར་ཆ་ཝ་པོ་ 
ཌཱ །ཐྲམས་ཅད་ཆྱང་འཁོརྦ་བེབྱབེབའི་ཚོགས་ཁིས་བགར་བ། དེའྱི་ཕི་རོལ་དུ་དམ་ཅནྱ་ཆུ་ཨཚོ་འི་དམུག་ཆོགས་ཤ་ལ་དགའ་བ། ། 
ཏཱཾ ཁྲག་ལ་རོལ་བ། སྔིང་ཇེ་མེད་པ། ཁ་གཏངས་པ། ཤིགྭ་ཝ་དྲ་མརབ། ཡག་ན་གདུག་པའི་མཆོན་ཅ་ས་ཚོགས་པ༥ 

༢ ཐེགས་པ་སད་ཅིག་མ་སྩེ་འགོ་ཐསས་ཅང་༅ྱི་སྲོག་དབུགས་སྡུད་པ། གནོད་སྦིན་དང་། སིན་པོ་དང་། གཤི་ནཆེ་དང་། 
ཤིབདུདདང་མ་ཨོའི་ཆ་ལུགས་ཅན་ ས་གཞི་བར་སང་ནམ་ཐཁའི་དྲ་བིངས་བསབ་ཅད་ཡོངས་ས་གངབ། ཐམས་ཅད་་ 

གྱང་གླབ་པ་པོའི་རེ་འདོད་ཚུལ་བཞིན་དུ་གང་བར་མཛད་པའོ། །དེ་ཙ་བུའྱིབ་ཨ་མགོན་པོ་དབེར་ཨེད་པ་ལ། མོས་ཞུས་ 



















།དུང་བྱ་བསཔས་ཐུགས་ཀ་ནག་འོད་ཟེ་རྭ་བནྡ་བིས་འཐོས། ཁེད་རང་ནམསྱ་ཀི་ལུས་ལ་ཕོག་པས་ལུས། 
ངག་ཡིད་གསུམྱ་བི་མིག་སཾབྲ་ཐམབ་ཅད་བྲས་གས། མ་དག་པའི་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་སཔྱངསནས། ད་པུང་དྱུ་གུར་པའི་ཨོས་་ 


ཧོང་ 





ཛྷ 






















ཉལ་གབས་སྭ་གནསཔ། བེའི་ཧེང་དྲུ་བེད་རང་ནམགྦ་ཆི་སེམས་ཏིད་ཚ་མཐིང་ནག་ཁས་གིགུགྲ་ཚཱ་གེས་མཚོན་པ། དེ་ 
ཤྷ ལས་ཁོད་ཟེརའཐོས། དྲག་བགོགས་གཏུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཆརའ་བཅད། འཕགས་པ་མཆད། སེཨསཿཅཧྱྱ་རིཿ 
དོནྱ་བས། སཱར་འཐུས་ཏེ་ཟིམ་པ་ཡོངས་སྤུ་ཚུའ་པ་ལས། ཁེད་རང་དམུས་་མུར་མཛད་ཡེ་ཤེསྤ་གྱི་མགོན་པོ་སོགས་ནས། 
ཅན་དགྱ་སིཛྦོང་པོལྕཅུབ་བཏེན་པའུ། །དེ་ཉེར་གསྲལ་བའིདྲ་པལ་བར་ཨོཾ་དཀརཔོ། [མགིན་པར་ཞཱཿདམར་བོ། ༥ 
༔ཐུགས་ཀརྦ་ཝོན་པ། །གློབ་དཔོན་ཨྱེ་ཐུགས་ཀའི་ཚཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ཤར་ལཱ་དུར་ཁོད་ཆེན་པོ་བསིལ་བཞི 
༢ ཆོལན ཙོ་ནདནྷ་ལི་ཤིང་ཀང་གཅིག་པའི་དུང་ནས། རྒྱར་མཛད་ཡེ་ཤེ་ས་ཁི་མགོན་བྱོ་ཕག་དྲུག་པ། ཧེངན་རུ་བརྒྱད་ 














བར 
ཟེ 

























373 ༢. གསོལ། མ་གིན་པ་འི་ཨཱཿར གསུང་གྱི་བིནྱ་རན་བསར མགགིན་པའི་ཨཱཿཝས་འོད་ཟེའ་ད་མར་པོར 
|ཁྱེད་འང་རྣ་ཨས་གྱི་མགྲིན་པའི་ཨཱ་ལ་ཐིམ་པས་གསང་དབང་ཐོབ་པའི་ཨོས་པ་མཛོད། ཅེས་འདོན་བྱར་རིགས་འཐེ། ཤེ་ས་རབ་ཡེ་ 
ཝུ ཤཱསཁྱིདབང་བ་སྐྱར་དུ་གསོལ། ཐུགས་ཀའི་རཱཾར ཐུགས་ཨྱི་བྱིན་ནུགསར ཐུགས་ཀའི་ཆཱཾ་ལས་འོད་ཟེ་ར་མཐིང་གར 
| ཁྱེད་འང་ནམསྱི་སྙིང་གཏི་རླཾ་ལ་ཐི་ཨ་ཕས། ཤེར་དབང་ཐོབ་པའི་མོས་པ་ལཛོད། ཡང་དབང་བཞི་པབསླུར་དུ་གསོལ་སྟཊ 
ཌ{“་དང་། ཟླ་མ་མགོན་པོ་དབྱིར་མེད་ལ་མོས་གུས་དུང་བྱ་བསཔས། གནས་གསུམ་གྱི་ཡི་གེ་འབུ་གསུམ་པོ་དེ་ཉིདྱ་ཧངས་ཞི་ 
-ཐ|ཆད་ཞས་བྱོན། ཁྱེན་རང་རྣམས་ཀྱི་གནས་རྭསུ་མབྱ་ཡི་གེཁུ་གསུམ་ཨ་ཁྲིམ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིསྙངགའི་སྷུ་མཧིན་པའི་ཨཱཿ་ཧིམདེ་ཡངསྨྱིའོའི་ཨཱ་ཡ་ཐིམ། ཨོཾ་ཡང་་” 



















པྲ )། །བྱོན་པར་སྒོམས་མཛོད། ཅེས་གཏོར་མ་སོབ་ཝཿའི་སྩི་ཁོར་བཟུང་ལ་རོལ་མོདང་བཅབ་ཕས་བཀའ་བགྲོ་བ་ནི། མགོན་ཕོའཁོར་ 
བཅས་ཁི་ཝགས་འཇོད་པའི་མཐར། དཔལ་ཡེ་ཤེསྦ་ཀྱི་མགོན་པོ་ནག་པོ་ཆེན་པོ༔ ཕྱག་དྲུག་པ། མ་གཅིག་འདོད་པ་ ཁ་ཨསྱ་ཊི་དབངྱ་ཕག་ 

, ཨ འཁོར་གནད་གྫཾཧེ་ཀླེ་ཏཱ་ ཙཱ་ཡཱ དབང་ཕྱུག་ཇི་ཞ་སི་ཏྲ། གཤིཧེ་རྗེ་ཊཱརྒ རཛཱ། བདུད་མགོན་ཅླ་ཤུད་ནག་པོ། ཕྱོགེས་ 
¦ སྐོང་བང། གཙོང་འིགསྦ་ིད་པལ་མགོན་བདུན་ཅུ། གམཿཧྱྱ་ཆྔ་མཚོ་འི་དམག་ཆིབ། གཅོགས་དངབཅས་པ་ལེདྲནམབ 
ཝ་བྱ་ཝབ་བདག་རྡོ་ཇེ་འཆང་ཆེག་པོ། །དཔལ་འེ ལྡནྭ་ཤ་ཝ་ར་དབང་ཕྱུག །ུབ་ཆི་ག་ཨེ་ པ་པ་ཆེན་པོ། རཱུལ་གུཏྟ། 

༡ ཐ།བསྲ་གུབ་ཁུང་པོ་ལྭོད་བ། ཆོག་ཝོགས་པརིན་ཆེན་བོ ་འགྲུས། སྩེར་སྒང་པ་“ཕེ་ཤེས་སེང་ཤ ཉཅྭ་སོན་སྭབཊ 


















377 {© །པ་ཆེན་ཕོ་མཐུ་ཧོབས་མཚནཅགྲ་གི་བར་དུ་བོན་པའིདཔལ་ཝགླ་བ་མ་དྲེ་ནམས་ཀྱི་བཀའ་དང་ མ་ཡསམཨ་བདའ་ 

¦ བའ རྡོ་རྗེ་སྲོབ་མ་འདི་དག་གི་ཡུས་དང་གྲི་བ་མ་བཞིན་དུ་འགྲོགས་ལ། འགལ་རྒྱེན་ནད་གདོན་བར་ཆད་ཨི་མཐུན་པའི་་་ 
@ྷ ཕྱིགས་ཐམསྲ་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་བ་དང་། མཐུནྷ་ཆེན་ཆ་དང་ ་བསོད་ནམས་འཁོརའང་ལོངས་སྩོད་ཐམག་ཅདྱ་ཆས་པ་དང་། 
4 མིདང་མེ་མ་ཡིན་པའི་འགོ་བ་ཟམས་ཅད་དབང་དྲུ་འདུ་བ་དང་། དྲག་དང་བགེགས་ལ་སོགས་པའི་གནོད་ཇེད་ཐམས་ཅད་༥ 
¿ ཚཾའ་གཅོད་པ་དང་། ཨདོརཞྲ་བདྱ་ཆུབ་ཨ་ཐོབྱཀི་བརྙཛ་སུང་བ་དུང་བྱ་སུབས་པ་དུང་། ྲ་བའི་ཕིན་ལས་མཛད་ནས། 
- ཨི་འདོད་པ་ཐམསས་ཅད་སོལ། འདོད་དོན་ཐམགཅད་སྱུབས། ཇ་ལཉར་བཅོལ་བ ཡས་ཟམས་ཅད་ཡ་ཐོགས་པ་མེད། 













'༄༅། 
(ཞུགས 


རཱ། གསུམ། ཨོི་ཤི་མ་བྭ་ཀཱ་ལྭ་ཤཱ་ས་ན། ཨཱ་ 
།། ཨ་པ་ཀ་རཱིཌཾ། 7 ་ སྒ་ར་སི་ཏཱ་དཱ། ཨི་ 


བཙྱ། ཧ་ན་ཧ་ན། དཧད་ཧཾ། པ་ཙ་པ་ཙ དེན། 





ཀུ ནགྲརེན་བཏགསྦྱ་ཀི་༤་ 
གཏོར་མ་དང་། ཆེས་པར་གྱིས་ལླ་བ" 
 མདད་དྲ་བར་ཨེད་ 


སང་བདང་། 
(གས་སོ 
གཙོ་བོས་ 
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དེང་ནས་བ་མས་ཏེ་སོགས་གསུམ་ཐ། གསུམ་པ་ཆོས་གསན་པའི་དགེ་བ་ཚོགས་བང་དུ་བམོ་བཞྭ། བསོད་ནམས་འདི་ཡེས 
ཌྷ སོགསྔ་བ། བར་ཆད་ཆུན་སེལྱ་གི་གཏོར་དབང་འདི་ལ་མི་འྲང་བའི་ལད་པརྩ་བའི་གནས་གསུམམྱ་ཡི་ཡི་གེ་འབུགྲསམ་ལས་མགོན་པོ་དཀར་དམར་མཐིངགསུམ 
ཏད ཕཱོ་བ་དང་བཅས་དབང་བཞི་བླསརབའི་ལུགས་དང་། རྒྱས་པར་བྱེད་ཚོ་སཱ་གློ་བའི་དབང་བཤི། གསུང་ཡི་གའྱབུའིད་བང་བཞི། ཟུགས་འོད་ཟེརྒ་གི་དབང་བཞི། 
ཟྡ ཡན་ཏན་གཏོར་མའི་དབང་བཞི། ཕྲིཨཾལས་ཡྱག་མཛན་རྱེ་དབང་བཞི་དང་བཅག་པ་ཏིང་ངེ་འཛིནྷ་མི་དབང་ཉིཤུ་བསར་བ་ཞང་གྒོམ་ཆེན་པོའི་ཕག་བཞེས་ཡིན་ཏེ། དེ་ 
ཏཾ] འབུའྱི་ཐད་པར་མ་ཕེད་པའྱི་ཕག་མ་ཚན་ཚི་ཆེས་གནང་ཙམ་མ་ཐའ་ཉེན་དུ་སྔ་བའི་རང་བཟོའི་ཡི་གེ་མང་བར་འདུག་ཁང་བཀའ་བརྒྱད་འདིའི་ཡུགས་ཞཡ་ཁྱི་རོལ་དུ་གྒུར་པ་་ 
ཡིན་པག་སོང་པྱོ་རུའི་མུ་བ་དང་འབའབོ། །རེེས་མཆོད་བསྟོད། བཟོད་གསོལྱ་པ་ཞིང་གཏོན་མའི་ཡེ་ཤེས་པ་ཐིསྭ་ལཱའིཐུགསཀའ་ཐིམ། ཨོཾ་ 




























ཐཐ ༧ ༄༅། བཛྲཾ་སཱཿ གཏོར་མྲགོན་སྨན་དྲངས་པ་རང་གནས་སུ་གཤེགས། དམ་ཆིག་པ་རང་གི་ཉིང་གར་བསྡུས་ལ་ 
ཟ ཡི་ཚ ོ་ རསཤྩིིྲྤྦྫྩྡཾོ་ ཁིདདོན་གཉེ་ལཅན་ཡིན་ན། ཇེ་ 








༢ ཟླབ་ཆནྱ་ཚཡེགེ་བཞིན་ག་གོན་དྱེརཨེདྱ་ལི་ཁིད་དང་ཡུངམ་ཆད་པར་ཆས་སྐརྦ་ཆ་ལག་ཚང་བའི་ཆེད་ཅུ་ཉེད་པ་གཡུ་ཆེའ་། །སླས་པ། །ཐར་་ 
@ྷ ཆད་སེ་༥།ཞིང་མབུནྲ་ཧེན་བླ་མབ་པ་ལ། །ཟྱིན་རྲབས་བཀའ་སྲུང་གཞནདང་ཁད་ཁུགས་པའི། མྒུར་མཛད་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་ཆོས་མཛོད་གོ། 
` པའི་ཝེ་མིག་ཅམ་ཁནིས་མཐར་དགེ་བས། །ཤངས་ཆོབ་དི་གུའི་གྐོརགཞུཔབཀའྱེ་མརམས་ྱི་ྱག་ཁེན་བདེ་ཆེན་སེ་མའྲི་ཆུན་བོ་ཞེས་བབྭ་ཐོ་གསལ་རི་ཁོད་པས་ 
སྩར་བ་ལས། བཀའ་སུང་མགོན་པོའི་ཆ་བའི་བཀའཝ་ཚོགས་སོ།། །ཟབ་གསང་རུད་པེའི་མཐར་ཐུག་སྟེང་པྲོ་ན་མས་ཝའི་བཅུད། །ཇྡ་ཀའི་དེད་དཔོན་ 















ལོ ད་གས ཚ་ཨ་ཡབ་ོ 
གསམ་བསན་གོགི ཀ། སོ་པའཛནཞེསཕྱརབོ་འི་ ཿ £ £ གི་གཟི་ཨ་འངྒ་ནམ་གོལ་ཡང་ཆེ་རྭ་སར་བ་འདིས་ཀངྱ་རཁབའི་ 


གཉན་པ་རིན་པོ་ཆེ་དལ་ཞིངྱ་ཆུས་ལ་ཡཱནརིང་དུ་གཞས་པད། རྒྱུར་ཅིག། །མངྒ་ལཾ་། །། 





་ 
། ཧཱར་སཇད་ཡེགས་སདོན་པོ་བག་དྭག་པ། 
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ལྭ་སུཌ་སཱཛད་ཕྲེ་གེ་སྦཙྱི་མགོན་པོའི 


འེ ཧཱ་ཡ རླ 


ཟིནྨ་རུབ་ས་ཇེས་གཞང་གི་བཀའ་ཡིག་ 
བ་ཇེས་གཞུང་ བཀུཌ་ཡིག་ ོང 





































། ]བླ་མ་དང་ཨྱྱར་་ི་“ དྱ ༼ རའ ེ 3 
༈འགྲོབ་གུན་ལ་བྱམས་པའི་སྟིང་རྗེའི་ ༠ ༼ 
།རྒྱལ་བཀུཞ་བསྩེད་བྲ་མཞག་པོ་ཆེས། { ཧྲ 
་ལ་ལྡན་མགོན་པོའི་རྒྱུད་དང་སྩྱབ་ཐབས་ཚུལ། ། 


ལོ། སྤན། །གདུག་པ༦ན་ངེར་སཱང་མིག་ལྟར་གཟིགས 
¡ འདི་དང་གཏནྱ་ཡི་ཕའ་ཆད་གུན་སེལ་མཛོད། ། 


ངོ་མཚར་གསང་བ་ཟབ་མོ་ན་མ་ཐཿལའི་མཛོད། ། 
































།མཚོ་ལྩེ་སརྡོ་རྗེ་བྲམ་ཟེ་ཡབ་སྲས་སོགས། །གྲུབ་མཆོག་དུ་ཨའི་རིམ་པ་ 
ལས་འོངས་མྱིའ། །མཁས་ཆེ ནྲ་ནམསྱ་ཊི་ཐུགས་སུའངས་རྱོན་པ། །དུས་གསུམ་8ཐོན་པ། 


གྒོཡབྱེད་ཕྲེང་བ་ལས། །ཞངས་པའི་རིང་ལུགས་རྒྱུ་སྐར་བདག་ཕོ་གང་། [གྒོ་འབྱེད་བྱིན་ནབས་" 
བཀའ་ནམས་བཤད་པའར་བ། །སིང་ཇེ་དག་པོའི་སོབས་སྩུཐུར་པའི་གསང་བ་གསུམ་གྱིས་ཆོད་པའི་ 








༢ ༤བདོབོ་ཡངོ་ཁོ་ངོ་མོ་བོད་བོ་ཆོབོ་ཁོན ནོད 













391 | མ་ཁའི་ནལ་འཐྱོར་ནས་བརུད་པ་འདི་ཉིད་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ཡབ་སསྦི་ཐིན་ལས་དང་ལན་ཅིག་ཛམ་གླིང་གྲན་ཏུ་ཆབ་པས་གངས་ཅན་དུ་ཐོད་པའི་"། 
།ཆོས་སྩོང་ ་ཡ་མཆོད་སྦྲཧ་ཁྱི་ཕྲིན་ཁས་ཁྱང་མགོན་པོ་ཐདེ་ཉིད་རྒྱ་ཆེ་བའ་སྣང། འདིའི་ཇྗེ་ས་གནངགེ་བཀའ་སོལ་ས་ཀར་སོགས་ལ་ཚ་བ་ཨ་ཟིང་དཀར་གཉི་གཙྲོ་ས་༥ 
ལས་མི་བཞུགས་ཤིང་། དདེང་གུབ་མཐའ་རང་ལུགསྦ་ཆི་ཡག་ལེན་དང་ བསྟུན་པས་ཆ་བའི་གནད་དང་མཐདན་མེན་ཅི་རིགས་ཁ་དུ། །ཇོ་ནང་ཇེ་བཙུག་ཆེན་པོ་་ 
གོང་འོག་ལ་ནམ་པར་དག་པའི་བཀའ་སོལ་འགའ་ཞིག་བྲལུགས་པར་འཇུག་བང་དེངསང་རིན་ཐུང་ནང་གི་བཀའ་ལྔ་ཕོ་ལས་གཞན་རྱི་རྒྱུན་མི་བཞུགས། ཨཁས་་* 
གྲུབ་དགེ་དཔལ་བས་དཀའ་ཆེན་བྱར་གསུམ་མཐའ་ཉེན་དང་གཅས་པའ་བསུས་པ་དང་། གཅིག་བྒྱན་དྲ་ཚི་བཀའ་གསུས། བེ་བུམ་ཁད་པར་ཅནྲ་མི་ཞུང་དང་བཅས་་ 
'དགྲེ་ཕོགས་སུ་དར་སོལ་ཆེ་ཞིང་། མགོན་བོ་འདི་ཉིད་བརེ་ན་ཕ་ལ་མེད་དུ་མི་རུང་བར་མཐོང་ནས། ལྷ་མོ་གཅིག་བརྒྱ་དཀྱི་བཀའ་མ་གཏོགས་གཞན་ཆེང་་ 
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ཟླ 
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„༧༄༅། བཅས་ཚི་གོ་རིམ། དུ་ཁཞུག་ས་ནའང་། དེར་མགོན་སེར་བོ་འཐེལ་ཆི་བཀའམ་ཚང་བ་དྱྭ་གུས་སུ་བཅུག། ཨགོན་པོ་་་་ 
ཉྷ ཧིང་ཁྲ་གས་གཅིག་ བརྒྱུད་ཡིན་ པས་ཟུར་དུ་ཕྱེས་པའི་བཅུ་གསུམ་ དང། གོ་རིམ་ཡང་ གྩུབ་ ཐབག་རིནའ ཐུང་ཆ་བར་བག། དེ་ར་མ་བཞུ་གས་པ་ནམས་ 
„ |ཁ་བགྐངས་ཏེ འཤད་པརྱ་བའོ། །དེ་ལཱཧྱ་ཁྱིཆ་བརྩ་སཱར་པ་བཀའ་ཆེ་ན་དང་པོ་ཇེས་གནང་བའ་ཆད་སྲུན་སེལ་ རྗེ་བུན་རིན་པོ་ཆེའི་གྲ་སུང་རབ་ལས་ཐུངབ་ 
-ཡིཾ) ལ་ཁ་འཕང་ནག་འགགོས་སུ་བེབས་པ་ནི།། ར། ལྷ ཨོཾ་ལཱཿ ༢ཉེ། སྨན་རས་གཟི་གས་དབང་སྒོལ་མཨ་དང་། །རྣོ རྗི་ཕག་ཨས་ལེགས་བརརྒྱན་པ། ། 
ཅིནྨ་དབས་མགོན་པོ་ཆེ་ར་བཅུད་ནས། །ཉིང་འ་ཇིན་དབང་བསའ་ཆོག་གཤད། །བར་ཆད་ཚུན་གེལྱ་གི་བཀའྱ་ཐེ་ད་པར་འདོད་པས་གནས་དབེན་པར་ཉེར་ 
ད་གུ་ལ་སེགས་པའི་ ་དུས་བཟང་ པོར་མྫཛལ་ཟཱཨ་པོའི་དབུས་སྲུ་ཆོས་འབུང་མུ་གྲསམ་མཐིང་ཁ་མེ་རི་ཅནྩ་ཙེ་ མྩོ་རུར་བསུན་པ། དབབུས་སུ་ཉི་གདད་དུག་ལ་ 
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ཙོམ་བྲུ་སཱ་མདོག་དང་མཐཱན་པར་འགོད། བྱིརོལ་གྲྭ་བཅད་དཨར་པོ། ཟླམ་གོར་གྱིཔྱི་ཡཁང་རྡོ་རྭ་མེ་རི༔། དེར་མྔའི་འི་གེང་དུ། ཐོད་་་། 
ཕའི་སྣོད་གང་ཡང་རུང་བཞི་ནང་དུ། བདུད་ཆྩི་ཝས་སྲགས་པའི་གཏོར་ཨ་ནོར་གཟུགས་མ་ཆེ་བ་རེ་འགོད་ཙིང་། འཁོརྱ་མི་གཏོར་མ་བཞེངས་ན། 
སྣོད་དེ་ཉི་ད་དུ་གནོད་སྩིན་ལ་རྩེ་ཨོ་གཡས་སུ་དམྱུ་ས་པ་གྲ་གསུ་མ། ཝ་ས་མགོན་ལྭ་གུ་གསུམ་ཕ་ཨོ། གཞན་གསུམ་ལ་ཟུམ་ཕོོ་ཕ་མོ་རྩེ་བ། 


གཏོརམ་ཆེན་པོ་ལ་ཨདའ་དའ་དང་། 


བཤམག་ཡ། སུ་སྩཱས་བསང་། 








ཙཀ་མི་བཙུགས། འཐུལ་གཏོརྦྱ་ཆས་པ་བཤམས་ན་གཏོན་སྦབ་ཡིན་ལ། བརླུ་གླ་ཟུས་གཏོར་ཆེ་བ་ཞིག་་ 
།མདུན་དུ་བཤས་ས། ནང་མཆོད་དང་། མཆོད་པ་གཞན་ནམག་ཅི་བདེ་བའ་བགིགས། དེ་ནས་སྤོབ་དབོན་གྱི་་བ་ནི། ཐོན་འྲགོ་གཏོར་མ་༠་་ 


རྲ་བྷཱ་ལྲས་སྩངས། ཨོཾ་ཨཱཿརྙཱིཾ་ཧ་ཧོཿཛྲིཿཞེས་ཆིན་གྱིས་བརླབས། 








པེ་བཛྲ་ཡཱརཝྲིཧོཿ ཛཿ 

















འབྱང་པོའི་ཚོ་བ།ས ཤ་ཟའི་ཚོགས༢ ཅྭོ་ཟེད་ཆོགསར ཆེ་དྲ་བེད་ཆོགསར མ་མོའི་ཆོ་གསར དེ་ལ་། 
སགོས་ཏེ་འཇུང་པོའི་ཚོགས། །མ་ལཱས་ཇི་ཉེད་ཡོད་པནམས། །འདིར་གཤེགས་བདག་ཡ་དགོངས་སུ་གསོལ།། 
ནལ་འྱོར་བདག་ཅག་འཁོའ་བཅས་ལ། ཞེསལ་ནས། ཡིད་ལ་འདོད་པཿ ནྭ་འྱགྲབ་ཤོག །དམཅན་ཁྱེད་ 
ནམས་ད་ཁིལ་འཁོརྒ་བཀ །ཡལས་ལ་སུང་བ་དྲམ་པ་དང་། །ཡཱཡ་ཕོགས་འདེ དང་ཡཕྩིན་བདག་དང་། །སློབ་ 
མ་ལ་ཡང་ཤིས་པར་མཛོད། །གསང་སོད་ཏྟ་བར་མི་དབང་བའི། འཇྱུང་པོ་འི་ སྭ་ནམས་གང་ཡི ཇ༽་ 
གཏོར་མའི་ལག་མ་འདི་ལོངས་ལ། །ད་ལེ་ཉིད་དུ་གཞན་དུ་དེངས། །ཅི་སེ་འྲག་བར་མྱི་བེད་ན། །ནྡོ་ཇེ་འཛིཊ 
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ཨཱཿ རྩ་ཡ་ཨ་བརྟ་ཡ་ཧོཿ 


ར་བི ྲ་ཙཱ =: མའ ཏི གའ ཏུ བ་རི ད 





སབས ཞི ི། ཛྷཾུབ་བཟླ་རུད་སྡེ་གང་ཡང་ཆུང་བ་ཁྱ་བ་ཆོག་པང་། ་ཝ། 





399 | „ ༄༅། །བསྡུག་ཀྱི་ལུས་དགྱིལ་ཙམ་ལ་བརྟེན་པ་ཆེས་ཡེགས་ཕག་དེའི་ཡིག་ཆཟུ་གསལ་ལྟར། ་བདུད་རི་བྱིན་རླབག། སྒབས་གེེ་ཡས་སུང་འཁོར་ 
ནས་ཅོས་། བཟླས་པ། བསྡུ་ལྡང་སྱི་བར་དྲུ་ལྷུབ་པ་དང་། མདུན་བསྩེད་་ཨ་ཚཱ་ཏ་དང་། སཱ་བྷཱ་ྲས་བསང་སྱང། གེོང་པའི་ངང་ལས། 


= 


རཱ 





"༦༤༨༩ 


ལས་གྲི་གུགཚཱི་གིས་མཆན་པ། 
པ་ཡ 


„ སཱཾན་དང་ཤཱིན་ཡ་དང། 


རྤ 





བོར་མི་བསྩོད་རྒྱལ་པོས་རྒྱས་བཏབ་པ་ཕྱག་གཡབ་དང་ སྣ་དོ་ 





ཐཱ བབ 
།དེའི་ཁྱི 












ཡཱ ༅༅། །ཉོར་གཤིན་ཇེ། ལོ་ནུབ་ཅུ་སེན་པོ། ཧུབ་ཅུཆཱ་ཝ། ར་ཆུ ཇང་དུ་གནོད་" 
མབྷ ཐྱང་ཤའ་དུ། པའབུང་པ། རེདྲུ་ཆ་བས་པ། _ ཁོག་ཏུ་ས་བདག་ཧེ་ཕྱོགས་སྩོང་ གཞན་ཡངལ་ 

བརྒྱད། གླུ་ཆེ་ གཟའ་ཆེན་པོ་བརྒྱད། བཇི་གསྱ་བེདྲ་ཅ་ རྒྱ་རྐ་ཉི་ 
ཌུ བུུ་ མ་བྱས རོ པོ་བ་སྲེ། ི་ོ སི གགི་དྲུག། ཟུག 
དྷུ བྱེ བབཞི་ོ་གསན་བསུར་བ། དའྱི་ཕིརོལྭ་དུ་དས་ཅཧྱུ་མ་མཚོ་འི་དམེགས་ཆོ་གསཤ་ལ་དགའ་བ། ལུག་ 
ཟཾ ཁ་རོལ་བ། ཧིང་ཇྗེ་མེད་པ། ཁ་གདངས་བ། ཆིགྱམ་དམར་བ། ཁགན་གདུག་པའིས 



















སྣ་ཚོ་གས་པ་ཐོགས་པ་སྙད་ཅིག་ལ་ཧེ་འགྲོ་ཐཐ་ས་ཅད་རྱི་སྲོག་དབུགས་སྡད་པ། གཏནོད་སྫིན་དང་། 
གཤིནཆེ་དང་། བདད་དང་མ་ཨོའི་ཆ་ལུགསུ་ཅན། ས་གཞི་བར་པང་ནས་མཁའི་དྱ་ཐིངས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ 
ས་གངབ། ཐམསཧདྱ་ཀྱང་སྦབ་པ་པོའི་རེ་འདོད་ཆུལ་བིན་དྲུ་གང་བར་མཛད་པའོ། །དེ་དག་ཐམས་ཧད་ 
ཀྱི་དཔྲལ་པར་ཡིཾ་དཀར་པོ། མེགིན་པར་སཱཿདམར་པོ། ཐུགས་ཀར་རྩཾ་ཝོན་པྩོ། འང་གྲི་བགག་ཀཁྱིཙ། 
ཡས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ཤར་ལཱ་དུ་ར་ཁོད་ཆེན་པོ་བསིལ་བའི་ཆལ། སྫྲ་ནནྷ་གི་ཤིང་རྐང་གཅིག་པའི་དུང་ 
ས། རྒྱའ་མཛད་ཡེ་ཤེས༠ྱེ་མ་གོན་པོ་ཕྱག་དྲུག་པ། སྟེང་ན་རྭ་བརྒྱད་གྱི་བླ་ཝ། _ གཡས་ན་དཔའ་བོ་་ 
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གྱེ་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ གས་དང་མཆན་མ་ཧོན་པ་དང། །བཅོཝ་བའི་ཕྲིན་ལསྲྲ་གབ་པར་མཛོ་ 
བ་གཏོ་བ་ཨ་འ།ི་བཞེས་ལུ། །ཏུག ས་ཀང་ཨཆོ་མ་རོད དཔ། །གཅོམ་གའི ཕིག་ཡས་ག བ་འ 
ཇཿའཙུག་པ་རྣམས་ལན་གསུམ་གསུམ་བརྗེད་པས། རྒྱར་ཨཛད་འཁོར་བཅས་སྤན་དྲངས། ཇཛཿརྲུཾ་བཾ་ཧོཿ གཉི་ས་སུ་ཨེད་པར་ཐིམ། ཚུ 
བདུད་འདུ་ལ་དམག་དཔོན་དག་པོ་ཆེ། །རབ་བརིད་བོརྱ་གིཆོགས་དང་བཅས། སདགྲེ་བགེགས་མ་ ༤ 
འབུལ་བའྱི་ཕེའ། །ག་པོ་ཆེན་པོ་བཞུགས་སཱ་གསོལ། །པདྨ་ཀས་ལ་པཱཾ།, ོ་ཤྲི་མ་འཱ་ཀཱྭ་ལ་ཡས་པ་རེ་ཝཱ' 
ྷར་པ་ཛཱིཧྩཾ་སཱ་ཧཱ། ཏེ་འཞིབཱ། པཱ་ང། པྲུ་གི། ཇུ་པེ། ཨཱ་ལོ་ཀེ། གྫཛི་། ནི་ལྲི་ད། གག་ཞེཀྱ་སའ་ཏེ། 
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ཆུབས་ཞིག། ཡི་དམ་དྱའིལ་འཁོར་གི་ལྷ་ཚིགས་ནམསྤ་ཁི་སྔ་བིན་ 
མོར་བཅས་པ་ནམསྨ་ཁིསར བངབྐྱ་ཆས་དངྱ་བང་ཆུབ་སེམས་༠་༥༥ 


















ལས་དང་། །༅ྱི་ནང་གསང་བའི་ལྷ་ནམས་དགོངྲས་ས་གསོལ། །བདག་ཅག་ཐེ་གསཆོག་ཛགསྐ་ཐྱེ་མོ་ར་འུག། 
ནསྐ རྣརྔ་བ་ཡས་ཡག་འགཡ་ཉསས་མཐོལ་ལོ་བཞགས། ། མཐུ་ཧབས་ཐུས་པྲ་ཕིན་ལས་ཕུན་ཆོགས་ཤིང་། ། 
སྐད་ཅག་དན་པས་བར་ཅད་ཐམས་ཅད་སོལ། །འདུ་འབྲལ་མེད་པར་དངོས་གུབ་ས་ར་མ་ཛ་དཔྲའ། །ཡེ་༥ 
གསས སག་དུག་དགངས་ས་གདས། །ངུས་འོད་ནག་འདབས ཟ་ཤིང་བགེ་མབའ་རྭ། །ཕཱི་ཨངེ་་ 
དང་དམ་ཛ་ས་ཆོགསྱ་ཐུར་ནས། །བ་སེན་སྦྲབ་བརྐང་བཤགསྤ་ཚུལ་བཞིན་མྲ་གབ་ ་ལ་གཡེངབའ་ 
དབངྱ་སུར་མཐོལ་ལོ་བཞགྲས། །ཚདཔྲ་རིག་མཡབའི་ཉིད་ཨཆ་གྲབ་གམ་བ་ །བླ་ཨ་མགོན་པོ་དྱེར་ཨེད་ 















།བདེ་ཆེནྲ་ལ། །ཁྱོདལ་ཡིད་ཆེས་མོས་གུས་འ ུ 
གགས། རཔ འབུམ་ཨེ་དྲ་ཡས། 








མངོན་ཤེས 


བའིལབ་ཆབངས་ 


ཆོ་གསནམས་ཅི་མཆིས་པ། །གནེང 
པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །གསུང་གིཇ 





རཾ 


གས་ཀ།འི་ཙུ་ཡཱས་ཝགས་ཨི་ཕེ "༠༠ 
ཕྲ 


ཐག་གི་ཆུ་ཡ་དུ་བརྒྱ 






















།པ་འང་གི་ཞལ་ནག་སྲོན་མགོན་པོའཞལད་ཞུགས། ཧྲི ཐྱུས། ཡང ད་ཡ 
ཐུང་༈ „ མགེན་པོའི་ལཱེ་བ་ནས་ཐོན། བདག་གི་ གེའི་ཅ་ཡ བི་ཡ། དེ་ཉེའ་་ 
ཏཱ གྲྭ་ཏུ་འཁོར་ཡོ་ཏ་ར་འཁོར་བའ་བསམས་ལ། གི་བར འི ཀུ ག་ཀ ཡ་ག རྨུ 

དཅས་སེས། བ་མའིགཟགས་པ་མིགས་པག་སལ་ ༢ ཞེ ཨཱ་པཱ་ནི༩ ཨེ 
༼ོ་པཉྱི་ས། ལ་ལ ལོོ་ལཨ་ཡེ་ཨིཾ་དམརྭ་་ཏ་ཨཱ་ཡ། : 8 1 གླ་འ་བི། ར་ས 
ད་བླུའ་ལ་ལྭ་ཝ་ཧི་ལྭཧི། མཱའ་སཱའ། བྲིབགྲིཏ། བྷཛ་བྷན། ཧན་ཧན། རེད་ཧད་ང། ་ལཡིཿ་ཡ་ཙ་། 






















ང་མ དི་ན་ཡེ་ཀེ་ནྭ་ཨཱ་འ ཡྲ་དཱཾ་ཕྲཝ། ཞེས་པ་ནྲི་དག་ཝགག་ཏེ་འབོད་ཟད་བསད་གསུམ་ཡང་འདི་ལ་ཆང་བར་བཞེད་དོ། 
ཚི ནྡ མ་མཆོག མགག་ས།།  ི་ལ་བྷཱིགྲ་་ཕ། ཨ་ཛིག་སྟི་ཐ་གཤཱཾུ་རྭ་ཛཾ་ཕུཊ། ས་ 
ཕཀྐི་རཛ་སེ་མེ་ཡ་ཐོཿཛ་འྷུ་ཚུ་ཕཝ། ཛཿ གང་མ་བྭ་ཀཱ་ཝ་ ཏྲ་དདྱ་རཱཾ་ཕྲམ། ཁས་མཁདབཞིའི་ཉང་པོའོ། །དེ་ཉ འྲསཔ་ 
ཅི་འགགུབྱ་བ་ས་ནས། མཐར་མཆོད་གཏོའཾ། བྔང་ ༈ཱས་བསང་། བཿ །ཤྤས་ལྩངས། སྟོང་པའི་ངང་ལག། ཡྲ་ལསྤ་རུང་། | 
༥ཡས་ཨེ། ཀཾལས་མེ་མགོའི་སིདྲ་བ་གསམ། „„ དེའི་ཧང་དུ་ཨ་ལས་ཐོད་པ་མཆོ་ནྲ་ལྡན་ཡང་སཤིངྱ་ར་ཆེ་བའི་ 
 དངདུ་ཟྷཱཾ་ཨཱ་ཛོཁ་རཱཾནཡས་ལག་ཤ་ཝ། གྲཾ་ཤྲོད་ཙ་བྲ་ནསསཾ་ལས་བདུད་ཆི་ཝ། སཧང་གི་ནས་མཁའ་ལ་ཨོཾ་༠་ 
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གའ 


ཤེ 















418 ཐོལ ཟོ རེར 

དཀརའ་བོ་ཨ་ལས་ཟབ། ཧཱཾ་ཡནོ་ཇི་ནམ་ག་བཅེ་གས་པ། ཆུང་གཡོས་མེ་སྲའ། ཤ་ཝྔ་བདུད་ཅི་ཝ་ཡོད་དུ་ཁུ 
ཡི་གེ་འྲབ་གྲྭསུས་ཡག་བདུད་སི་འྱི་ཐུག་བབུས། དྲེ་གྲསས་སིའི་རྱོལས་སངསོསྲ་བསབབ་ཆ་རང་གས་། 
ཤེ་སྦ་ཀྱི་བདུད་ཅི་རྭ་སྤྱན་དངས་ཏེ་ཐི་སེ། ཨོཾ་དངྱ་ཐ་བྲ་རྡ་ཆེ་ནསས་གང་འོད་དུ་ཞུ་ཞིང་ཐི་ས་པས། ཁརྡེག་དྲི་འོ་་ 
ས་མབཱ་ཕྲནཾ་སམ་ཆོ་གས་པྲ་ཟག་མི་ཤེས་པ་བདུད་ཅི་འྱི་ར་མཚོར་གུར། ཅསོཨཱཿ་ཛཱཾ་། མན་གསུམ་འཇྔོད་པས་ཟིགྲ་ནབས། 
མགོན་པོ་འཁོརདང་བཅས་པའི་ལྗགས་ཛྲིཾ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་ཆེ་དམར་པོའིའོདྱ་ཁྲི་ཕྲ་གུས་གཏོར་མྲ་དངས་ཏེ་གསོལ་བས། 
ཐུགས་རྒྱད་ཟག་ཨེང་ཁི་བདེབས་ཚི་མ་ནས་དགེས་པརྱ་གུའ། ཉྟང་བོའི་མཐའ། ཨི་དོ་བ་ཡི་ཏ་ཁ་ཁྲ་འ་ཧི་ལཱ་ཧི། ཨོཾ་བྡཛ་ 















༤ རྔ ༠༠ །ྤལཀུ་ལོི བྦ་ིཧཱ་ཡ་ ཡ་ཀྲ་ཧཀ་རླམ་བ་མི་ཏ་ཨཾ་ས་༢ ཤྟ་མཏཱ་རཁ་ཁྲཱཧྲིཞྱ་ཏཱི། ཀལ ཞིག | 

ཕི འཁོར 7ཁ་ ཞེས་བཏགས་ལ། ལོན་གསུམ་གསུམ་ཆིཕུལ། ཨོཾ་ཨྭ་ཧཱ་ཀཱ་ཁ་་ 

4 ས་པ་རལུ་འ་ཨརཾ་ཡགསཅགཙོད། ÷ དཔལ་པེ་ཤེ་སྦྱ་ཅི་མགོན་པོ་ལེ་གསྣ་ལན་ན་ པ། འུད 
4 གཅོད་ཆྱི་གྒེས་བུ། སོག་གཅོདྱ་ཁི་ཤན་པ། བ་འདི དམབ དཔོན། སོ་ཡ་ལ འི་གྲོང་ཁྱེའཾ་ 

༧།སྦུམ་བཅེ་གས་བྷ་ནག་པའ་མཛད་པ། ཟའ རིགའཛིན་གྱི་སཾང་མ། དམ་ཉམསྦའི་ 

ཤཾ སྲཾག་བདུད་ཆེ་ན་པོ་འལོར་དང་བཅས་པ་ནམས་དམ་ གསང་ལན་པའི་བཏོལ་བ། ེས་ལ། 
























དགེ་༢དུ་ནྱ་གི་ཆོས་འཁོར་སྐོངས། བ་ 
(ཡ་ད བདག་ཅག་འཁོར་དང་༥༥ 
གཡ་ 








༩ཾ¡ 
རྨ 
2 


ཤཱ 














༄༅། །བསྙན་པ་འཇིག་དང་དབབན་བེད་དང་། 


ཁ་ཝཱ༨་བན་ཨས། །དེ་ཀུན་ནག།པོ་ཆེད་པོས་གྲོལ། , །ཱ་༢ཡ་ཕྲཊ། ས་མ་ཡ། །བསྟད་པ་གི། 

ཨ དྭགདརས་གཟིགར་བྱགཡཆས་ཚ་ ཟ །གབས་གནུབ་དང་བཅས་བི་ག་ཡ་ཀམ པ་ འ་དང 
@ སྟག་གི་ཤས་ཐབས་ཅན། །ཕྱག་དྲུག་ལྦཡ་ཨྱི་རྒྱན་ཁྱིས་རྣམ་པར་བརྒྱག། །གཡས་པས་གྲི་གུག་བར་པས་ཕྲེང་བ་། 
འཇིན། ༈ཐ་མསྭ་མ་འཱ་ནྲིདག་ཏུ་འཁིལཡ། །གཡོན་པས་ཐོང་པ་དང་ནི་མདུང་ཆེ་གསུམ 
།དྲག་པོའི་ཞལ་གདངས་མཆེ་བྲ་ནམ་པར་གཅིགས། 


པས་བཟུངའས་འཆིང་བརྩ་བེད། 





།བྲམའི་སླ་ཝ་བསྡོ་བདང་། 


།ནཱལ་འརྩོའབདག།" 


། །དེ་བཞི་ཞ 
།རྩ་ན་གསུ་མ་དག་༠ 










422 ། 






པ་བསྲང་། 





ཐོའོདྭབ་གྷྭ་གོན་དུ་འབརྲ། །དྲབལ་བརྡ་སྤཱིར་ཡི་ཟིག་ལྱེ་ཐུགས། །ཧཱ་བོར་མེ་བྱསོདྱ་རཱཝ་པོསྦྱ་ཆུས་བཏབ 
བཏེན། །ཁག་འཇག་ཨི་མགོ་ཝ་བྱརུའི་དོ་ 
ཡསྤ་པོན་ནས་གཏོར་མ་ཡེན་མཛུད་པའི། ཀུདཔལཱ་ཝཱ 
མཚོ་ཆིལ་ཆིལ།བོ་ལ་བའི་ཞོང་དྱཀྲིལ་ན། ། གབ 
གཅིག་ཡག་གཉིསམ། །བདུདྱ་ཁི་ཐམ་ཤིང་ནདྱ་ཀྱི་རྐྱལ་པ་བྲས་སས། །སཱ་ཡི་གཱཡ་པས་སངས་རྒྱས་བསྟད་ 






ཅཤལ་ཅན། །རིན་ཆེན་ཐོད་ནྐམ་ཝ་ཡིས་དྭབལ་བརྒྱུན། །ཤིང་ 
ཊཱ ནླ་ཐབ། དག་པ ཡྭ་ཡག་འཆོལ་བསུ་། ། ཿ བཟག་ 
དང་ཧེགཟི་བྗཆིད་འབན། །མཐིང་ནགྭ་ས་ཡ་ཞཡ་་ 


།གསུང་གི་སྤལ་པཾས་ཁམས་གསུམ་གཡོ་བརྱ་བེད། །ཐུགས་ནི་མི་འགྱུར་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་ 













423 ཧཱཾ ༄༅། །མ༈ ༈མཨ་གཅི་ག་རེ་མ་ཏི་ལྔ་ཕག།འཆལ་ལོ། །ཧཱུཾ། དཔལ་ལྡན་མགོན་པོའི་བོགས་བཞིའི་ 
བཀའ་ཉན་པ། །ཡེ་ཤེས་བཀའ་ལྤབ་ ཡས་ཀྱེ་ཕོ་ལ་མཛད། །མ་རུང་ ཡིན་འགུལ་སལ་པ་གྲ་ཚོགས་འགེད། 

@ ཡུས་བྱད་ཕོཉ་བཞི་ལ་བདག་ཅག་བྱཧད། །དབང་པོ་གཤིན་ཆྗེ་ཆུ་ལྷ་གནོད་སྱིན་དང་། ར་ག ་སཱཾག་པོོ་རཱུང་ཝ་འཇུ 

༧ པོ་དང་༈ ༼སྩང་གིཅངས་པས་ཡེ་ལ་་། སུལ་པའྱི་ཕིད་སོར་བྱ་ལྱབ་གའ་མ བསོད། །དཔལ 

, མགོན་བདུན་ཅུ་ཆ་ཝ་དང་། །དམཧཧྱ་རམ་ོ་འི་དོ་ས་གྷ་ཆོ་ག་སྲ་ནམས་། །གོ་ཁག་གཏོར་མ བའི་བཞྲེས་ ལ། ། 

ཤཱ ནལ་འྱབའབམག་བོར་བ་རུ །མི་ཨཐུནྱ་ཆེ་ག་དང་བར་ཅད་སོལ། །མཐུན་པའི་དངོས་ གྲུབ་-༤“ 











424] །རྩོ་ཡ་བདང་། །བཅོལ་བའྲི་ཕིན་ལ་སྲ་གུབ་པར་མཛོད། །དནས་འགོནས་འབྱུང་བའི་ཏིང་ངེ་འཇིན་ཡི་དབང་བསར་ཉིད་དམེ 
པས་བདག་འཇག་ཏུ་གངས། སོཔ་མཁི་རྒྱད་བྱིན་ཁྱིས་བརབ་པའི་དོནདུ་འདིར་ཡང་བཟླས་པ་ཅུང་ཟད་ཁ། _ སྭཱོབ་མྲ་ནམསྤ་ལུས་བ། 


ཨེ་ཏོག་བྱཀེ་བྱ་སྣཱ་བ སཏེ་། ། 









མཐའ་ཐུགྱ་སུར་མཛོད་ ན་རས་་`` 
ཕྱག་དྲུག་པའི་བཀེའ་གཏད་ཁྱིཞ་ཆྭབསྱི་ 





















428 །སེམུསཧན་ཐམསཅད་འཁོར་བ་ 
གཅུ་གྱུང་ཨ་ཡུས་པ་སངསྦྱར་སྱའི་བསཡ 











428 













སཅདེུས་དྭེའ བུའི་སྡེ་ཨས་བ 


གཏངས་དེ་ཐསཞེ་གས། 
དགྱས་ཆེ་བདབ་ མས་བསྐྱེང་ཇྱཾས་ཤིག་གསུང་། རྨ་ཆུ པུ་ཐོང་དྭུག་བྱད་པ། ངབ ཅིག་དངྱ་ཕག་སེང་དྲུ་བིན་" 





ད་དམ་བཅུའ་སུར་གསོ་བ་ སོ་བ་སོགསྱ་ཀི་དོན་དུ་སཱར་ཀི་ 


གྱིས་བརུབས་སོ། །དེ་ནས་དགོངས་པ་ལཱར་ཡེང་ར་བྱ་ཧཱང ད་དེ་ཧྭ ཉྙེགས་མ་ཝ་བདོ་བའི་སེམས༤ན་མ་ ་ད་ངས་པྲ་ནམས་ 


བྭ་ཡ་དང་། སིགས་དུས་སྩེ་བོ་ནག 
ཅབ་བདུང་། ཁྱིལ འུང་བཅྩཊ། 





དྲག་བོས་འདུཡ་བ་དང་། ོ་ས་ངབ་དོའ་འཇགསས་པ་ཡ་ས་ བཟེ །ཟིགས་ནས་བར་དོ་ལས་༥ 


ས་དབུལ་ཕོངས་ཁོ་ཅ་ལ། །བཝཡ་ཆེ་བས་དེ དེ གཉེར་བརབ་སསཔ་ `` 
ཕྲིཾན་ལསརམ་ སྱ གྱི་སྒོ་ནས་ 'བུགས་བྒྱེད་ངཛ་མ་ ཡས་ཝག་པའི་ 













།ཆུ་ལ་དུ་དགོང་ 


།ཿ 










|;\ 


` རྩ 
2 གྲ་གཅུ་བ་ཛགས་པ་བརོད། ས་ངའྐྱ་ཧས་བསགཅདྱ་ཅི་མཱ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕིན་ལསྱ་ཀྱི་ཕཱལ་པའི་ 


¿ ཁོ་བོ་ཆེན་པོ་ལ་དབང་བླགུའཿཞིང་ཡངའ་གསོཡ་ལོ། །དེ་ཞས་བྱ་རམས་ཏེ་སངས་རྒྱ་ས་ཁྱི་ཞིང་ཁྲམས་བམས།་་ 
དྭ་དུ་བ་ཉན་པ་བྲསང་ཞིངབཞུགས་པ་ལགས། ཡེ་ཤེྱ་ཀི་མགོན་བོ་ཆེན་པོ་བདེ་ཏིདྱ་ཀྱི་ཕྲབ་སོའ་འཕྲག་ 


ཟླ 

















བོ་དྱ་ཧྫི་སོགས་འདིར་དར་བཞི་ཆོལ་དང་། གླབ་པའི་གྕེཾ་ས་བྲུ་ནམསྤ་ཙཾ་སྟ་ཅགས་མངོན་གྱུར་དུ་བསྟུན་པའིང་” 
མཚར་ནམ་ཐལ་བརྗོད་ཡས་འདས་ཤིང་། དེ་དག་གི་ཁྱོ་རྒྱུ་སྐ་ཆས་པ་ རྗེ་བཅུན་ཐམསཅད་ཨྦ་ཅེན་པའི་གསུང་་ 
འབ་སགས་ས་ ་བ།ག་ཡ་བཡ། མདར་བསུས་ ས་ཧཱ། སང་སྨྱ་ཆས་ སྲ་ཧྱ་ཐུབ་པ རྒྱངན་ལས་ །ཟདས་ཞས་ ལོ་དྲུག 

ཧུ ་བེ་བ་ཉེ་ ཉེ་བན། གྲུབ་ཐོབ་ཆེཡ་ པོ་ག་པེ་རི་པ་ སུབ་པ མདེ་ན་པོ་འདེ་ཉིད་ཞལ་གཟིགས་ 
ཏེ་སོག་ཝགས་སླ་བྭ་ག་ར་དང་བཅུབས་པ་བཞང་། ཡིན་ཡངཔ་ ཐེགས་མེར་དུ་ ལཡྕཱབ། དུཔལ་ཤ 'བ་རིས། ཆེ་ 
བཙུད་མེ་ ཨེ་ཉི་ཕ་ཝ་གཟང་། རྗ་སེ་ཏི་པ་འི། རི། བྲིཀ་སླ་བཞ་བག་སྐད་ཟྱ་ཐེད་པའི་ར པ་ཡ་བྟརགཔ་ཐོབ་ 





















ཤཱ 
-ཾ 


ཤཱ མ 









° (བྷོ་ཕྱོགས་དཔལ་གྱེ་འི་ར་གེང་ཞཾག། 


༄༅། །ྱ་ང་གནས་ལ་གས་ཤིདེ་ཏིདྲས་ཙོགས་ནས། ལག་པའི་ལྔ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་སྲ། 


རི་ཁོད་མགོན་པོ་སྔརས་སྭ་འཇེན་པར་འཛུར་ཞེས་ལུང་བསྟག་པ་ལར་བོན། 


གྲུབ་ཐོབྲ་ཤ་བཱརེསྔ་ཁངྱ་ཕགྱ་མཆེན་པོའི་གད་མས་པ་མཐའ་དགྲ་སལ་ཞིང་དབ 





དང་པོར་བོའ་ངང་། དེ་ནས 





ངྭ་སྲབ་གོརྒ་ནམས 


4 ལུགས་ཀྱི་གཟིགས་པ་དམ་མཁའ་དང་མཉམ། ཆོས་ྐྱངབྲན་བཞིན་ཁོལ་བརྩ་གུརཏེ། 
ཨཿབསྲ་གུབ་ཨེན་པོ་ཟུང་པོ་ ོཙབ་ལ་བ།ཞང་ཤེ། ཞྱུང་པོ་ལོ་ཧཱ་བ་དེ་ཞི་རུས་ཁྱང་པོ། འ 
ཆས་ཚགས་པ་ 


་གནང་། གནས་ 
མེ་ཏྲི་པཆེན་པོས། 
ཁུངྲ་ཡུལ་ལྷེ་ཨོ་འ་” 


ཅིག་པོ་གསན་ཏེ་ཉན་བཤད་ལམ་སྦྲབ་མཛོད། འེ་དས་ 


432 







དྲ་གུང་ལོ་ཝ་བྱང་ང་གཉིས་བཞེས་པ་ལ་༥ 
་དུ་འཇོན་བྲའགས་མཛད། ཟུན་མོང་དང་ཐུག་ཨོང་ཨཱ༥ 


༩ ཚ་ཚ་ཆན་ 













ཐོ་ག །ཅག་པོདཁོངས་ཨོ་ཆུང་བསཞོའོ་སཱབྱ་པུའ་ལྔ་ིྲ་ནབས་ཆེ་བ་ཞིགྲཞུ་ཞུས་པས། མགོན་ 
༡ པ་རི མྱོནས་གསུངས་ཤང་། གདམས་པ་ཁད་པའ་འ་ཡིད་བཞིན་གི་ནོར་བུ་ཉ་བུ་ཡེན་གྲསུངས་ཏེདབངཿ 

ཤཱ ངགྲ་ནམས་གནང་ཞིང་ལུང་བསྟན་པ་ཡང་མཛད་དོ། །ཐུབ་ཐོབ་ཆེན་པྩོ་ཁུང་པོ་འདི་ནི་གྲྭ་ལུསྦྲ་ཁི་བཀོད་པ་བྱ་ཆ་བརརྒྱད་ 
རཾ) ཅིགཅའ་གྙོན་བདང་། བགརི་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པའ་བཞུགས་པ། ཡེ་དམ་དང་མགོན་པོ་ཏག་ཏུ་ཞལ་གཟྲིག། 
4 སྦྤལ་པའི་དམག་བརྒེ་ཞུས་པ་སོགས་ ཨ་ཐར་ངོསཚའ་དཔག་པར་བཀའ་བ་གི་ཆེ་ས་ཆེ་བའྲི་གུབ་ཐོབ་ཨོངས་སྲུ་གྲག། 
ཆད་པར་མགོན་པ་འདིཉིད་ཞག་བྱས་གསུམ་ལྦབ་པའི་ཚུལ་མཛད་པས་ཞལ་ག གསུམ་བུ་བསྟན་*་ 











འེ་ 

ཏྟ 

བ་ལེ 

གེས 
ཤྭ 
གན་ 
པོའི་ 
ཆེ 
ས་ 
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ངག་མཐའ་དགདབོན་གྟན་སྒེར་སྒང་པ་ཆེན་པོ་ཁ།འདུས། དེས་སངསྐྱ་ནས་གཉན་སྙོན། དེས་འྲགོ་མགོན། 
སངས་རྒྱས་གོན་པ་ལ་གཞང་། དེ་ནས་གཅིག་བྱརདྱ་ཙི་བཀའྱ་མཱ་མོལ་བས། ཡཁུས་གུབ་གཙངམ་ཤངས་་ 


ཙོག་དངེ་བསམ་ཝིངས་པ་གཞོནཤྲུ་གུབ། རི་གོང་གདན་ས་པ། 
ལཱན་ནམས་ལ་འཆད་འབུའྱ་ཀི་བཀའ་ལ་སོགས་པྱ་ཆ་ཆེརྭ་རུལ་བ་ལ 
ཉུར་བཀའ་གོལ་གཙོ་བོར་གཉིས་ཡས་འདིར་སྨད་ལུགས་ཡིན། 
ཚགས་ལེ་བའི་སོགས་ 





ལ་བརྒྱུད་དེ་དབུས་སུ་དར་རྒྱས་ཆེད་པོ་རྱྱང་བ་དང་། 











སློབ་དཔོན་ཨའི་གེང་གེ་ལ་སཊ གས་པ་གལ་ 
ཨགོན་པོ་སད་ལུགས་སྲུ་གགས་པ་ཧེ། 

དེ་ལའང་གདན་ས་པཅས་ཕག་མོ་གུཔ་དང་ 
བསམ་ལྡིངས་ལུགས་ཁ་ལོ་་་༨། 
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¿ ཕཱར་རིན་ཆེན་ནས་བ 
ཤཱ ཡེན་པའ་ཆོས་སས་ 
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¦ ་ཁོ་སྲོའ་བ་ཞ་"ཡང་ མརྫལ་འབུལ་བ། 
ྗིས་གིསམ་ཡས། ག་པ ཤོ འྲ་སེམསསསད་། 












440 ལྟེ་བུག་ཡོད་པ་ལུས། 
ན་དྲུ་མཐལ་ཕཱལ་མངཛད། 









ཉིངངེ་འཛིནྲ་ཡི་དབང་བྱསུའ་ཞུ་བའི་ 
སི་ཤེས་ནྭ་སི་འགོ་བཞིན་ཕུལ། 







།ཡནཾ་ 


པསཏོན། 


ང་གས དེ་འ 
52 








ཁུགཱ་ཝིན་བྭའི་དྭབསྲས། པྱད་དང་ཉི་མའི་ཧང་དུ་དཔལ་ཚོགས་གི་བདག་པོ་སཱུ་མདོག་དཀའ་པོ་གླུང་"༽ 
བོ་ཆེའིདབབུ་ལ་སཱན་གསུམ་པ ཕུག་གཡསས་འི་ཉིང་པོ་ལྔ་ཕུག་ཁོ་སུ་དུང་བཙེས་པ་ཞལ་དུ་གསོལ་༠ 
བཀ གཡསོ་ནྭ་བོད་པ་བདུད་ཆི་ས་གང་བྲ་འཛིན་པ། དར་དང་རི་ པོ་ཆེའི་བརན་པ་ཉལ་སབས་ས་་་༤༡་ 
གནུས་པ། ངེའི་སེང་དྲུ་མུར་མུ་ཛད་ཡེ་ཤེསྤ་ཀི་མགོན་པྱོ་ཕག་དུག་པ། ཉིྱེ་འགྲ་ཐིའེ་བྱ་ཆུ་ལ་བཞཞིན་ 
དུ་ཀྐོང་བུ། སྲ་མདོག་དུས་ཡེཐའི་སྤིཞ་ལར་འབཀྲུ་གཞག་པ། ཞལ་གཅིགྱ་ཕཱགྲ་དྭག་པ། དམར་ལ། 
ཟུམ་པའི་སྱན་གསུམ་སྡང་ཨོཾག་ཏུ་གཟིགས་པ། ཞོལ་གདངས་ཤིང་མ་ཆེ་བ་གཅིགསེ་པ། ལྗགས་་་༥ 


















དྲ མསམལ་ ཡྨ 
ལྗང་གྲུའི 











བོ 





༢༠ ཉཱ ༄༅། བསྣུན་པ། 












ཟཔ གཡོན་ཐོད་པ་ཁག་གིས་གང་བ་བསམས་པ། 
རཾ དར་ནག་གི་འཇོལ་བེར་དང་། སག་ཏིའི་ཝཱམ་ཡ་རིང་གསོལ་བ། བ།ཤཱེར་ 
ཡུ བདུད་ཏ་ནག་པཱ་ཅིང་དཀར་ལ་ཆིབས་པ། བཞི་ཀའང་ཁྭ་བའི་ལས་མཁན་ ཆེ 
བཊ་པའི། །འེའི་ཡི་རོལ་དྲུ་ཤར་དུ་མིན། ཤར་ལོ་རྦ་ལྭ་ལུ། ལོར་གཤིནརི། ཧོའུ 
, སིནུ་པོ། ཟུབ་ཏྲུ་མུ་ལུ། བུབྲ་བང་གུ་དང་ཝྭ། ཅུང་དུ་གའོ་ད་དག། ཐུང་ཤར་དུ་འབུང་བ། ཧེང་ 

ཤེ གས་གྱོངབ 


གཙཅུ་ས་བངག་ ཅུ། ` གཞནོ་ཡང་ལྔ་ཆེག་པོ་བྱྱཆད། 


༢ ¬ 











གཟའ་ཆེ པོ་བརྒྱ་ད། འཇི་གསྱ་བེད་ཆེད་པོ་དྭག། རྒྱ་རྐའ༠གུ་ཆ་བྒྱད། རྒྱལ་པོ" 
ང་སྱལ་གུན་པ པ་བཤུན་ཅུ་ཆུ་ལྔ་བ་ཟ བརམས སླུ དར་པ ་ 
དེ་འྱི་ཕི་རོལ་ སྐུདཨ་ཅགྟཱ་གུ་ཨ འིདམག་ ཆོགསཤ་ལ་དགའུབ། ཁག་ཨ་འོལ་པ། 





བུ་བུ ལ་བ།དངས་པ། ཡི་གྱཝ་དམའ་བ། ཡག་ད་གདུག པུའི་སཚོགཅ་གཚོགས་ཐོ་ 
པཾ་གདཅིག་ལ་སྩེ་འགོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་སོག་དབུགས་སྡུད་པ། གནོད་སྫཾན་དེང་ གཤ རྗ 
དང་ན བདུད་དང་མ་མོའིཆ་ལུགས་ཅན། བསེགཞི་ བར་སྣང་ནམོ་མཁའི་ གས་འ 








4ཌཾམ་འགེ་པ 
ཧསད 








ལུས་དཔལ་ཆོགསྦི་དདུག་པོ་གྲུ་སདོག་དཀར་པྲོ་མང་པོ་ཆེའི་དབུལ་སྒུན་གསུམ་པ་ཕུག་གཡགསའི་གིངཔོ་་ 
ཡྲ་ཕག་ཡོ་མ་དང་བཅས་པ་ཞཡ་དྲུ་གསོལ་བ། གསཡོད་ཐོད་པ་བདུ་དྷ་ཚིས་གངབ་འཇིན་པ། དང་། 
རིན་པོ་ཆེས་བྱཆནྲ་པ་ཉལ་ཧབས་སཱ་གནས་པ། དེའི་ཧེང་ད།ཆེད་རང་ནམ་སྤྱ་གིསམས་ཉི རྒྱུས ང་་་ 
'ཡས་གྲི་གུག་ནཱཱ་གེ་ས་མཆན་པ། དེ་ཡག་འོད་ཟེར་འྲ་ཕས། དྭག་བགེགས་གདུག་བཅགན་ཟབས 
ཅོརཿ སཧདྲ་བི་དོན་བྱས། སཱར་འདུས་ཏེ་ཐིམ་པ་་༥ 
ཛད་ཡེ་ཤེ་བྲྱ་ཆི་ཐ།གོན་བསོགས་ནས། ཙོན་དངཧྲ་གི་ཝོང་ 















པབ 


བའི་ །ཡུས་འོད་འཇོས། 




















ལྷ ༄༅། །པའི་སཿལ་ཐི་ཡ། དྭིཡང་ཧ་ི བོ་ལ་ཟྲིམ། ཨོཾ་ཡང་ནམ་མཁའ་ལ་འཇའ་་༥་ 
རཾ ཡཡ་བ་བཞི་དྲུ་གུར། དེས་ཝས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཐ་དད་དུ་འཇིན་པའི་གིབ་པ་དྭག་ཟཐས། དབང་་༥་ 
བཞི་པ་ཐོབ་པ་ཡིན་པས་། སེམསྭ་ལོ་སྲ་བཡྡ་པགྱ་ཆཱ་ཆེན་པ་ཞོབ་མཛོའ། རོལ་མོ། གསུམ་པྲ་བ་ 
དངོསྐ་ཀྱི་བི་ནྷྱ་གིངས་བླ་རབ་པ་ནི། བཏཏརས་འདི་ཉིདྱ་མུར་མཛད་ཡེ་ཤེས་ མགོན་པོ་འཁོའ་བཅསྲས་གསལ་་ 
པ་ བ་ལ་མོསྲ་གུས་དུང་བྱ་བ་ས་པས། འུརྤ་འཱར་ཆེ་ཨཆེ་ཊརང་བོ། སི་བོར་ཇྱོན། ཟླ་ཨས་ཁྱེད་རང་ནྭ་ 
ཤཱ ཀྱེ་བར་ཆད་བྲེསངབདང་། མཐྲབནྱ་ཆེན་སྤྲབ་པར་བཀའ་བསོས་པའི་ཚ། ཁྱེད་རང་རྣམས༠ྱི་ནད་ 





















རེེས¦ རི་གསྒུ་ཀི་བླུ་ཡོད་༧ 
ཀྱི་བར་ཆད་བསླང་བ་དང་། མབཐྲཱ་ཆེན་སྦྲབ་པར་ངས་ །ཉཾས་གསུང་ལུང་ལྷུང་བྱོན་པར་བགྲོས་་ 
མཛོད ་ཅེ་ས་གཏོར་མ་སོབ་མའི་སྱི་བོར་བཟུང་ལ། ཟམ ིབཀའསམ་པ་ི། ཅཱ འཁལ་བཅུས་ ྱི་སགལརོད་ 
འི་མཐར། དཔལ་ཡེ་ཤསྱ་མགོན་བནག་པོ་ཆེག་པྲོ་ཡུག གཔ། ཨ་གཅིག་འདོད་པ་ཁམསྤ་འི་དབང་༠༠ 
ཕྱུག་ཨ། འཁོར་གཞོད གྷི དབང་ཐུག་ངི་ན་ཡི་ཏ། གཤིད་ཇེ་བླུཀི་ར་ཇེ། རའི 
། གྭའྡ་གིསྤྱ་ཧིའབ་གོས་བབ། ཅཅནྱ་ཆས 






















སྤ་ཤི་སྒ་རྒལ་བ ཁབ་བདག་རོ་ཆེ་འཆང་ཆེག་ 









གཙོགས་དང་བཅག་པ། ཁྱེདྲ་ནམ་ 















2} ༄༅ དག འེ 

རྒོ དཔལ་ཝན་ཤབ་རི་དཔངྱ་ཐཱུཀ། ཐུབ་ཆེན་མི་ཏི་བཅེན་པོ། རྭ་ཡཱ་ལ་གྷཱ་པ། ཨཁས་༥ 
ཧཾ བླུབཁྱུང་པོ་ཁོ་ འ་བ རྩགྭ་ཁཱགྲཔ་ར :ཆེན་བྱརོ་དྲ་གུས། རི སས ་གི། གཉུན་ི 
ཝཾ ཧི་སཛཱ་ས་པའྲི་སཾའྱ་ཐོའ། ཆོསརེ་སངས་རས་ཧོན་པེ། ཤངས་ཧན་རིན་ཆེན་འབྱམ། ཚུང་པོ 
ག་གས རོས་ཁོད། བློ་བྲ་ཆེན་བསང་སྐྱ་གང་དང་གོ། ཅཨཁས་བཙུན་ཤངས་དཀར་བ་རིིས་ རྒྱེལ་༡ཌ 
ཝཾ མེཆན། ལྭག་ལུང་པ་གངེསྨ་ཆབ་དཔལ་བཟང་། གུབ་དབང་ནམ་མཁའ་ཆལ་མཆན། རྒྱ་སྲོམ་ 












4༠ རཾ ད་གདོན་བར་ཆུད་མི་མཐབན་པའྲི་ཡོགས་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་བ་དང་། 

དོ་ཛྨ ར་དང་ལངས་སྩོད་ཐམསདྱྱ་མ་སཾ་པ་དང་། མི་དང་མི་མ་ཡིན་པའི༥ 
ཤཱཾ འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འདུ་བདང་། _ འགྲཾན་དང་བགེ་གས་ལ་གོགས་པའི་གཞོད་བེད་ཐམས་ཧད་ཚའ་ 
གཙོད་པ་དང་། མདོར་ནྷ་བང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཊི་བར་དུ་བྲསང་བ་དང་། བསབ་པ་དང་། སུ་བའྲི་ཕག་ 
¿ ལས་མཇད་ནས། མེ་འདོད་པ་ཐམསཅད་གེ་ལ། འདོད་དོན་བུས་སུདྨ་གབུས།  ཇེ་ཉུའ་བཅཡ་ 
ཤཾ བའི་ཡག་ཐམས་ཅད་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པའ་མཛོད་ཅག། བཞི་པ་ཟཱས་ལུང་གི་དོན་བྲུ་མོབ་དཔན་གཾས་། 





















ཟོཌྣཐྱཛོཾ། བྷར་བྷཾ། པྱུ བགུ ད་ཧྭདཾ་ཧ། པ་ཙོ་པ་ཙཾ། དྷིཾ་ན་ ཡུང 
ཧུ ོད གི་འ གསུས། ཨིཾཌྲཾཊཱ་པ་ལ་བཾ ནྭ་ཚཱཾ་ཕཊ། ར་ར 

ཨ་སྲ་གཟད་ ཧཱཾ་ཕཊ། ཨོི་དུ་ཡོག་ཛི་མ་ཟཱ་ཀཱ་ལ་ཧྭ་ནད་ 
་ = $ ་ ཨཱི བུགས། དི ས་སངདེི་ སས གི་བུ 












༢༠5 ༧ ༄༅ །བཟུ ཡོན་དྭབལ་བ། སྒོན་ལམས་གདབ་པ་གེ་གྲསུམ་ལས། དང་པོ་ནི 
“ དེང ཅདྱ་ལེྷལ། སློུ་དྲཔི། སོན་ལམ་གདག་པ་ལེ་གསུམསས། ཏང་པོ་ནི། 











རྨ ་་གུཧ་དང་ཁད་པར་ཙྱི་མཆོད་གཏོའ་ཡ་ " 
པའི་དས་ཆི་ རདང་གིལ་པ་སྲང་ ཐ་ས 





འགུ་གསུཨ་ཐིསང་སཆོད་ཕུལ། 
།ཞེ་ས་སོགས་དང་། 








468 






གཏོར་མྲགོནྲ་ན་མག་རང་བཞིནྱ་ཆི་གནས་སུ། 
བ། ཤེབ། །ད གྱུ ཅེ་ས་མོས་ལ། མྲར་གཏོར་མ་གོང་ལྟར་ཆིག་ཁྱིས་བརླབས་ཏེ། 

ཟཱྭ་ཨཱའི་ལཱ་ལ་གཏོར་ཆོག་བཞིན་ཐུལ་ནས། ཟི་སྭ་སུ་ལ་བརན་བཞུགས་ཟ། སཱོཨ་ལམ་བཏབ་ལ། མོཿ ཏན་འབྲ་ཇོ་གས་གངས་ཀི་ པ 
རིབོ་བཞིན། ཐྲནྷ་མབསྭ་ཆཱ་བོས་ཨལ་ཝན་ཆིས་མཛད་ཅིིང་། །རང་སེ་མས་ཝན་ སེ་ས་པ་སེན་མཛད་པའི 






2 


འེལ 


གས ་ 


འ་ཞ སྩྱམ་ཆི' ཡཡ། བཞི 


ཁགསམ་ཞུས་ གིའི 
ཟམདབ་པའི་སའ 
3 ཁྲ ཉས་ཨི་དབརྱཆུབ་སེམསྦཀིབྲབ་ 














༧༩༩ ། ཏྱ ལག་ལེན་རབྱ་ཅུ་དཀའ་བའི་ཌོག །གྟེང་ོ་ཙ་མ་ཞིག་གསལ་བར་བཀོད། ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ གྭ་དུག་པ་བརཆད་ཞུན་སེྱ་ཧྱ་་རབསྦ་ཧོལོག་ 
ལེནུ་གསལ་བར་བཤད་པའི་ལེ་ཆ་ནནོ།། །།མྒད་ལ། ༄༅། །ཨོཾཝྭ་ཧི། བཤད་མ་ཐག་པའི་ཟི་ནྲ་རབས་ཟབ་ཨོ་དེ་ནི་བརད་ 





འཇིན་ཐུན་མོང་ཡིན་པ་ལས་གཞན་དྲུ་བ་བ་མ་ཡིན་ལ། ཐུན་མོང་བ་ལ་མི་ཟབ་པའི་ལགས་ཁིགཏོལ་དབང་དྭགྱུས་ཨཐུཞཙ་ཨ་བྱེད་ན། བཤམ་ཝཱརདང་འདྲ། 
གཏོར་ཨལར་བྱ་ལེདྱ་ཙཱ་་ལ་གཏོར་མའི་སེང་དུ་མགོན་པོ་བྱ་སེདཔ་དང་། གཏོར་མ་ཉིད་བྱ་སེད་པ་གཉིས་ཡོད་པ། གཏོར་དབང་གི་ཆ་ཟབ་མི་ཟབ བད 
པར་ཆེན་པོ་ཡོད་པ་འདོར་ལེན་གལུ་ཆེ་བས་གདས་འདིན་གེང་དུ་བྱ་སེད། ཇེས་གནང་ཝོན་འགྲོ་གབས་ཟུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་གསོལ་གདབས་མྱི་ཟེད། དངོས་ 
གཞིའི་གདས་མདུན་བྱ་སད་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་སྨན་འདྲེནཔ་༠་ཅམ་ལས། སབ་མ་ཁ་མགོན་པོ་བྱ་སེད་བ་ིམ་ཨྤི་ཟེད། དབང་བཞི་པའི་གབས་སློབ་དཔོན་། 

























474 པ་དང་བཅས་པ་བྱས་ན་འཁུ་ ཅུ་ཝགྲཱ་རུང་བ་ཡིན། སྱིར་ གསང་ སྤོགསཆིཉེས་ པ་ལ་ ་ནི་ཁད་ཆེར་མེད་དོ །གཙོ་ རྒྱར་འཇམ་ཞིང་འཁོལ་ཅན་བཀའ་གཏན་པ་་ 
ཡིན་པས། གཙོ་རྒྱང་ལ་བརྟེག་ནས་གཏོར་དབང་བྱེད་ནའང་དེའི་འདོརལེ་བྲ ཤེས་ པརྱ་བའོ་། །འདི་ལ་ཇེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་ས་ཆེ་ས་གནང་ཟ བ་པ་དང་མི་ཟབ་པའི་་ 
ཡུགས་ཞེས་པ་ཙ་ཨ་ཡས་ རྣཨམ་གྲངས་སོ་སོར་འགྲང་བར་ཝཿ: ་མཛད་ཁྱང་། ཆབ གུབ་རེས་ཝ་མ་ལྔ་རེས་གནང་བར་ཆད་འུན་སེལ་དང་། ྱི་ཝ༩༩༨༨༤ 
གཏོར་དབང་བ འཆད་གུན་སེ་ཡ་པཿཧད་དང་ རྣམ་གྲངས་སེ་སོར་མཛྲད་ཕ། ལྔ་མ་ ཐྲོབ་པ་ཝྱི མ་ཟུར་དུ་བ་གྲུའ་མི་ ་དགོས་ཀང་བ སྲུར་ཱཡ་ཨྱི་དབྱེ་འ་9ྱེད་པ་ལ་ཟུར་ 
དུ་པ སང་ན་གོ་བདེ་བར་སཱང་བ་ དང་། བཀའ་ཆེན་བྱཅུ་གསུམ་དུ་འདེད་པའི་གབས་ནམ་གངས། སུ་བྲ་གང་བར་སྣང་བས་ཟུ ཟུའ་དུ་བཀོལ་བའོ། {མངྒ་ལཾ 
། །ཨོཾ་སཱ་ཧཱི། བླ་ཝ་མགོན་པོ་ པོ་དཆེར་མེ་ད་ནི། །དབང་གི་རྒྱཝ་པོ་ཞེ་ས་གྲགས་པ། །མཁའ་འགྲོའི་ཚོ་གས་བཅས་ལ་བཏུད་དེ། [ཡད་ 
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༧༠ ལ༄༅།། བཞིན་ནོར་བུའི་སྦུབ་ཐབས་ཐི། །མགོན་བཀའ་གཉིས་པ་མགོན་དཀར་ཡིད་བཞིནནོར་བུའི་གླབ་ཐབས་དང་། ཇེས་གནང་་ 
ཚི བྱེ་ད་ཚུ་ལ་ཡང་སྙིང་དུ་དྲིཡ་བ་ནི། མདུན་དུ་ཧྟེ་གས་བུའི་ ་སྟེང་དུ་རྡུཡ་ཚོཿ གཆྱིས་མ་རྔལ་ཟྫམ་པོ་མུ'ཁྱད་དཀར་པོ། དྭབུས་སུ་ཆོས་བྱུང་དཀ ར་པོ། རྲེ་ཝཱ་ 
ལྷ དསར། གུ་བཅད་ཝང་གུ། ཆོབ་འྱབུང་གི་དབུས་སུ་ཉིགདག་ཚོ་མ་བྲ་དཀརཔོ་ཞིག་བཀོད། དེའེ་སེང་དུ་མྔ་ཡི་ལ་ཏེྲ་གི་གཏོ་ར་ཨྲ་རན་ཟིད་ 
༡༣ རཾས་བྱརན་པ་ཞིག་བཀོད་དེ། དྱི་བསྲྲ་གུ་གྲས་མུ་ཐེ་ད་པའམ། །ནོར་བུའི་དྲ་རིབས་སྣ་ཟེད་ན། ཟརྦ་ཆམ་པོའི་ཉེང་བུ། ཟན་རིལ་གསུམ། 
„ འཇོམར དེའི་གེ་པདུ་འཛམ་བཤོས་འད་བཞིག་བཀོད་པས། ཡོགས་གང་ནས་ལྟས་ཁང་གོར་བུ་མིག་གསུམ་བྲང་བ་ཞིག་ཡོང་བས་དེ་ལྟར་ཁས་ཆང་རུང་། 
ཌཱ གང་རྟར་ནའང་རྒྱུ་ཨྱེ་ཨའཡ་རིན་པོ་ཆེ་བརྡར་བ་གོགས་ལས་ཐས། ཅརྫྷཡ་གྱི་ཨདུནདུ་འབུཡ་གཏོ་ར་ཟླུམ་པོ་ཟབ་བཟང་དགུས་བརྒྱན་པ་དང་། མཆོད་པ་ 











476 








རྣམས་སྩྙི་དང་ཨཐྦན་ཕ ༢་བཤམས། 


ཏཾ 







ཏས་ཧོང་པར་སྩངས། 
ལཱས་ཏི་མའི་ཝེང་དུ། གི་ལསྭ་ཆོ་གས་བདག་དཀར་ 
ལེ་འཇི་ན་པ་ཁྲ་བུབ་ཅུ་བྱགེལ་བའི་ཧེང་དུ། འང་སེམས་ཆོསཉིདྱ་ཀི་ཐིག་ལེ་དཀར་དམར་ཆ་སན་ཙ་མ། 


དངོས་གཞི་ཉམ་ས་ལེན་ནི། 


རྟེན་གཏོར་ལཙ་ཀླི་ཡོད་ན་འཛུ་གས་ཤིང་ཨེད་ཁང་ཆོག །དེ་ནས་ཨ་ཆོད་པ་ཆཾསྡ་རབས་ལྫི་དང་མཐུན་པརྱ་བས་ 
བདག་བྱསེད་ཡི་དས་ལྭ་བ་བའྲིལགསྦ་བང་ཡོད་ཨོད་ཁི་འདི་ ལ་བདག་སདུན་དཟེར་སེད་གཙོ་ེ་ཞིང་། 


།ཡེ་ན་ཡང་བདག་ཡདཱ་ན་དབེའ་ཨེད་ལ་མཛད་དེ་། དྭེ་ཉར་ནྭ་སབས་འྲགོ་སེ་མས་བྱསེད་ཆད་མེད་བཞི་ཝོན་དུ་འཐོ་བའྲི་ག་ནས། ཤྲུ་བྱྱ'" 


སྟེང་པའི་ངང་ལསྭའཱུཾ་ལསྭ་ཐུང་བའྲི་སུང་འཁུརྱསི་དྭུས་ས། པ་ལས་པྱདདང་། ནྲེ 


གུང་པོ་ཆེའི་གདོང་པ་ཅན། ཡ་ཕུག་དང་། 











རཱ ཅ་བསསཅདྱ་ི་ 


།དེའི་དབུས 'སྭུ་ཆཱཱཾ་དངུལྷ་ཆུའི་མདོག་ལ་བུ། 
ཨི་དལ་བའི་ལུ་ བ་ལ་བ 


སྒ་ལ་ 


་ ལ་པོས་བ 





དེ་ཡས་འོད་ཟེར་འཐོས། སེམས་ཅན་་༥༥ 
ནང་དང་ 
འཐབུདབང་གི་ ཕྱུ ལོའི་སྲུའ་" 


ར་མཛད་ཡེཤེས། འིན བད ་ རུ གྲི 





དམས་སེ་ིང་གྲིའུ་ཨ་རཱལ་ 
འི་ནང་དུ་བཅུག་ཧེ་བ་ནག་ཡོནཔལ་་་ 
ཟ་མ་གཞགས་པ་འཇིན་པ། བྲ ༢༤མྱ་བི་སྭབསྦ་ཀིས། 


རྭ་ས་ཆོགསྒ་ཁི་ ཝབ་ལུབ་དང་ སྟག་ལཱགས་ཁི་ཤས་་་" 
གསོལ་བ། བོད་རྐམ་ཝའིདྲབྱ་རུན་དང་། ཆོན་པ་། 





ཆུན་འཕྱང་སཱ་ཚོགས་པས་མཛེས་པ། 














༡། རྩ ༠ ་ད །ལལོ་དབད་ལུད་ི མཁའ་འ ེ་བ་འབྱུམ་ེའི་ཅགསྒ་ཡིས་བཀོཏེལེ དྲབང་འབར་བའི༥ 

ྒ རོ གགུགས་པའ། དནས་དྲ་བལབ མགཧིན་པར་ཨཱཿ „བླུགས་ཀར་དབང་སྡུད་ཁྱི་ཨཁའ་” 
ཌ སམས ས་ད །ཟག་འཛིན་པ། ། དྲིའྱ་བཱགས་ཀའ་ོས་ཉི་ྱ་གི་དིག་ལེ། ༩ པའིདྲབས་སྣ་ན 
དཀར་པའོ།། ག ྲ་བར་ཟེལ་འོས། རྭ་ལུ་ད་ཁོདཆེག་པོ་བསིལ་བའི་ ཅཆལ་ནུསྱི་སུའ། པམ 
| བྲོ ིག་དའདམའ་བྲདཚོ་གས་དང་བཅ་སཔ་ཐམ་བསུད་བྱང་པབུ་ རླ་ 
ཨ རྒྱ་ནས། ་ཤྡའྲི་བར་ཁྱིས་མཆོད། ཐཡགན་པོ་ལིའ་ རྭ་བླུ་བགས་ རྫོ 























༠༧ ༄༅།་ ཞེན་ཙོམ་ཡིན་ན། སྒའས་འདིར་རྗེ་ཆོག་བྱ། སློབ་ཝརྗེས་བཟུབནི། རྗེས་ཆགགི་སྔོ་དུ་བབ་ཡིན་ཏེ། སཱོབམ་ནྣམས་ལ"" 
ཧྷ་ ཆབ་བཏང་། མེ་ཏོག་བརྱེ་བ་སྲུ་བྱ། སེམས་བྱ་སེད་གསལ་བཏབ། རྒྱསཔར་སྤོ་ཞ་ཆོས་བཤད་མགོན་པོས་ཐུ:ཡ་བརྒྱེད་པའི་ཁོ་རྒྱས་སོག་ས་ཆས་པར་བཤད། 
ཤ། ནམ་མཁབ་དང་མཉམ་པི་མྱ་གུར་སྩེ་དུ་མཐའ་དགུ་གི་ཆེད་དྲུ་བ་མ་མགོན་པོ་ད་བའ་མེདྱ་ཙི་གོ་འཕང་། 
4 ཐབ་པརྩཡ། དེའི་ཆེད་དུ་བཅྲོམ་ཝན་འདས་མགོན་དཀར་ཡིད་བཞིན་ནར་བའི་བཀའ་ཟུབ་མོ་ཞུས་ལྲ་དོན་ ༥ 
། ཉམས་སྐུ་ཐང་བའ་བྱ་གིའོ་ལམ་པའི་ཐུགསབྱསཱད་གསལ་བཏབ་ནས་གསན་པའ་ཞུ། དེ་ལ་གསན་་བའུ་གདྱུམ་ 
ངག གངས་ཅཉྱ་ཧི་ཝྗོངས་སྲུགགས་ཆེ་བའྗིཝབྱ་ཆུང་ཤིང་ར་ཆེན་པོ་བྒརདྱ་གི་རིང་ལགས་ཁས་ཆེས་ཟབ་ཅིང་ངོ་ ` 






















452 མཚར་དྲུ་གུའ་པ་དཔལ་ཞནྲ་བངས་པ་བཀའ་བརརུད་ལ་ཁད་པར་ཧག་གྱི་ཆོས་སྩོང་གཅིགྲྭ་འོ་ནར་བཞྲུགས་པ་ནི་སྒུའ་། 
མཛད་ཡེ་ཤེ་སྦ་ི་མགོན་པོ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། དེ འང་འཕགས་མཆོག་སྩཅ་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུགཏིད་ཐུགས། ྲ 
བྱམད་དང་ཐུགས་དམ་ཁུདུ་པར་ཙནྱ་གྱི་དབུང་གིས་བག་པོར་ཁོས་པའི་སཱར་བཞེངས་ཤིང་། བཏྟན་སྲང་གུནུ་གི་༥ 
དབང་ཕྱག་ཏུ་ཡྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་ནམ་ས་གྱིས་དབང་བསར་ཞིང་ཨངའ་གསོལ། གུབ་ཆེག་ཤབ་རི། མེ་ཏ་ 
པ། ིུ་ལ་གླཱ་བཱ། ཟླུ་བབུབ་ཆེན་པོ ཐུང་པོ་ནཡ་འཆོར་གགས་དཔལ་ཞྡགགེངས་པ་བཀའ་བྱུད་ཞུ་སེ 
ཤོ་དམ་པ་རྙི་མ་པར་ ན་པ་ནམས་ཀྱིས་ཞལ་གཟིགས་ཤེང་གུབ་པའ་མཛད། དེ་ཉ་བུའི་དཔལ་ཡེ་ སྦྱབ་`` 














485 ལྦ ༄༠༠ 
མཾ གབྲ་པ་རེ་ཐོབ་པ། 


ཟླ 
ཌཱ གསུམ། རྟོག་པའསུ་ན། 








4༢87 | ལྷ ༄༅༅། 




















།དམིགས་ཏ་ཧོཿ ང་པ་ཉིད་དྲུ་གུར། སོང་པའི་ངང་ལསྦ་ཅེད་རུང་ནམསྤྱ་ཊི་སེམས། ཉིད་་༤" 

ཉི རི་ོ་ལླ་ན་དང་བཅུས་པ་ཡོངས་སྣ ཚུལ་ ༼ པུ་ཉདུ་དྱ་གར། དཔམ་ཡེ་ཤེསྣ་ཆི་མགོན་པོ་ཡིད་༠་་་" བག་ཅ 

ཟ།དབང་གི་རྒྱོལ་པོའི་སཱ་ ླཟངགིསྣེགའཔར་ཚ་མུཛད། ཁྱེད་རང་ནྣཡག་ དྲཔལ་བརྡ་ཨོཾ། ཞེས་པཞས། 

@རླཾ་དཀར་པོའོ། །ཨོབ་དཔོནུ་ གྲི་ཐུགས་ཀུ་ནས་འོད་ཟེ་ར་འོས་གལྱའུ་དུང་ རྔ་ལོའཆེས་པོབསེཡལ་བའི་ཚལ་།་༥ 

༢ འས མསྱྱར་མ་ཛད་ཡེ་ཤེ་སྤྱ་ཀྱི་ཨགྲོན་པོ་ཡིང་བཞི་ྱ་གི་ནོར་བུམཁའ་འ ཁི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ཐམས་་ 
ཅདྭ་ཝམ་དངས་ཏེ། གདིག ཅིདྷ་ཉད་མྣཊཨ་ུ་དཔ་བི་ཕད་གཡར་ཁ་སེལ་སེ། ཁྲོལ་ཁྲོལ། འུར་ 











488 










འུན། ཚེམ་ཆེས་ཅོ ན་ཏེ། ཁྱེད་རང་ལ་གཉིས་སུ་མདཔར་ཐིམ། ཞེས་བཇོད་ལ་རོལ་ཚོ་དག་ཏྫས། སོ་བབོའི 
མཐའ་།ས།ལེ་ཤ་ཡས་ ཅུ ཞེས་དཀགུ་བླཟ། རོལ་མོ་དང་ཝགས་བླཟུས་ནི་ོག་མ་ནམས་ལུ་ཡང་རི་གས་འདྲེ། དེ་སགླྭའི་རེས་གནང་ 
བུམ་དབང་གི་དོད་ཡིན་ནོ། སོབ་དཔོནྲ་གྲི་ཐུགས་ཀའི་ཆོས་ཉིདྱ་ཧི་ཐིག་ཡེའི་ནང་རཱཾ་གི་ཨབའ་བསོར་དུ།༥ 
ལྔགས་ཁྱིས་བས་འ་བར་མོས། སབ་དཔོན་ཡ་མོས་གུས་དུངབྱ་བས་པས། ཟཐུགས་ཀའི་སགས་ཕྲེང་ 
ལས་སགས་ཤེང་གཉིས་པཞིག་ཆད། ཞལཡ་ནས་འཐཇེན། ཁྱཾད་རང་ནཨསྱའི་ཞལ་དུ་ཞུགས་སྙིང་ 








གའི་ཆོས་ཉིད་ཅི་ཟི་ག་ལེ་འི་ནང་དུ་གྭར་བཏབ་པ་བཞིས་དུ་འཁོད་པར་མོས་ལ། འའདིའྫི་རེསྣ་མོས་མཛོད། 
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ཙམེད་གྱི་ཐུགས་ཀའི་ཚྩུ་ཡས། 
ཕྱག་ཐཆེན་དཔག་ཏུ་ཨིད་པ་བྱུང་ 
དྲེ་ཁུགསྦྱ་ཀྱི་རྗེས་གནང་ཤེས་རེབ་ 


-ླ 


2 གོའོ་འཁོགལ་ཨོས་གུས་དུང་བྱ་བྲས་པས། 
ཤུ།དཔའ་ཐསསཅའ་ཏྲི་བ་གས་ཆེའི་ 


བྱིན་རྨབས་མ་ཡུས་པ་ 


གྲིགུག། ཐོང་པ། བུམ་པ། ནོའར་བུ། 
ཐམས༦ཅདཔོད་དུ་ཞུ་ནསྔ་བ་ངད་རང་ནམས་བ 
མང་སོབ་དཔོན་ཡ་མོས་སྲུས་དུང་བྱ་བས་པས། 


༤ ༄༤་ .༤༽ 
ཡ་ཤེས་ཙི་དོང་ཡཾན། 


ཐུགས་ཀས་འོང་ཟེལ་ 


--------- == ཱུ བོའོ ་ྲོ་ 
བྲ་སུང་གྲི་རེས་གནང་གསང་དབང་ཡགད། ཡང 
འས་སངསྐྱ་ཆས་དང་བངྩྱ་འབ་སེམས 


ཆུར་བསྡུས་ཏྲེ་བུགས་ཀར་ཐིམ། 


༤༽ 


་ཡཱིང་པ།ལ་ཇི་མ། རོལ་མོ། 







བླམ་མགོའ་པོ་ད་ 
ཙུགས་རྒྱ་མཡ་བགས་པ(༨་ 
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སབ་དབོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་ནཱཾ་ལས། མཁའ་འྲོ་ཝེ་ཝྔ་ས་མདོག་དམར་མོ་ཌ་ཨྲ་རུ་དང་ཐོད་པཟོགས་པདཔགྱ་ཏུམད་ 
༥སློས། ཤངས་ཀྲི་བུབ།གཡོན་པ་ནས་འཐོན། ཕྱ་གས་བཅུའེ་འཇིག་ཏེནྷཾ་བེ། ཁམས་བགམས་ཅད་གང་ 
འཁོར་འདུས་སྙོད་བཅུད་ཐམསཧདྲ་ཀི་བྲགག་མདངས་བཅུད། དྭངས་མ། ཅཆེ་སྲོག། ལོང་ས་སྩོད། 
དབང་ཟང་ཁིཔ །བདུདྱ་རི་འྲི་རནམ་པརྦ་རུ་འྭ འདུས། ཁྱེད་རང་ནམསྦ་ཀྱིས་བུག་གཡོན་པདས་འྲགས། 
སག་ཅ་འི་ཡམ་ནས་བྱ་རུད་དེ། སིངི་གའི་ཆས་ཉིདྱ་ཁྲིཞིག་ལེ་ལ་གཉི་ 


འེ ཡི་ལ་གཉི་སྭ་ས་མེད་པར་ཐྲིམ། ༢ོ༥ལོ། དེ་ 
ཡོན་ཏནྱ་གི་རེས་གསང་དབང་བཞི་པའི་དོད་ཡིན་ནོ། །ཡང་སོའབ་དཔོན་ཡ་མོས་གུས་དུང་བྱ་ཐས་པས། བ་ 
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༄༅། མ་མགོད་པོ་ད་བརྡ་མེདྱ་ཤི་ཞབས་འོག་གི་ཆོ་གས་བདྲ་ག་བླསལ་བས་ཆོ་གས་བདག་ལསའང་། 
དབསང་བའི་ཚོགས་དཔག་ཅུ་ཡད་བསལ། སྱིར ི ིྷྣློི་ 
4 དབང་དུ་བསྡུས། ཁེེད་རང་ནམསྦ་ཀྲི་བུག་དུ་ཕུལ་བའི་མས་པ་མཛོད། ཁྱེད་རང་རྣ་མས་ཁྱི་ རྐང་འོག་གི་ 
@ ཁྱི་བདག་པོའིའ་དང་བཤང་ལམ་བ་སའི་བུ་གཟསས་ཅད་དས། ་ཡིད་བཞིནྲ་གི་ནོར་ཐུའི་ཆར་ཆེ་ན་པོ་བབས་ 
༢ པས རང་གི་བང་མཛོད་གནས་ཁང་ཡུལྱ་ཡོགས་བམས་ཅད་བས་ནོར་ཁོངས་སཱོད། འདོདདུག་ རཐ་ 
ཤྷཾ ཚོགས་པས་མྱུར་བུར་གང་བརགུའ། རམམོ། དྡེ་ཕི་ ཡསྦ་ཙྲ་རེ་ས་གནང་དབང་གི་མཐབ་བཏེཧྱ་གི་རད་ 













བར 














ཐྱིན་ཁྱིཾས་རྨབ་ཆཱོབ་ལྟར་བཞུགས་པའ་གུའ། རརཚོའིསྭ་དང་བཅས་ཏེ། དཔུལ་རྒྱར་མཇད་ཡེ་ཤེསྤ་ཆི་མགོན་པོ་ 
ཆོ འི་གོ ག་ག རོ བ།བ།བེ་པ་འབམ་ལེ་བྲི་བྲོ་བས་ངང་བཅས་པ་ ཀྱི 
ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་དབང་གྱི་ཆལ་ལོ་འཁར་མཁའ་བྲགོ་མ་བེ་བ་འབུམ་ལེའི་ཚོགས་དངེབཅས་པྲ་ནམས་ཆི་ས། 





དུ་ས་ད་ནས་བཟུང་ 
ཛོ གྲུབ་པ་སཾགས(6 
བཀའ་བསྡོ་དགྱར་། མཐར་ 
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གླ་མ་མགོན་པོ་དབྱེ་ར་ཨེད་ཁོད་ 'ཞུ་ནས 
ནས་གབས་སྲ་ཐོབ་པ ཟི ' 
རྗེསྦ་ཙྱི་ཆ་གྲྭ་ནམསྦ་ཁང་ཚགོན་པོ་ནག་ལོ་དང་འྲད་ཞིང་། 


' 


དབུཁ་བའི་ལག་ལེན་ཡང་ཡུག་ཡོད་ཀི་མགོན་དཀར་གྱི་ཕག་ཡེག་དུས་ལ་ཚ་ཨཛད་པར་སཱང་བ། 


གཡེའ་པོོ་ཆེ་། །ཨཁའ་འགོའི་སྙིང་ཞས་བརུལ་བའི་ཐབས། 
ཆོག་ནོ།། །མངྒ་ལཾ། ༄༅། 








ཁྱེད་རང་ནམ་ས་ལ་ཐཾམ་པར་ཨོག་པ་མཛོད། 


ཞེས ་པ་ནས། ད་དུ་བ། སོ།ཡ་ཁེས་པའི་བར་ནག་པོའི་རྗེ་ས་གནང་གི་ག བས་དང་ཐདྲ་། 


འདི་ཉིདྱ་ཀྲི་རྲེ་ཆོག་གི་གབས་གཏོར་མའི་ཡེ་ཞེས་པ་ནལ་ཨཁར་བ ཏེ་གསནས། 


ནོར་ལྦུབ་ཀུན་ལས་ཆེས་ཝཱཀྲཔ། །དགའ་བརབ་སྔགས་ཕ། 
།གསལཔོར་བོད་འདེ་ཨེ་མ་ཆའ། །མགོན་དཀར་ཡིད་བ་ཞི་ནྲ་ཆི་ནོར་བུའི་སྒྲ་བ་ཐབས་ྱི་ལེ་" 
།སམོ་གྲུ་ར། ཆུཡབཡུན་གྱི་བ་མ་ནི། །རྱམ་སས་གཞོན་ནུའི་ཆུལ་འཇཛིག་པ། ། 


དེ་དག་གི 







གཏོརམ་དེ་ཉིད་ 








495 | 2 ༄༅ །འཇིག་ཉེན་མགོན་ལ་རབ་བཙུན་ནས། 











ཀའ །མགོན་སེར་སྦྲབ་ཐབ་ས་བཤད་པར་བ། ༈མགོན་བཀའ་གསུ་མ་པ་མགོན་་༥ 
ཟོ སེརཞལ་གསུམ་ཕྱགདུག་པའི་སྦུབ་ཐབས་དང་རྗེས་གནབ་ཨག་ཁླུབང་བའི་རིམ་པ་ནི། གཏོར་མྲ་གུ་གསུམ་སེའ་ཕོའཝ། ནོར་བུའབརབའི་ཟུགས། 
༡ ཅན་ཞིག་ཐ། ཆོས་འབྱུང་སེར་པྲོ་གུ་གསུམ་ཡི་སྟང་དུ་མྭཚིཡ་འགོད་པ་སོགས་བཤམ་གཞན་དང་འདྲ། མཆད་པྱ་བིན་རུབས་དང་། སྱུབས་སྲེ་ན 
༡ཛ ཆད་མེད་བཞི་ནམས་གྱི་དབའབ། གླུ་ཟ་ཏས་སོང་པར་སྣང་། ཧོང་པའི་ངང་ལསྣ་ཚུ་ཡིག་ལསྱ་བུང་བའི་སང་འཁོརྱ་ཁིདབུས། 
སུ་པད་ཉི་ལ་ཚོ་གས་བདག་པོ་མོ་བ་ཐཡ་བའི་ཧེང་དྲུ། རིཾ་སེ་ར་པོ་ཡོངས་སུ་གུར་པ་ཡེས་བང་ཉིང་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ 
ཤགྱི་མགན་པོ་གཱ་མདོབ།།སེར་ལྱ་ཧུང་ཟད་དམར་བའི་ཡདངས་ཅན། ཞཡ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། ཅ་ཁལ་ 


-ྲ 












གཡོན་ཞལ་ད་མར་བ ཡྩན་ག ཡ་གསུམ་དང་ཝ་ "ནིང་ཨྤ་རེ' 
ཕྱག་གཡག་ཤེ་ཡོག་ཅྱེ་དང་པེ་གཉི་སྲའབྲ་གུབ།དང་ 
།པསྭ་ཡུས་ལ་འ་ཐུད་པ། གཡས་ཆྱི་གཉིས་པ་ཞྱ་ཆལ་སཆན། 
དང་། བཀསུབ་པ་ན་ཞགས་པ་བསམས་པ། 
(ཱ དགུ་པོ་མོ་མཆན་པ། གྩུ་ལ་དུར་ཁྲོད་ཆས ༤༤༢༣ 
་བཱི་ཐོད་འཇིན་པས་འཁུད་པ། གཉི་ས་ཀའང་། 























497 །ེ་ཤསྱ་ི་ཨེ་འབུའིག་ ནབཞུགས་པའོ། དཔུལ་བུར་ཨོཾ། མགཾན་པར། 
ཐུགས་ཀརའོ། རང་ག ཉྩིང་གཟས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སྐྱ་ཧས་དང་བྱང་ཆུབ་སྤེམས་་ 

། དཔྲལྭ་བསསཅདདང་དྲར་འ ངྲ་ཆེག་པོ་བསལ་བའི་ཆལ་དས། སྒྱལ་མཛད་འཁེ་རདང་བཅས་པ་བཛྲ་ས་སཱ་ཛྲ 
2 རརྨཾ་དྲ་ཧོཿ རང་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་དིལ། སཱར་ཡང་ཐུཔེསཱ་ཀནས་འོད་ཟེར་འཐོས། དབང་གི་ 
ལྷ་རིགས་ཝ་འཁོར་དང་བཙས་ བྔར་སྭྭ་གཱ་ཇཾཿ ཨོཾ་བཛིཾ་བྷ་ཝ ཡཱ་ཨབྷ ཧིིཆུ་ཧཱུ། ཞེས་གྲསུང་ཞིང་དབང་་༥ 
བསྲུར། སྲ་གང་དྲི་མ་དག། ཆུའི་ལག་མ་ ཨར་ལུད་པ་ལས་མི་བདེ་པའི་དྭབུ་བརྒན། སུ་འུ་མྭ་དཱ་ 
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ཀྲུ་ཡ་ ལཾ་ཨཱའྱིཁཡ་མཏྟ་ཛཱཾ། རྨཏཱ་གྲི་སི ེ ཧྲུ ` པ་ ཛྙཱལར་ནི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེསཅི་གུབ་བླཟ། མཐུན་བྒེད་ཿཨྔ་ལཱཏསསང་། 
(ཞེ་ས་ 


སྭཱ་བྷཱ་ལྲསཕྩང་། 


སེངེ་པའི་ངང་ལས། 


ཉི་དཅེ་སེ་པ་འཛོང་ནི་ཁྱད་པར་རོ། ཿམརླཱཐཱས། འི་བརྱ་ཚིས་མཆོད། 


ཟློད གྲོས་ ཀུན་འཕི་ལ་ཞིང་། ཀི དངྱ་རས་ཕའི་ལས་མཛད་ པྲ། 


བསྟོད་ལ། 


མདུན་བྱསེད་ལ་དམེགས་ནས་བླགས་པཅི་འགྲགུདྱ་བ། ལརྱི་གནབ་་ ནག་པོའི་མངོས་རྟོགས་དང་མ ཆུངས། ཨོ 'ྲུ་མ་ 


པཱ་ཀླ་ལ་ཨི་དཾ་བཡེ་ཏཁ་བྭ་འཱ་ཧི'ཁཱ་ཧི། ལན་བདུན་གྱི་ཕུལ། 


ནས་དྭངུ་བྱ་རྒནཚཾ ཟིར་བདགཔོ་དགར་ཁྲང་ བལས་ 






རང་སྐེ་མས་ཞེས་པ་དང་། རང་། 
ཐྱང་ཁ་ བྱ ང་སི '་དང་། །ཅངང་ 
།བླ་མ་མགོན་པོ་ཁྱོད་ལ་འདུད། _ །ཅེས་པའི་ 


གོང་ལྟར་མཆེད་ བསྙད། མཆེད་སྩིན་གཏོ་རམ། འདི" 
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༦. ཧི ཧཿ 










པོས་མཁས་ བྱ་བུངཔོ༔ པོ་ནས ཨཧར་ཡ་ཅ་བཿ་མང་ 
ཧ༅ྒཀྱི་མགོན་པོ་སེར་པོ་འདི་ནི་ 
འགྲབ་པར་བྱེད་ཅིང་། 





སོགས ༥ དོད་དྲོན་གསོལ་བ་ 'བཏབ། 
བ། ཙུ གས་པའི་སོསའཕོའྱབ མགན སུ འ་ནག་ གཉིག གི་རྗེས གནང་དང་འཇྲབ་ལས། 
འདས་མ གན་སེར་ཞལབས་མྤྲ་པགྲ་བུབ། པའི་བ་ཀབ་ཟབ་ཨོ་ཞེས་པ་དང་། 


བ། 
པི རྫ 





'ཁགོན་པོ། 
ཏོངྒ་ཟོག་པ་ངང་། 





སྤོབ་དཔོན་ྱྱི་བྱ་བའོ། 
སེམས་བསྐེད་གསལ་བཏབ་སྐབས། བཅོ་མྭ་ཝན 


ཆགས་ཐོགས་མེད་པའྲི་བྲོ་གོསྦྱི་སེབས 









།ཨོ་བ་ཨྭ་ནམསྦ་ཤིས་ཡོནའཇུལ 


གསན་བའི་ཆོསྲ་གུབ་ཆེན་རཱ་བུ་ཡ་ཆེན་ 
(ིབ་ནོར་ བླབླ་་བསའི་ཡེས་ཡོན 
ན་བདྒྱར་སི་པའི་ཁབ་འབའྱབ་ 














སྨ སཿ རྩུལས་ ཅས།' ཟེ ང་བའི་བ ཐབས་དང་འདྲ་བ་ལས། ནང་བ་བམས་ཅད་ ཟེད 
གཡསཔ ༣ འབ་ཉདམ་སལ་ཅོ་ྣནསསྣ་གཅས་ྣག་། ཡིས ཅུ བཿ 
ཞེས་བརོད་པའི་གཐའ། རོལ་ཆེ་ནྦ་བ་ཞིང་། ཝིང་པོའི་མཐའ། །ཨ་ལོ་ཤ་ཡ་ཨ། ་ སྦང བྱི 











ཁྱེད་འང་རྣམསྱི་དཔྲལ་བར་་ 
ཐེད་རངྒ་ན་མཾ་བྲ་ཀྱི་མ་གིན་་ 
„ ཁྱིད་རང་རྣམས་ཤྱི་སྙིང་གར་ 















སྐྱ་ནས་ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཆྱིས་བགོར་བར་མོས། གཱི་སཱི་བོར་བྱོན། 
སྲུ་ཕ་ཨོཾ་དཔག་ཏུ་མེང་པ ཐ་ „ཁྱེད་འང་རཱཊ མསྦྱ་ཧི་ ཡུས་ ལེ གྲིག ཟྲི " 
ས་ སྦའི སགཞད་སར་ཕཔས་ ལྷ་མེ་དྲག་མོ་སཱཡ་" 
པའི་འཁོར་དང་བཅས་པྲ་ནམ་སྤྱ་ཀིག ཁྱབ་བདག་རྡོ་རེ་འ་ཆང་ཆེ་ན་སོགས་ མགོགདཀར་ཚུར་ལ། བྲེག་ཨེད་དུ་ 
བསྒྲབ་པ་དང་། ཁྱད་པར་བྱད་ཁ་ རྲོད་གཏོང་ཕས་རྒོལ་ དམོད་ངན་ཐམསད་ ཆློག་ཅིང་ 'སང་བ་དང་། ཟེ 
བམེད་པའི་ཆ་དངྱ་ཅགས་ཐོགས་ ཡེད་པའི་ཟྲོ་གོས་ཡར་ཟ་ ལྟར་འཕེཡ་བ་དང་། ཅགས་ཆེ་ཉམ་ང་མི་ མཐུན་' 










༈ „ # 












ཡའི་བོགས་ཐམ་སཅང་ཞི་ཞིང་ ་་་༩འབྱོར་པ། གདང་ཉམསྐ་ཏོུགསྔའི་ཡོ་ན་ཏན་གོངནུས་ 
“གོང ང་དྷུ་ཆས་ པརཨ་ཛང་དུ་ དུ་གསཡ། ཅེས་རོལ་ཆེན་དང་བཅས་ཏེ་བཀའ་བག་ 5 ཏུ། རྗེ་སཁྱི་བྱ་བ་དམ་ཅིག་བསྲུང་བར་ཁས་་་` 
བླང་བསོགས་རྗེས་ཆོག་ནི་མ་གོན། ཕོས བོའི་རྗེབ། ་ ཡི་གེར་བི་ས་ཟིན་པ་འདོན་པ་ཝོས་ལ་སྱར་བརྩ་བའོ། །མགོན་སེར་འདིའང་། ཟཐ་མ་མགོན་ 












2 པོ་དྱེར་མེད་སེལ་པོ་ཞལ་བྱད་ཡག་བྱར་ཇུགཔ་གཉིས་ལ་མགོན་སེར་བཀའ་གཉིས་ཞེ་ས་ཟེའ་ནའང་། མགོན་སམ་དངསན་དེ་ལནའ། །ནོར་འཕེལ་” 
བསྲང་བ་ཀུནྒྱ་ི་མཆག ཤེས་རབ་དགའ་བ་མྐྱེ་ད་བྱེད་པ། མགོན་སེར་སྦྲབ་བྲབས་རྨད་བྱུང་བ། །གིན་ཅུ་དཀོན་པྱ་སྙིང་པོའ་བྲིལ། །མགོཊ 
སེར་བོ་འཕེལ་གྱི་སྨུབ་ཐབབ་གྱི་ལེ་མཚན་ནོ།། །མངྒ་ལཾ།། ༄༅། །ནམོ་གྲུར། སྦྩན་རས་གཟིགས་འབང་ཁྲོ་བོའི་སྐུ།། 















504 _ དབང་སྡུད་ལྙལ་“་གུས་ཕྱགའཚལ། པྱད་རྭ་གའི་འོད་འཕྲོ་བ། །མགོན་པོའི་སླབ་ཐྲབས་བྲིབར་བྱ། །མགོན་བཀའ་བཞི་པ་མགོན་དམར་དབང་ 
གྱི་ལ་པའ་སྲ་བབསྔ་རེས་གནང་གི་རིཨ་པ་ནི། མདུན་དུ་སེགས་བུར། སྔཁྲ་ག་གསུམ་མཐིང་ནག་མེ་རི་དང་བཅས་པའི་དབུས་བུ།། པྨད་དམའ 
།བོ་འདབ་བརད་ཀི་ལེ་བ་ལ། ཇོ་རྗེའི་ལྟེ་བར་ཆཱུཾ་དང་། གྲི་གུག་གི་ལྟེ་བལསཨཱཿས་མན་པ། དེ་ཙམ་ཟི་ས་མ་ཐུབ་ན་ཆོ་མ་བུ་དམའ་པོ་བཀོད། དེའི་ 
སྟེང་དུ་མཉི་ལ་ཐྲོཿ ང་པ་བ དུད་ཆྱི་ག ང་བའི་སེང་ཏུ། ལེ་ཁོང་ལ་གི་ སྒྲུ ག་ལ་བཀྲམ། དེ་ལ་ཆོས་འབྱུང་” གྲུ་གསུམ 'གཉི་ས་བྱཆེ་གས་ད ཇུས་སྔུ་རྭ་ཆེ་ རྲི 
དང་། གིཾ་སུག་ཨཱཿས་མཆན་པ། ཟླརྭ་དུག་པོ་ལ་གཡས་པ་གརྱ་གིས་ཧ་རི་ཞིས་སྭ་ན། ེས་པའི་ཡེ་གྱེངག་པོ་ནམསྲ་ཟི། ཧེང་ད་ 
དར་དམར་པོའི་གུར་ཕུབ། དེའི་གཡས་སུདཔལ་གཏོར་ནོར་གཟུགས་མ་དམར་པོ་ཤ་དང་བུརམ་གོགས་རྒྱན་ཐསགཿད་ཆྱིས་བརྒྱག་པ་ཞིག་དང་། འབུལ 










ཉོམོསི་ད་སན་མ་ནམ། 
ཉབ 
-ཉིཿ མ་ 
ཐེ ལ་ད རང་ 


འབད སོ མར་ཞིང་ཞཡལ་གཅིག་ཕྱག་དྲུག་དང་ 
ཞི། པྨད་ར་ ཡང་ད གྲསུམ་འཛིན་པ། ཐ་ཡྱྲ་ལྲག། 





ཙྩེ་གསུམ་ མ་དང་གྡི་གུས་ ཕྱི་སྐོ་མདུ་དཨཅཧརྒྱ་ 
གཙོ་བོའི་ཐུག་སཀར་ཛེཿ _ ཕུཨྱ་གཱི་༥་ 
„„ རང་གི་ཧིང་གཅས་འོ 


ཇཾ རུ ངུ མངུལ . ཨགྲིན་པར།ཨཿ ཐུགས་ཀ རཿ 





རྱ འོད་ཟིརྱ་གིས་དབ་གི་ ཐཌྷ་ རིགས་ཝ་ ས་སག བྱིས་ི ཨྷ་ཤས། 


གཞང་གགས་སྩྱར་ལ། ྱེད་རང་གི་ཧིང་གར༥༥ 
རྡོརི་ ཀར་པོ་རི་ཝ་པ་གསལ་བཏབ་ལ། ཨོཾ་སྤར་ཡོ་གཅིཏྭ་ཨྭཏྲ་་ 


ྭ ཨིའྱབུང་སིད། །ཨཱཿ 
ཅུང །གསང་གགབ་བྱད་ ༩ཿའབུང་བནི། 
རུཡ་ 


ཿདེ། །སེ་མས་ཅན་གངསྦ་ཆསྱ་བེད་པའོ། 


སྤེད 





ཡུམ་པླད་མཁབ་འཛ 
ངྲ་ཨཁབ་འགོ་ཁ༥ 
པསའ་ 





གྱར་པ་ནི། རཱ་མའོབ། 
ཅུས 





513 དི །འདི་ནྩ་མུར་ཨ 
ལཱ སུ་ནས། 





༦ ་ 

༥ཡབ།རབ།ས | 

དིད མཾ 
བྲ་བོབ། ཤྲས་ 
རོལ་མོ། ཚི་ག བང་རིན་པོ་ཆེ་། 


ཕོ བྷུ ཡ་ཡོས་གུ་ས་དུང་ 
ཨ་གསུག་ུར་ཞདས་གུ། 
གབས་ ༦༦༨ 











1 ོ །ཅི་ཏ་བཛར དེག་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེསྣ་ཆི་དབང་ཐོབ་པ་ཡིན་དྲོ། 
། 



















དྲ གསྦ་ཀྱི་ཕེང་བའི་ཚོགསྔྣ་ནམས་བུང་། ཁྱེད་རངྒ་ནམྱཀཱི་ཉིང་གར་ཐིམ་པར་མོས་ལ་འདིའི་ཇེས་ཟློས འའའ 
ཨཛོད། ཉིང་པོ་ལནགསུས། སོབ་དབོན་ལ་མེ་ཏོག་འཐོར་བཞིན་པས་ འདིའི་ཆེ་ས་ཟོས་མཛོད། བཅོ་ཡ་ ྲི 
ཞུན་བདུག་ཡ་ཆུ་ལ་ལ་གསུ་བི། །བངག་ཨྭ་ ་བར་ཨམཛད་དུ་གསོལ། ]།ཨྤ༢ར་ཡང་ཡེ་ཏོག་རྒམས་ི་ྕ 
ཐགས ཨྱི་ཕྲེར་བར་ཁྱིན་གྱིས་བརབས་ཡ། ] ཚེདརངྒ་ནམགལ་གཏོར་པ། དྲ་གཀས་ཅུས་པ་མཐུཿ་༠་ 
ཅན་དུ་མས་མ་ཛོད། །བཅོམ་ ཛགཡའི་ཡ་སཱཱ་ལ་ཡབསྤ་ཀི། །དི་ལ་འགོ་བར་མཛར་དུ་གསོལ། 
ན་གསུམ། དའག་གིགནས་གསདབའ་ དམྱིག ་བནསསོག། གློབ་མའི་རྗེསཁྱི་ཆོ་ག་ནསེས་ནི། 











- 








521 












པ་་ 


སྩནཱ་བ།སུམ་ མཆེ་བ བས་པ 
 ིའི་ཆན་དུག་དང་སྟབ།ཝགས་དང་ཐིཡ་བུ་ག 


ཙྭ བར་པ་གཉི་སཀྱིས་ཅང་ རིའགུང་ཅི ལ་འ འཇིན་པྲ། 


ལྷ ༄༅། །ཝས་པདྨ་འི་ལེ་བའ་ཉི་མ་དང་བགེག་གྱ་ཀྱི་རྒལ ་བྲོའི་གདན་ལླ། 
ཚོ གི་གུག་རྫཾ་གིས་མཆན་པ་ ཡོངས་སྱུ་ཚུར་པ་ ཡྲས། 


དབལ་བ 





རང་སེ་སབནཾ རྲཱ་ལས་ 


, ཌང་ཉིདྱ་སཱུར་མཛད་ཡེྲེ་ཤེསཀྱི་མགོན་པོ་ སོ་ར་ཡདོག་ཛེང་ག་ 
ཧ/ཞལ་གཅི་གྲྭ་ཡག་དུག་པ། ཡེག་དང་པོ་གཉིསྤ་བིས་གི་གྲགདང་ཐོད་པ་འཛིན་པས་ཡུམ་ལ་འུདཔ། 


བ་མ་གཉི་སྦ་ཧིས་བགངྡ་ཕེང་དང་ཞགས་པ་བླསམས་པ། 
བརྗེ་ས་པ། མ་མགོའི་དབྱུ་ཆུན་དང་དོ་ཤལ། རུས་ 
་བ་སོགསྐ་ཆུན་ཐམ་སཅད་ཡོངས་སྐ་ཆོགས་པ། 










ྣ 








ླ༡ 





༤ 
བརྗོད 
ཡག་ 


4 སྨྲེས 


2 
ཟེ 
ཤྷ 


པྲ་བམསརྱྱ་མཱར་མཛད་ཡེ་གེས་ཁིས 


༄༅། ཀབར་ཨོཾ། མགིན་པ་རྟསཿ བུགས་ཀར་ནཱི། ཁེ་བར་སྣཱ། 


འང་གི་ཧིང་བ།ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། 


དབངས་དང་བཅ་ས་པའམ་མེད་ཆང་རུང་ས། 


འཐབུ་ལས། །དཀར་དམའ་མཐིང་སེརྭ་ཝང་བ་ཡི། །འོད་འཕྲོསྤ་ཕོགས་བྱང་ཀུན་ཁབ་པས། 


གོན་པོའི་ནམ་པར་སྱན་དངས་ཤེང་ ཁྱད་པར་ཤརྙཧར་དྭ་༢།ཁོ་དཆེད་པོ་ 
ར་ར འ་འ ལི་མེ་མཇིིཾ་ ྟི་རིང་པོཉི་ཨུ་ར་གཅིག་་ 








གསང་གནསྲ་ས་་་༥ 
གངསྐྱ་རག་དང་ཇང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཁོར་དང་བཅབ། 


དྲཔལ་མགིན་ཐུགས་ཉེ་གསང་གནསུ་ནས། །ཡོཾ་ཡུཿརུཾ་གཱ་ཧའི 


--- 













524 རྒྱུད་དུག་སེ་ཨས་ཅན་ཕེག་སླིབ་སྩྱངས། _ །སྩབས་གསུམ་ ཐུགསྐ་རེའི་གཔའ་འགུགཅུན། །ཡེ་ཤེས་སྱན་ 


བངས་ཨ་ལུས་ཨུཆ་ཤཱཾ། །ཆོ་བདག་ཕྲིན་ལས་མགོན་པོར་་རྱྱའ་ སྱ གོ་ད་འདཟེར་ལས་བླ་སོ། ༥ 
ཏེན. ས་མཚ དུར་ཁོད་དུ་། །དཔལ་ཁྡན་*` 
བཅུ་ཚེ་ „_ །བྱགཏྲུག་ཡེ་ཤེས་ཨ ནཔོའི་ཙོ་གརས། །དུར་ལཱོད་བྱཆེད་དང་ཉེར་བཞི་ཡི། ། 


ནལ ་འབྱོར་བདག་ལ་ མཆག་སྩོམ ཅིབ། །ཅེས་སྱན5ྱངས། 
སྲར་ཡང་རང་གི་སྙིང་གའམ ་བ།ཞས་ཝ་ནས་ 















ཱཾ ཤཔྦའི་བར་ཆིས་མཆོད་ དིབགྲིནགྲགས་པ་བས་ས་དྱ་མི་བདགམ་པ་་ གསོལ 
པཾ ཨོཾ་བྔཛཾ་བྷ ཱ་ཨྭ་ཧིརྩི་རཾདྲ། ཞེས་དབྲང་བྲསར། དི དྲི་ཁཊ' `ི 
ཊཱ ཅུའྭི་ཚུག་ཨ་ཡར་ཞུད་ཕིས། ཡབ་ཡུམ་ལ་མི་བ དྭ་པ། བུ ་ཀི་ཡ མ་ 

རྨ་ྨ་ཊཱ་ཀི ལ་རིན་འྱབུང་། དྨནཱ་ཀིལ་སྣང་ཨབ་པ། ཀྱ་ཀི་དོནྡ་གུབྲ་ན ླ་ྲིས་དྲག 


ཧཉིཉིགསའ་སང་སག་དོས་ྱུངབ་འི བླ་ནབ་ལ། ཡེ་ཤེསྐ་བྱི་ལ་ལ་དམིགས་ཏེ། ད་སིལ་ 











ཚུགས་རྣམས་ཀྱི་ གསརོ་ཇེབི་སྲ་གུས་གཏོ་རྔ་མ་དྲངས་ཏེ་གསོལ་ བརྱ་སུརྲ། སྙིང་པོའི་མཐར། ཨེ་ད་བ་ 
པཾ ཡི་ཏཾ་བ་ཁྭཱ་ཧྭཾཁཱ་ཧཾ ཞེས་ཡན་བདུནྱ་ཁིས་གཏོར་མ་ཡུལ། གུ་རྔ་མ་ ཧཱ་ཀྭཱཿ་ གྲི་བླ་ཊཱ་ཀ་ས་པ་རི་ཝ་ར་སྤར་པྲ་ 
' གཱ་ཌཱཱ། ནས་ ཤཛྡུའིབར་རྱེས་མ མཆད་པ་འབུམ། . བླ་མ་མགོན་པེ་ པྒབར་ཨེད་ཝིན་ལས་ས། ། སྲུ ¡ 
བེང རྒྱས ད་ཡག། མཛནད་ ད་པ། །གང་ཡ་གང་འདུཡ་ འེལ དེར་སོན་པ། གྲད དྲུབ། སཱ སྐུ་ལཁ 
ཤས ཅེས་བ བླམས་པའི་དམིགས་པ་གསལ་བཏབ་ལ། ཨོཾ་བངཾ་མ་ཧཱ་ཀོ། ལོ་ཧ་རྙི་ད་ སསར 







ཨ་ཡཱརྷཏཛ་ག་སྙིརྦཛཾཿ ཅེས་ཅི་འགྲུབ་བླཟ། འདི་ལ་བདག་མདུན་དམི་གས་པག་ཐ་དང་ད་ སྒོམ་པ་ཡཾ་ 'ཡཾ་ནནའང་། བ་སྐྱེད་ཆོག་" 

















ཕྱོགས་གཅིགྲ་ཨུ་མཛདཔ་ཡོག་པས། | ་ག་ག་གདུནགཞ ཉིས་ཆ ར༩ྲུབ་བོ། 


༧ སྱུའམུད་ཨཁ འའྲན་ཝ་་ སཾ 








སྨུ གཞིད 


འགས འོད་ཟེའ་་ 











528 










རྐབས་འདི་ར་དམིགས་པའི་གོནས་བདག་འཇུཊགྱ་ནུལ་དྲ་གངས ། སྲོབ་མའེ་ ཡྲཾ་སོན་འགོའི་བ་བ ཕྱག་འཚོལ། ཁྲུས། སི་ཏོག་བགྱེ་བསུ་ +ˆ; 
ཐས་ནས། སེ་མས་བྱ་སེད་གསུལ་གདབ་ ལྐབས། མགོན་ ལྗང་ཚེའི་བདག་པོ༔ པོའི་བཀའ་ཟབ་མོ། །ཞེས་དང་། དངོག་༢༢ 
_ གཞི་ལ། གསན་བའི་ཆོས། འཕགས་ཡུཡ་གྲབ་ པའི་དབང་ཕུག་སཱ། གཅན ཿཕྲས་པའི་ཞལ་ ཛཱ་དྲས། 
ཆ།ཁསལུ་བྱ་ཁུང་པོ་ནལ་འོའ་ཡ་ཉེ་བརརྒྱད དྭཱ་སཱ་ལཾ་བྱ་སུའ་ཨཇུད་ཡེ་ཤེསྦེ་ཤ ་མགན་པྲའི་ཞི་བཞོར་ད དུ་སྦབ་པའི་བྲེ་བག 
མགོན་ཝ ལྗང་ཝེའའི་བདག་ བོབམ་ ཕྱག་དྲུགེ་སྔ་ གས་མའ་འགྲོ་འེ (ནེས་ གྲགས་པ་འདི་ནི་རྒྱགཞུང་ཁྭ་སེ། བར་ 
ཨཚམས་ཨེད་པར་ཞག་བདུན་བླསབ། །ཞཝ་མཐོང་དངོས་གྲུབ་ནྣཨ་གཉིས་འབྱུང་།  །ཆོ་འཕེ་ལ་གཞོན 























530 [ །དང མདུན་བསྒྱེད་དྱེར་མ་མཆིས་པའི་དྲ་ཟིལ་འཁོར་གསལ་འདེབས་པ་ནྲི། ཨོཾ་ཕྭ་བཱ་ཝཱནསས་ འཁོད་པར་་ 

རྒྱུར ཞལེས་པའིབའ་མངོན་རོགས་བཞིན་བྲདད། དྲེ་ལར་བསྟན་པའི་དོད་ཡིན་ནོ། ཁེར་འངྡ་ན་མས་སྐད་ཅིག་ཅོས་ 
གྱིས་མགོན་ལྗང་ཚེ་བདག་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བའི་དཔུྭལ་བར་སོི། མཐེན་པརྩ་སཿ ཐུགས་ཀར་རཱུ། 
ཙེ་བརྟག། གསང་བརླྡད། སོབ་དཔ་སྤྱ་བིགནས་ཝ་གས་བོད་ཟེར་འཕྲོས། ཤར་ལོ་དུར་ལད་༠" 
ཆན་པོ་བསོལ་བའྲི་རལ་ནས་ མུར་མཛད་ཡྲེ་ཤེསྱ་ཀྱི་མགོན་པོ་མཁའ་བགྲོའི་ཆོག་དངབ་ཅས་པ། འུར 
འར། ཚེམ་ཆེ་ས་བོན་པ་ཌྱེད་རངྦནམས་ལ་སིབ་སི་འ་ཐིམ་པར་མོས་ཨཛོད། རོལ་ཅེན་དང་བཅས་པས 














ཡི་དབང་ཐོབ་ཞོག །ལེགས་བླབ་བཞིན་པས། 
རིགས་འཐེས་ཏེ། ༥ང་། བྱུམ་བྱ་སེདྱ་ཀྱི་མགིན་པ་ན་ས། 


དཔག་མེད་མགོན་དབང་བྱགར་བས། །ཨེ་ལོང་ཡེ 


༢༠༨ 


ཐུམ་པ་དྲཔཝ་བར་རེག་ཏེ་་ 
བདུངྱ་ཆི་དམར་པོར 


ཡེ་ཤེས་ལ། །རྒྱལ་བའི་ཆོས་ཕུང་བྱཆང་འཱི་བཞི་སཱང་བཞུགས། 
བླམླུར་བས། །སོར་ ག་ཡེ་ཤེས་འཕྲོ་འདུའི་བོང་ཟེ ར་ཅན། །གྲསུང་དྱབངས་ཡན་ལགདུག་ཧུའི་དབང་ཐོཿ བ་ 
གོག །མགྲིན་ཕར་རེག་ཞིབ། ཐུག་ས་ཀ་ནེས་བདུད་ཆི་ཝོན་པོར ར། 


ཤེས་འབྲོ་འདུའི་འོད་ཟེརཅན། 





།ཨི་ཤིགས་རྡོ་ཚེའི་སྐུ་ 
བུམ་ཆུ་ཐུད། དེ་བཞིན་དུ་འོག་མ་ནམས་ཁའང་༥ 

ཉོན་མོངས་ཡདོད་ཆགུས་དག་པའེ 
།་ཝྔགས་ཧོང་ཉད་ཧྱང་པྲ བངབང་་༥ 


།ཉོན་མོངས་ཞེ་ཝེང་དེག་ཕའི་ཡེ་ཤེས 









དུབ་ལྱ་གི་ཡེ་ཤེས་བཞུགས།། །ེ་འགྱུར་ལུན་ཅི་ག་ 
།ནམ་ཀུན་ཐགས་ཅད་མཝེན་པའི་དབང་་་ 
ཉེན་མོངས་ངྒྱ་ཆལ་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཝ། ། 


།ཆསྭ་ཀི་དྱ་བི པས་དང་ཟིག་པ་དྱབེར་ཨེང་པ། ། 
།ཉྟེ་བའ། ཟེ གསང་བ་ཞཱས་བདུང་རྩི་ཁྲ་ 
།རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་རྒྱན་མི་འཆད་པར་་ ``` 



















534 [ །བཞུགས། །ལྔ་ཝནགསང་རིག་གཟུངས་ཛགས་དབང་བསྩར་ཏེ། །ཅྱ་གུབ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་དབང་་་ 
བྭསར་བས། །ལྕུན་གུབ་རབ་འྱབམ་སྨྲ་ཆལ་བའི་ཞིང་ཐོང་གོབ། །སཉཱེང་བའི་ཝགས་བླབ་བཞིན་དུ། གསང་བའི་ 
ཤྱོགསེ།བ་རེ་ 'པ་ལར་བྱས། བུམ་ཆུ་བླུད ཕྱེ་མ་རྣམས་ལ་ བྱ མཚཱ་ འཇཐོར་བར་མཛང ད་པའྱི་ཕག་ཡེན་ཡང་སྣང་ངོ་། །དེ་དག་ནི་བུཊ་ , 
པའི་དབང་ངོ། །སིག་ཆུ་རའི་དགྱིལ་འཁོར་ཁྱི་ཨེ་ཁོང་སྫི་བོའ་གཏུག། _ བོད་པ་བདུད་་རི་འིགང་བ་ཉིང་གར་རེག་ཞིང་། དལ་བ་་` 
རབ་འྱབམསྦར་མཆོ་དྲ་ིངས་བརྒྱད་པའི། །མཚན་ལན་ཐོད་པ་བདུད་ཆི་སཱ་གང་བ་དང་། །གྲེབ་བཡ་་་ 
སྣང་གྙོང་ཟུང་འཇུག་མེ་ལོང་ལ། །སླིརུར་ཆོས་འཇུང་་ཨམཁབའ་འགོའ་ཞལ་ཡ་ས་ནས། །བདེ་" 











535 













536 ། །མཐའ་བྲལ་ གཅེར་མཐོང་རང་རིག་འདི་། །ནྲ་མ་མཁའ་ཆོས་ཀི ཀྱི་དབྱིངས་དང་མཉམ་སྩོར་བ། །རྒཡ་ 
ལྡན་རིགསྱ་ི་བུ་ལ་དབང་བྲསར་བས། །ཅཝ་རིག་འཁོར་བའི་ཝྡུག་བཛཡ་རྒྱད་དྲུག་དང་ །འབུལཱ་ཀ. 
རོག་ཉོཿ ངས་ད ཝ་ཆ་དུ་ཆོད་ནས། །སབས་གསུམ་ཀུན་འབུས་ ག།འཕང་མཆག་བབ་ཤོག །ཡོཾ་ 
ཧུ ངྷ་རེ་ཧཱ་རེ་ སཱ་འྲ། ཞེས་ཨེ་ ཏོག་གཏོར། རྒྱས་པ་ལ་ སྭོ་ན། ་ན། བཀྲ་ཤིས་བཀའ་བར་ར་མ་བྗརོད་ཅིང་ ། ་ མདོར་བསུ་ 
རཾ བདལེགྲས སགས་ཤློ་ཀ་གཅིག་བརྗེད གཏོར་མ་བཀའ་བགབ་ནི། ཨི་བོའ་བཟུང་ལ། གཏོར་མ། འདི་་" 
ཉིད་བ་མ་ཡགོན་པོ་ དྱབེར་མེད་དུ་གསལ་བའི་མཐའ་བསོརདུ་སངསྐྱ་ཆསྤ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆོགས། 



























དགྱིལ་འཁོར་ཡི་ཇེས་གི་ཆོག་ནམས་ནི་མགོན་ནག་གི་གབས་སུ་ 





339 ཁེས་སོགས། སོབ་མའི་ རྗེས་བྱི་ཆོ་ག་དང་། 









༄༅། ཌཱ 
ཆོཏཱཔ་ཝན་འོ། །ཀུན་ལས་ཟབ་མོའི་ཚ་ སྦབ་ནི། ཀབར་ ཅར་བསུང་ཟབས་ ད་གའ་བའི་ཏོག །མགོན་ལྔང་སྒྲུབ་ཐྲ བས་ལྙིང་པོ་འདི། 
གཞན་ལ་ ྱིན་ཕྱིའ་སྩྱའ་བ་ཡེན། _ །མགོན་ལཱང་ཚེ་བདག་གི་སྣབ་ཟབ་བཅཤྲྱིས་མེ་ ་ཆ་ན་ཧོ།། །མངྒ་ལཾ།། ' 

]ཞབས་ཁྱི་པདམོར་ཕྱག་བྱས་ཏེ། །ཟབླ་ 


་༄༅༅། །ཨོཾ་སྭ་ཧཱ། ཙ་བརྒདྱ་བ་མནོ་ཇེ་ཅན། །ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ། པོའི་སྲུར་སྣང་བ། 
མགོ་ནདྱབྱེར་མེད་ཆེས་གནང་བཤད། །གནས་ དབེན་པའ་ས་གཞི་ ༦བ།' ཅབ།དང་ ཕྱག་དའ་ལེ གས། བརྫ་བས། 
བོའི་ཐྲིསྣ་སུ་གོགས་ལེགས་ པར་བཤས། ས་གཞྲི་དི་བཟང་གིས་ཐྱུགས་པརཇི་ཛ་མ་འཆེམས་ ཡའི་ཐི་གྲགུ་བཞི་བཏབ། 


, དཀོན་མཆེག་རྟེན་དང་ ད་པར་མགོན་་ 
དེ་གཉིས་ཀྱི་བར་ནག་པོ 





,91„ི ༤ $® 





540 (ཾ 








བྱས་ཕ་ལ་འུར་ཁྲོད་གཅིག་བྲི་ས། དེའི་ནང་དུ དྲུ་ཐམ་ང བཾ བོ་གཉེས་ སགོར། ཟླུམ་གཾའ རདངྲ་གུ་བཞིའི་ བར་ཤར་ རདཀརྷ་ལོ་སེར་ནུབ་དམར་བང་ལྗང་བྱ བྱབ། 
ཡ་ཟླུམ་སཱོར་གཅིག་གི་བར་སོན་པོ། །ཟླུ༅ གོཁི་ནང་ལྔངཁ་རྦ་བས་པའི་དབ་སའ། ཆོས་འ ང་མཐིང་ཞག་གྲུ་ གཡི་ཡེ་རི་དང་བཅས་པའི་དབས་ སུ་རཱུཾ་ང་རྲ གྲི། 
གུག་གི་ལྟེ་འ་ཕཿ་རྲུཾ ་རཱི་གིས་མཆན་པ་བྲི ཐྲིས། དེའི་ཧེང་ཏུ་ ང་ཏུ་མྭའིའི་ བི་ཁའ་ནསན་གྲངེན་ བཏགས་ལས་བྱས་པའི་གཏོར་མ་དཔལ་བཤེས་ ཟུར་གསུམ སྤུལ་མཐྲའ་མ། 


ཐེའ་ རྒྱས ་བསྐོར་བྱ་ཆ རྒྱན་དང་བཅས་ པ་ལ་མཊ་ད་བ་དར་ མེ་མོང་མགོན་པོའི་ཙྭཀིར་ཏགས་ པ་ བཅུགས ( བཞག། 


ལྷ་ཚོགས ཕས་ །ཡས་གགོས། ཚོན་གཏོར་གནས་ ྩོ་ཉིནྲ་རབས། ཡེ་ད་མ་ ཡ་བྲསོཨ་ ་བླཟླས་ཐོགསནས་བྷ་་མས། མདུན་བྱ་སེད་ སྦྲབ་ཚུ། ཚུལ་ཚུ་བ་ 


རབ ན་སེལ་བི་གབསྲ་ས་ 'བྱཤད་པ་ རི་ལྟ་བ་ ་བཞིན་ལ། ཁྱད་པར་གསོལ་ འདེབས་གོང་དུ། 


མཐའ་མཆད་པ་དར་གཏོར་མ་སནགཟིགས། 


༨ 


མགོན་པོའི་དབུ་གཙུག་ཏུ་དྲིན་ 
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ཆུ་ཆག།བུན་ཡོང་བསསཅད་ལ་ཐུས་འགུབ་པ། མོ་ཅོགྲ་ག་བཔ་སྔ་བཞ་ཡོང་ཁོར་ལ་འུང་བ། ཐུན 
མོང་སྦྲབ་པས་ཨཆོགཞོར་ཡ་འབུང་བ། གཅིག་ཡོད་པ་འདི་སིན་གྲེསངས་སོ། །དདྱེ་བསས་སུ་ལ 
ཞུས་བེས་པབས། ཁོ་བོས་དཔལ་ཤ་བ་རི་པ་ལྭ་ཐོབ། དང་ལ་ཤ་བ་རི་པེ་ཞེསྩཐབ་འདི་ནྲི་བམ་ཟེ་འི་རིགས་་ 
སྩུ་ཐུའ་པ། དཔལ་འབྲས་སུངས་དང་ཉེ་བརྡ་གོང་ཁེར་ཆེན་པོ་སུམ་ཅུཆ་གཉི་ས་ཡོང་པའི་དྭབསན། 
ཏྲི་པ་ལྲ་བ་བ་རོལྷ་མོ་མ ཁས་པི་ཨ ག་ཏུ་གུ་རྔ་ནས། ཅུན་སངས་རྒྱ་ཡ་ ་དང་འོལ་མོའི་མྔརད་༤༤༥། 
པས་མཉིས་པརྦ་ཐག་པ་དེ་དུར་ཁོད་ཆེན་པ་བསེལ་བའི་ཚལ་ཆི་འཇག་མངི་བུསྲ་གཅིག་གླགབ་སམཁད་ 












-ཌ 
ཤྲ 





ང་གི་དངོས 


མཆི པཱ 
ལན་གཅིག་ཐོས་ །ཡེ་ཤེས་ 








ཙང། ། 
བརྒྱུད་དྭག"” 












པ་དུ་གསོཡ། །ལན་གྲྭསསམ། དེ་ནས་ལ་ངོ་སྤད་པ་ནི། མཐདཱུཧྷ་གི་དྷ་ཚིལ་འལོར་འདི་ཏིད་་ 
'ཞང་མི་ཟད་པའི་དུར་ཁོད་ཆེན་པྲོའ་དྲབུས་ས་སོགས་ཆ་བ་མགོ ན་མ་ཐེང་གི་རེས་གནང་གབསཉྟར། 







ཁོ་སྔམས་པས་འདིའིརྗེ་སྭ་ཟོས་མཛོད། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག།" 
གིིརིབ བི་མཛོད། བ་གམ གཡ དེ་ཁ 


༨ ¬ ,' 


།རིན་ཆེན་རིགུ་མཆོབ་ཆེ། པྲོ 
སྩིན་པ་རྣམ་བི་རྟག་ཏཱ་ཡྩིན། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་བོ་ལས་བྱུང་བའཾ། 


< 





ཨ་ག 





ཇའ སཟྦ་བྱུ་བ་རིལླིཀཱ་ཡ་ཤ་ར་ཇཾ། 









༄༅། །བདག་དང་ད་མ་ཐ།བའི་མའ་དང་མ མ་པའི་སེ་མས་ཅན་ཟམབ།ཅངྱ་བ་ཨ་མགོན་པོ་་་༥ 
དབེར་མེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་ས། མཁགོན་བྱོ་བ་ཨ་དེར་ཨེ་ད་ལ་གསོལ་བའདེབས་བདི། །ཞེས་ལན་་། 
ལྤ གསུམ་བཆོད་བུ་གཞུག། དེ་ལར་གསོཡ་བབཏབ་པས། མགོནཔོའི་པི་བོ་མ་བཞུགས་པའིི་བམའི་ 
ད །ཁོད་ཟེ་ར་དཀར་པོ་དང་མགོན་པོའི་ གྲིན་ཨ་ཆིམས་ན་ས་མགོན་པོའི་སུུདཀར་པོ་ཆུང་ལ་ཡན་ལག 

 རགས་པ་མང་བྩོ་བུང་། ཞུད་རང་གིེ་སིག་ཨཆཨསུ་ན་ཡར་སིབ་སིབ་ཟི་མ་པ་སྤེ་བ་ཨུ་མགོནཔོ་དྱབེར་མེད་པའི་ 

མ ད། ཅེ་སཁཆྗོད་ལ། ཟླ་མགན་མོ་བུདྙ་དང་འཛྲ་མ་ལཱ་ཀཱ་ལའི་ཝྔགས་དྲག་ཏུ་བརྗོད་ཅི་ང་ 
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ྱེདའང་ 
པའི་མོས་པ།་ 


ཁྱེད་" 
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ཅད་ཡས་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་སཱ་ཚོགས་པདཔགྲ་ཏུ་ 
མགྲོན་ལོའི་སྭ་ཅང་ལ་ ཆོགས་པདཔག་ཅུ་མེད་པ་ཐུང་ སད ༨ཡང་༨ 
རི 

; ' 'ཁྱ་ཧ''འ` 
















བཞྲུགས་པའི་ཚ་བ་དང་བ རྒྱད་པའི་བླ་ས་དམ་པ་རྣམས་ཁྱི ཀྱི་ཟིནྲ་ཟིསྣ་རོབསྡ་ཞཤིག། ཡི་དམ་དི་ལ་འཁོརྩ་བི༥ 
ུ་ཚོགསྐ་ནམསྦ་སྦ་བིག་ཙི་སྔ་ལས་ཤིག། དཔའ་བོ་དང་དཔའ་མོ་ ནུ་འྱགོ་རུ་ཨྭཱ་ནཆ ཀྱི་ས་ཁྱིན་ཆྱི་ས་ 

སངས་ རྒྱས་ངང་ཐྱང་ཆུ སྡེ་པས་ དཔའ་ བྲམས༦ཅངྱ་ཁིཾསྦ་བི ཐི་ནྫ་ཡིསྣ་རོབས་ཤིག། དཔལ་ 
འིས རུ ཕྱག་དྲ་གཾ་ ཤའ ཚགས་ཡེ་ཤེས་ ས་ལ་གཱིབ་ པ་མི་མངའ་བ། ཐབྲུགས་ཇེ་ཡྲ་ཕི་བཞལ་་ 
ཨི་ཨཱངའ་བ་། མཐུ་ངེ་ ད་གསང ཝ་བྲོགས་པ་ པ་ཨི་ མངའབས། ཐིནྲ་རབུབ་ ལུ་གྒྱེང་རིང་ ང་ལིཡངའ་་ 
བྱེ བེ་དནམསྦྱ་གིས སུའི་ས་ནས་བཾ་ས་ཡིསྣ་རོབ་ས་ཤིག། གསུང་གི་གོནས་བིནྲ་གིབ་ཆོབས་ཤིག། 
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རི་ཁོད་ཟེར གྱ བླ སས་བ 
ལ་སོགས་པ་ ༥འཕེ་ལ་ཞིངྱཆས་ པརྱ་བས། 


ཟློསམཛོད། བྲཱ་མ་མགོན་པོ་དབེར་སེད་སགས་ཆེག་ནང་ཝ་པོ་ལན་གསུམ། ་རག་སོལ་བ།་པབ། 
བྲ ཨའྲི་ཟུགསཀུའི་ འ་གི་ཡོད་གེ་རྱཡི་སག།ཏོར་ཨ་ མགན་པོར་གསལ་བ་དེ་ཉིད་ཝེད་རྲ་རམས་ཀྱི་སྨྱིབོཿ 
དྲངས ང་བྭ་བུས་ཤིང ཞིང་བླ་མསབཀའ་བསོས་པའི་ཚ་། ཧྐཱའི་གནས་ ནཅས་ནསབ 

ཁ་ཆུང མཆོ་དཔགླ་གསདཔ་གང། ཆེད་རང་གི་ལུས་ལ་ ཞུགས་པས་ལྡིག་་ 
སྦིབ ཞད་གདོན་འགལ་རྐྱེན་ཐམ་ས་ཅད་བ་ ཨོ་ཡ ཉི་ཟེ་ར་ཕོག་པ པབའ་ 


༼ཆ༢ྕ༥* 





་བཅོམ། ཅི་བསའ་ས་ རྟོགས" 
བོག་མགན་པ་བའང་བབས་ པའི་གསང་བ་གྲསམ་དང་གཉིས 



















། །སུ་མེད་པརྒ་བིནྱ་བིས་བླ་རླབ་པའི་སོས་པ་མཛོད་ཅིག། དབལ་ཡེ་ཤེསྐ་ཀི་མགོན་པོ་་ 
'རྐྱར་མཛད་སྩན་རས་གཟིགས་དབང་། རུ་བརྱདྨ་བ་ཨ། སངྱ་ཆསྭ་བང་སེསབས། དཔའ་བོ་ 
ཤ།སིའ་བ་ར དམངཿཧྱ་ར་མཆོ་། སྦཡ་པ་ཡང་ཧཱཡ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ནམས་ཡིས། ར་ལུར་" 
ཧཾཿཞལ་ཆིས་བཞེས་པའི་ཐགས་བྱསེད་དམ་ཆི་ག་གཉེན་པོ་མ་གེཡེལ་བརརོ་ཇེ་སོབ་མ་འདི་ལ་མུར་བ་ཉིད་དྲུ་ཐིན། ལས” 
་ ཆུཊ་པར་མཛུད་དུ་གསུཡལ། མི་འྲབལ་བར་ཅགྭ ཏུ་དགོངས་ཞེང་འགྲོགས་ལ་མགོས་སྐབབ་དྲང་དྲང་ང་ ༥ 
ཌཱ གཉེན་དམ་པ་མཛའ་དུ་བ།སོལ། བྱང་ཆུབ་སྦྲབ་པའཾའགཡ་རྒྱེ་མབར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་སེལ་ ང་་ོ``` 








568 





འདོདྱ་རུའི་དཔལ་འྱོར་ཡར་ཟླ་ལར་འཕེལ་བ་སོགཔ།་ཞྱི་རས་དབང་དྲག་གི་ཕྲིན་ ``` 
།ཟླགབ་པརེ་ཅ། ཛད་དུ་གསོལ། མདོར་ནྲ་བུན་མོང་དང་མཆག་གི་དངོས་གབ་ཝ༤༥ 
ཅེས་དང་གཙོ་འཁེརྫྱ་ཁི་ཝགསྒན་མས་བརོད། མཐར། ཛ2 























ཧུ79 





ཝ་པྲ་བྲགས་ཀའར་༥ 
ཏོད་པ དྷེ དྲ་ཚི་ས་གང་བ། ཞབསྭ་སིམ་ ་ ། 

ྒ འྲཿ འ།ས་ཀདས་ཡོང་ཟེ་ར་འཕྲོས 
སིངསྐྱེ་རསྣ་པང་སེམས་ཐམསཅར་སླ་གསུང་གུགརྡ་རེའི་ལ་ཆོགྤ་གྲི་ནམས་རབ་སོ། ཧེབ 















ཡི་གེ་བྱ་་པ་ོགསའི་ཡཐའ་ཡག་ ་བརྱ་བདུན་། 


གསུམ་ཡ་གྲི་བྱ་ཁི་སཕོག་པ་ པ་དང་ 
མཇཛད་དུ་གསལ། འབ་ས 


ཉམས་ཆགས་ བམས་ཅད་དག། 





གསཡལ་བ་བཏོབ་པས། 
མཛད ཚིས་བུ། ྱི་ཆོ་གས་ འཕྲོས། 
པས འཁོར་ནམསྤ་ཀི་སཱ་གསུང་ཐུགས་ཡ་གྲིབྱ་ཀིས་ཕོ་གཔ 





ཟླ་མ་མགོན་པོ་ངྱ་བེའ་མེད་། 
སུང་ཐུགས་ཀྱི་ངམ ིགཉམས་སགསྡ་བད། 


བདིག་གི་ཝུསྤ་སདང་ལི་གབྱསཔའི་ 





ཐླ་ཨ་མགོན་བའི་གཞས་གསུམ་ནས་ཡི་གེ་ 
འཁོར་ནམས་ ས་ལ །གནེས་གྲག། 





ཁོརྡ་ནམས་ དང་བདག་གི་སཱོ་༽ 
སཅད་བང་ཨིང༔ གཱ ཡར་་` 


དྲ་བག་སྱ་ཀི་ དམ་ སོ པ 
ད་ སླཾཟླས། གསབས་རིག " 















༈སེ་མགྱ་ཀི་བྲ་ག་མ་བླ་ཟས་ལས་ཟབ་པ་ 








དེ་ནས་མདུན་བྱ་སེད་གཏོརམ་དང་དབེར་ཨེང་པ 


གཅི་གྲྭ་ཁང་ཨ་གསུངས་ཤིང་དེ་ལ་འདྲ་གབས་དོན་ཅི་ 
ཙླུ་གམ་བླགས་ལས་བེབ་བསད་བ།གབདེངས་ེིིའི་བཀའ་བབ་མོ་ 
ཨབ བ་པར་སོགས་མཆམས་སྩར་ཡ་མངྫལ། གསོལ་གདབ། ཧཇོ་སྤད་པ། 
 ལྷར་བྱསྙེད་ཡསཝ་མ་ཏར་ལ། 


ཞས ཟེས རེམས་ 
འི་མགོན་པོའི་སྩི་བོརྦ་དིས་ཅནར་བའྱི་བ་ 


་རྡོ་རེ་སེ་མས་དཔའྲ་ས་ཨངོག་དཀར་པྱོ་ཕག་གཡ་ ཤེལྱ་སིརྡོར་ཆེ་ཝ་པྲ་ཐུགསཀའ་བྱུ་བུསུག་པ། པབ 


¦ གཡོན་བདུད་ཆི་ས་གང་བའི་ཐོད་པ་སཉམ་བཞག་གི་སེངན་འ 


ན་པ། 


པ། ཕུག་་ 
ྱི་དཡསློབུང་གིས་་ 





ཞབསརོ་ 










པཡོདང་བཅས་པསགང་། 
གེ་བརྒྱ་པ་ལན་གསུམ་་་”་ 
















༄༅། ཅིག་ཉམསྣ་ཆུགས་ཐམས་ཅུད་དག་པར་བིན་ཡིས། བླ་མབྱ་ཁུགསོལ། དེ་ལཱའ་ 
རོམབ་བཏབ་པསླ་བ་མའི་སྫི་ ནུས་ཨོཾ་ཡིག་དཀར་པོ་ཡིབ། བྱ དྲ་ཟེར་དཀརཔོ་དངབཅས་པ་ཟུངནས་ག ༢ 
'དང་དྱབེར་ཨེད་པའི་མགོན་པོའིི་ཕིན་མཆམས་ནཱ་ཡ པ་རྔ་བི་མ་པག་མགུན་པོའི་སེན་མཆོ་མྦ་ཀི་མཛདྱ་སཱ་ཨི་ཡིག་ 
ཡག་བྱ་ འོད་ཟེ་ར་དང་བཅས་ པས་ གང་མགོན་པོའི་སཱའི་དམ་ཆིཿ གཉ ཨས་ཆགས་ཐམས་ཅད་དག་ཧཡ་པའི་མོང 
པྲ་མྔ་ཛོད། ཅེས་བཛྗདྫོ་ཡིག་བྱར་ལན་གསུམ་བྗརོད་དུ་གཞཞུག། དེ་བཞིནའུ། བླ་མ་འི་མགིན་པ་གས་ཨཱཿཡིགད་མར་་ 
པོ་ཡི་གབྒྱར་འོད་ཟེར་དམར་ཨོཾ་དང་བཅས་པྱ་བུང་། སགོག་པོའི་མགིག་པའི་ཞང་ཐམས་ད་གང་། གསུང 








རྔ 
༠ 
ཕྱ 






ཟེ 
-ླེ 












གི་དམ་ཅིགཉམས་ཆགས་ཐམས་དག་སམ་པ་དང་ཡིགཀྱས་ལན་གསུམ། 
བྱར་ཁོད་ཟེར་ཝན་པོ་དང་བཅས་པྱ་བུང་། ཨགོན་པོའིི་བགས་ཀ བི་ནང་ཐམས་ཅད་གང་། ཟླུགས་ཀི་དམ་་ 
ཅིག་ཉསས་ཆགས་བསབ༦ཅད་དགེ་སྟས་པ་དང་ཡིག་བྱམ་ཁན་གསུས། ཡང་གསོལ་བ་འདེབས་པ་བདིའི་རེས་ཟོས་ 
མཛོད། ཝུཨཱ་མགོན་པོ་དྱབེ་རུ་མེདྲ་ཚཱུས་བདུག་དང་སེམས༦ན་བམསཅདྱ་ཊི་ས་འཁོརྡ་ན་ཨསྦའི གཱ་བ།སང་༥། 

ཆཚཾག་ཉམག་ཆགས་ཐམས་ཧུད་དག།པའ་བིནྱ་བིས་བླ་ནབ་ཏུགསོལ། ཞེས་་`* 


ཐབུགས་ལ་བརྟེའ་པའི་དམ 
གསོལ་བ་བཏབ་པས། 








ཟྲ་མའི་ཐུགས་ཀ་ཧས་རྫཾ་ཡིག་ཝོན་པོ་ཡིག་་ 





མགོན་པོའི་སྱི་བོ་ཞས་ཨོཾ་ཡིག་དཀར་པོ་ཡིག་བྱར་འོད་ཟེའ་དཀར་པོ་དང་བཅས་པ་། 















སྔོན་པོ་དང་བཅས་པ་བྱུང་། གས་ཀའི་ནང་ཐམས་ཅད་གང་། ཐུགསྱ་ཀིདཱམ་ཚིག་ཉམས་ཆགས་ 
ཟམས་ཅད་དག་ལམ་པ་དང་ཡིག་བྱརཁན་གསུམ་ཟླམ། ཡཡང་གོལ་བའའེབས་པ་བདིའི་ཇེས་ཟློས་མཛོད། 

བྲ་ཨ་མགོན་པོ་དྷབེར་ཨེད་འཁོར་དང་བཅས་པ་ནམསྱ་ཤིས་བདག་དང་སམས་ཅན་ཐམསཅུངྱ་ཀི་ཆྲ་འཁོར་བྲ་བོག་ 
མ་ཨེད་པ་ནས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམྱ་གི་སཱ་ནས་བསུགས་པའི་ཟིགྲ་སིབ་ཉེ་སྭ་ལུང་ཕི་ནང་གིབ་དང་མི་གཅངབའི། 
གནོད་པ་ཐམས་ཅདྲ་བང་ཞིང་དག་པར་མཛད་དུ་གསོལ དེ་ཉར་གསོལ་བུ་བཏབ་པས་གཏོརམ་དང་དབེའ 
མེད་པའི་མགོན་པོའི་ཧི་བོ་ན་བཞུགས་པའྱི་བ་མའིི་སིན་མཆ་མས་དང་མགོན་པོའི་སིན་མཚམས་ནས་ཨོཾ་ཡིག་དཀར། 
















༄༅ པོ་ཡིག་བྱ་མ་ཁོང་ཟེར་དཀར་པོ་དང་བཅས་པྱ་བུང་ཁེང་རང་གི་ཝི་ན་མཚོ་ཨས་ཞ་ཕར་ཟི་མ་། 
£ བསྣ་ནིན་ཨཆཿཨབྱ་ཀི་ཞ ་བཅ་གདྱམ་ཡེག་དཀར་པོ་ཡི་གརྒྱས་བད་བེལ་དཀར་པོ་དང་བཅག་པངས་གང་ བླ་མ 
༼སས་སེག་སབ་རད་བི་བོད་་ོག་་་འྲི་མོམངོ་འཔ་ཡེག་བྱམ་ལན་གྲསས ི་རེས་གོརསཛོ 
ླ གཱ ཅེས་ཡི་ག་བྱརྱ་ཝན་གསུ་མ་བླཟླར་གཞུག། བཱ་སསྱ་ང་ཡིག་བྱ་མབྲ་ངོད་ཡ་རོལ་ཨྟོ་བ དེ་སཾ་ཁེད་རང་གི་ཚ་ ན`༤་༤༨ 
, འཁརབ་ཐོག་མེད་པ་ནས་བསགས་པའྲི་ལ་སྒྲ་ཁིནང་གདོན་མག་ཝིབ་དམ་ཆིགཉམས་ཆགས་ཐམསཅད་་་༥ 
ཤཱཾདག། བླ་ཨ་དང་མ་གོན་པོའི་སྒ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་འགྱུར་པ་ཡིས་ནོ། །ཡང་བ་མ་དང་མགོན་པོའི་༥༥ 


























ཨོཾ་ཨཱརཾཾཡིག་བྱ་མ་འོད་ཟེར་དཀར་དམར་མཐིང་གསྱུམ་དང་བཅག་པས་གང་། ཟྲ་མ་མ་གོན་པོའི་སྒ་གསུང་། 
ཐུགས་ཡོན་ཏུན་ཕིན་ལས་དང་བཅས་པའྱི་བིནྭ་རབས་ བ་ཧམ་པའི་སོས་པ་མཛོད། ཙེས་བརྗེད་ཁ་ཤིག་བྱེ་དང་རོལ་ཨོ་ 
ཟེད། དེ་སྔ་ཁེད་རང་གི་ཆ་འཁོརབ་ཐོག་མ་མེ་ང་པ་ནས་བསགས་པའི་ལས་ངག་ཡིད་གསུམྫ་བི་ནད་གདོན་་༥ 
སྡིག་སྣྲེབ་ཐམས་ཅད་དག། ཟླ་ས་མགོན་པོའི་སྲུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕིམ་ལས་ནམས་དང་དྱབེའ་མེད་དུ་། 
རྱརབ་ཡིན་པས་དེ་ཉ་བུའི་དགབ་སྔ་དང་ངེས་ཤེས་བྱ་སེད་པར་མཛོད་ཅིག ཅེ་ས་བརྗོད། དེ་ནས་གཏོའ་དཔེ་ 
ཀྲ ས་རྗེས་གྱི་རིམ་པ་རྣམས་སྲ་མས་འགྲེ་ཤེས་པའ་བྱའོ།། བསོད་ནམོས་ཐོ་གོས་ཝན་ནམསྦ་ཁིས། །བླགབྱ་བའི་སྟིང་པོ་འདི་ཡིན་ཕས། 























གང་བའི་ཐོད་པ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ། 
ཆོ་ལ་བབ་པ། ཆགས་པའི་ཉམས་ཅན། 





གཡོན་ཐེད་པ་བདུད་ཆི་ས་གང་བ་འཛིན་པ། 





བཟོད་པར་དཀའ་བའི་གཟི་བཆིད་ཅན། སྡེག་ཅིང་ལང་་ 
སྤན་གཟིགས་པ་ཙཱཾ་མ་གྱིས་མཁའུ་འགྲོ་དང་སྲིད་གསུམ་ 


དབངདུ་མུད་པ། , སྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། མགོན་པོའི་དྲཔལ་བའི་སྤི་སྔ་རའི་ཟིག་ལླེ་གུ་༥ 
གསུ་མྱ་ཡི་ཧེང་ན་ཡི་གེ་རནིཿོད་མར་པོ་འཕགས་པ་འཇིགཏེན་དབང་ཕྱུག་གི་ངོ་བོ་བཅུ་གསུམ་ཡོངས་སྤུ་རུར་པ | 
ཁསར། གསང་བའི་མཁའ་འགྲོམ་དམར་མོ་ལང་ཚོམ། ཞལ་གཅོ་གྲོ་ཕག་གཉི་ས་མ། གཡས་ང་ཏེ 


ཞབས་གཡས་བླགམས་གཡོན་བརྐྱངས་བའི་གར་ ཧྩབབ། 
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391 £ ༅༅། །ཕས་ནཡལ་འཇོརྭ་བབ་ཆོ་འདི་ལ་བརེམ་ནས་གནས་གསུམྱ་གི་ས་ཁའ་འགོ་ངང་ལཁའ་ 
' (འགྲོ་མྔ་ན་མས་དང་ཡེ་ཤེས་ལས་དང་འཇིག ཉནྱ་པ ཆོས་སྩོང་བྲ་དམས་ཅད་གནད་ལ་དབབ་ཅིང་དབང་དུ་འདུས་ 

ས་མཆག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གབ་ཐམ་༥༦ད་ལོ་བཙོ་མྔ་བིསྭ་འླགབ་པ་དང་། ཕྲཾན་ཡསརྣ་ཨཾ' 
ཞི་ཐོག་ཨེད་བསམ་པ་ཙྭ་མྫ་ཤིས་སྦབ་པའི་གནད་ཆིག་བདྲ་ཐུན་ཨོང་མ་ཡིན་གདམས་ངག་སག་ལྟར་*་" 
ཅེས་པ་ཡིད་པས་དེ་་བའི་བིདྷ་རེབསྦ་ཀིབཀྲའ་ཟབ་མོ་བློགཔ་པ་སགསྤ་ཁིས་མཚམས་སྦྱརནས་སྟ།ལ་གསོལ་གདབ་སླེག་ 
ྐ སློབ་ཨ་ལྷ་བསྩེད་ཡན་གོང་དང་མཆུངས། དེ་ཞས་མདུན་བྱེ་སྱེད་གཏོར་མ་དང་འེར་མེད་པའི་མགོན་་་༥ 
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དྭ་པར་མགད་པོའ་ག། ཞ།་དམྲར་ལྔམ་ལམ་ཕོག་པས་མགོད་པོ་འབོའ་བཅས་" 
གེགསའི་ཧེང་དུ་མེར་མེར་སིཡ་སིལ་གར་མཛང་ཅིང་ཁྲོ་ས་འྲཐུགས་ཞབས 









རྱས་ལའོལ་ལོ”་ 









༄༅ །དགཀ ཟགོན་པོའི་གཱའི་ཟིནྷ་རབྲས་ཁྲུགས་ཕའི་མོས་པ་མཛོད་ 
ད ཡང་མེད་དོ པའི་ཨཱཿལས་ ལ་ཟིར་དམར་བྱོ་བུང་། 


བར 
བཨའི་མགིན་པའི་ྔཿ་ཕོག་ པས་སྭཿཡིག་དྭངས་གསུལ་འདྲ་ཁི་རང་བཞིན་དྱུ་གུར་ཏེ། དེ་ལས་བདུད་་ 
མགེན་པོའི་གསུང་གྱི་ཟི་ནྲ་རབས་ ་ ༩༤༤༨ 
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ཆིའི་རུཐུང་ལཱསྱ་ཙི་ཞང་ཐམས་ཅུད་གང་བས་ངག་བ་སིབ་པ་དག། 
ཞུགས་པར་མོས་མཛོད། སསའོལ་ཐ། ཡང་གཏོར་མ ་ ་་ཡེ་ཤེ་སམཱཿ གྲོད་པོར་གསལ་བའྲི་ཟུགས་ཀའི་༥ 
རླཾ་ལས་འོད་ཟེར་སྔོན་པྱོ་བུང་། སྤོབ་མའི་སྙེང་གའི་ཚྫུཾཡ་ཡོག་པསཚྲིཾཡཾ །འཱངས་གསལ་འདྲ་ཁི་ ་ 













རང་བཞིན་དྲུ་གུར་ཏེ། དེ་ལས་བདུད་མི་ཇྱི་རྨུནྱ་བུང་ལྭ་སྦྱ་ཟིནང་ཐསས་ཅད་གང་བས་མེདྱ་ཀྲི་སྲོབ་པ་ 
དག ཡི་གོན་པོ་འི་ ཐུགསྦ་ཀྱི་བིགླ་ཟབས་དྲག་་བི་སའ་རང་། ་་ ¦ ོ་ 
པའིགཞས་གསུམ་གི་ཨཾ་དཀར་ཨཱཿངམར་ 'ཡབིང་གསུམ་རདྲ་ཁིས་ཆད་ནས་ཁྱེད་རང་གི་གནས་གསུམ་གྱི་ 
ཡིག།འཐབུ་གསུམ་ལ་རྩིས་གེ་ས་ཟྲི་མ། 'དང་ཨཱཿཡང་རཱཾ་ཡ་ཟམ། ཧྲཱུཾ་གི་ཞབསྤྱ་ཀཱ་འྱ་ཆུང་ལ་༥༠༥ 
བས། ཨྭ་ཆུང་ཧ་ཡག་ཝ། ཧ་མགོ་བོཡ། དྡེ་ཟོ་ཆིས་ལ། དྲེ་ཟིག་ཡེ་ལ། བིག་ལེ་ 
རཱ་ང་ལ། དབང་ཇེཕ་ཇེ་ཕར་གྱུར་ཏེ་སོང་ཉིད་དུ་ཡལ། འོད་གསལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ་ད་པོའི་འང་ངོ་༢ 































བཾ ལ་ཨཉམ་པའ་འཇོག་པའ་ཞུ། ཞིསྲ་ཧུང་ཟེད་ ་ཨཉམ་པར་བཞག། དེ་ནས་གཏོར་དབང་སེགས་ 
རྗེསཟི་ཚག་ཝ་ཨ་༧ར་རོ། །ཆོས་འདི་ཡོན་ཏན་ཚད་མེད་པའི། རྒྱོར་མཆོ་འི་གོས་ཅན་ཀ་ན་ཏཱ་ཁབ། །གཞན་ཡ་ས་བི་སྣ་དབས་གྒོ་རྒྱར་་ 
བསྐར ཤདངོས་གྲུབ་འདོད་ན་མས་བརྟེན་པར་འོས། ཐཿའའ་འྲགོ་དབང་སུད་གནད་དབབ་ལྷན་གཅིག་པའི་རེས་གཞང་གི་ེ་ཚན་ནོ།། དད 
སངྒ་ལཾ།། །།༄༅། །ཨོ་ལྭ་སི། འདོད་དཔག་སེད་མགོན་ཟགས་ཇེའ་ས། །དྲག་པོའི་ཆུལ་གོན་ཧེ་རུ་ཀར། །བཅུད་ 
ནས་གསང་སྱྲབ་མཚ་ཨཁ་ཡི། །ྱིསླ་རབས་བཀའ་ཡིག་འདི་ལར་རོ། །མངྦལ་ཆོས་འཇུང་མཐིང་ཞག་གྲུ་གསུམ་མེ་རི་དང་བཅས་པའི་དབུས་སྲུ 
ཕྱདྨ་འདབ་བརྒྱད་འྱི་ལྟེ་པར་རྲཾ་ཨ་ཚན་ཡ་བི་། རེ་ན་གཏོར་སཆོད་གཏོར་བཅའ་གཞི་སོགས་བར་ཆད་གུན་སེ་མདང་འདྲ། སྨུབ་ཚུལ་བདག་བལྩེད་*ན>་ 
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སོགསད་དངྱ་ཅད་པར་ཨེད་པ་ལས། སདུ་མབ་ྐེད་བགང་ལྱང་། སྟོང་པའཱི་ངང་ལས་མདུན་ཏུ་ཆོསྔ་འཇྱུང་ ་གསུ་་༥་༥ 
ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེབ། དེའི་དབུས་སུ་པ་ལག་པྨད། རི་ཡགཉཉི་མའི་ཧང་དུ་གི་ཝས་ཚིགས་བདག་ 
དཀར་པྲོ་གང་པོ་ལེའི་གདོང་པཅན།  གཡུས་པས་སབའྭ་རཉིང་པོ་ལོམ་དང་བཅས་པ་ཞལ་དུ་གསོལ་ཞིང་ 
གཅུནའིའཔོ་ཆེ་ལྷ་ཆོགས་སུགས་  ི་ནྲེ་བུ་ ལྲི འཛིན་པྱ། སྩན་གྲསུམ་པ། རིན་པོ་ཆི་དངྱ་རྒྱན་་ 
སྩ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་གནེ་རྒྱལ་དུ་བསྩེཡ་བའི་གེང་དུ་ཛྲཾ་དམར་སྤག་ལབ་གྲི་གྲུག་ཚྲི་གིས་ས་ཚན་པ་དེ་ལེས་ 
འེད་འཕྲོས། 







གདུག་པ་ཅད་བསས་ཅང་ཅར་བཅད། ཆར་འདུས་ཡིངས་སྲུ་སུའ་པ་ལས། 
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ཟམས་ ཊཱ་མ་རུ་དྲག་ཏུ་འཁྲོལ་ བ། གཡོན་གཉེས་ པ་ན་མདུང་། 

༼བས་ ས་པ པར་གནོན་་ 
ཀྱེཿ ཨཞན་པ 

རྒྱལ་པ་ཨདན་ང མཾ བཅིངས བསིང། 











,༄༅ །གཡེར་ཁའྲིཕེང་བ་དང་ལར་པ། ཕྭོསྲ་བྲུང་ཡན་ལག་ཟག་པ། གསི་བརིད་ 
མཐཿའ་ཡས་པ། སདསྲསྲི་་+ིེ ཆེའྲ་ཆེ་ཿ བན་ནདང་། ་ནཱནཱ་ འི 
༧ འཇེག་ཝ་བྱཙའི་དོ་ཞལྱ་བས་པྲ། རུས་པའྱི་རནྲ་དག་གིས་མཛོས་པ། འཇིགས་པའང་རོ་ ༥ 
2 འབྲུག་ཏྟིའྭ་ཕཱོགས་པས་བདུད་ངང་བགེགས་མས་ཅོང་བྷེ་རག་པར་མཛོད་པ། བཀྐལ་པའི་མེ་ལ་བུ 
ཡེཤེསྦ་ཅྲི་མེ་དཔང་འབར་བའི་དྲབས་ན་བཞུགས་པའོ། །དེའི་གཡོན་དུ་༢ྩཀུའྱི་མཚོ་ཆེན་པོ་དམར་ 
སཾ པ་དངས་པའི་ཞང་དྲུ་བེབླུ་ཆང་སེར་བླ་པའི་གེང་དྲུ་ཟོཿལས་མ་གཅིག་འདོད་པ་ཁམས་ི་དབང་ཕྱུག་་སྲུ་"” 

























།འཆའ་བ། ཙཱེངན 


མདུན ་ དངྱ་ཆུབ་ཏུ་སེང་གའི་གོང་ཅོར། 


ཤོད་གྩི་ལ་རྱོབབཞུག་ 





ས་པའི་ཞལྲ་ཕ་ལ་གཟིགས་པ། 
^ དུ་མ་མོའིའཁརྭ་གཱས་ 





།ཡབ་ཡུམ་གཏ ༤ ལ་ཡ 


ད བུ །ཁྲག་གིས་གངྲབ ་གཙཾ་པའི་ཞལ་ 
ངུ ཏི་ཝྗང་གཱ་ཡ་ས་ཇི་ན་མི་ཏཱ་ཨཱ།་ 













ཨཿ དདྲེང་པ་སུག་ལ་ཆིབས་པའོ། །ྒྱ་བྭ་ཏཛལས་གཤིན་རྗེ་ཊི་རྔ་ཛྲ་གཱ་མདོ་གྲྭ་སཾག་ནག་ཞལ་གཅིག་ 

ཕྱག་གཉིས་གཡས་སྩ་མའི་ཞགས་པ་གཡོན་ཐིགས་མཛྲ་བཞྲམ་མཁབ་ལ་གདྲེང་པ་རྱང་ཀི་ལ་ཞོན་པའོ། ། 
ལྷཊཱ་འུ་གཡན་དྭུ་བུ་ལས་བདུང་མ་གོནྭ་ཁག་ཤད་ཞག་བོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་གཡས་དང་པོས་ཐོད་ཁྲག་ྕ 
གཉིས་པས་རྦ་མཚོན་དམར་པོ་ཕར་བ། བ།ཡན་དང་པོས་ཝགས་ཀྱི་ཐོ་ལུམ་དང་གཏིས་པས་ཚྭན་་ 
དྭྱྱ་གི་བིང་ཆེ་ཊ་བྱསསས་པ། ཟ་ཁོག་ཛ་ཁའི་བེར་དང་སྲག་ལཱམ་ནགབ་གསོལ་ཞིང་རཞྲག་ཉིང་་ 


ངདཀར་ཡ་ཆིབས་པའེ་། །དེ་ཐཐསས་ཅདྱ་ཀུང་ཆམས་ཤིང་ཨཆེ་བ་གཅིགས་པ། ཧཱ།རྩ་སིན་མ་ 
























།དབུ་ ྣ་དྲ་མར་སེར་སེན་དུ་བཊ དུ་བརྗེས་པ། 
། མི་མགོ་གསྦ་རོྒ་གྲི་ཐེང་བ་འཕྱལ་བ། རི 

པ དུ་བྱསྱ་བིཞ་སོགས་ཆ་བའི་ཕ (ཡར་དྱཀུས་ཉར་བཏང་བ་ལས། གསོལ་འདེབས་དང་ཡིག་བྱཆ་མ་འགགུབ་ཁང་ཆོག། ཡི་རོཡ་བྱུ་གུར་་ 
: དབེའ་ལེབསྦ་བི་དམིགསབླ་གས་དེ་སཌ༽ དངོས་གཅིའི་བླ་ཟུས་པའང་ཤཱ་སན་གཙོ་བོར་ཅེད་། གཏོརའཐུལ་བོད་པ་བདག་འཇུག་་ - 
ཙི།ཟླབཤས། ལོབ་མ་ལ་ཁུས་དང་། སེམས་བྱ་སེད་གསལ་གདབ་སབས། ཁེའི་ཆེད་དྱུ་མུར་མཛང་ཡེ་ཤེསྤ་ཀི་་༨་ 
ཤཱ མགོན་པོའི་གསང་སྦབ་མཆོན་ཁའི་བཀའ་ཞེས་བྱ་ས། . དེ་ལ་འདིར་གངས་རྒྱས་ཕཱཾང་བ་མཐའ་ཡས་ཉིད'་ 
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ཡས་པ་བྲེའུ་གས་ པྲ་ནམ་སྦྱ་ཀི་ མང་བས་མཆབ་༣ ཡིང ཡུའ་པ། 


ཡམ་གསང་སླྣབ་མཆི་ན་ཁྲའྲི་ཆེབ། གཅཞང་བྱ་གབ་པ།ཡ་ སོགས་མཚེ་ཡེས་ 





པ་བཀའ་བྱམུད་ལ་བཀའ་བབག་ ཊ་པའི་བཀ།བ་ སོལ ་འདི་ལའང་སྦྲབ་ཐ 





རྡོ་རྗེའི་ཆོས་སྩོང་བའི་སླར་བཞེངས་ཏེ་རྔོ་ རྔ་ ཆེ་འ འཆང་གྲི་མགོན་པོ་ཞེསྲ་གཤ (ཞེས སྒ་པ པ་ཨཆཔྲབཱ བུན་མོང་གཉིས་ཀ ཀཿ (ཡོབཱ་ཅཾཨ༥" 
གསང་ཟཱཔ་ཡེཤེསང་གོ་ལ། ཕྱི ཙཾ །འཇིག་ཉེ་ནུ་དབུང་ ཡྱུབ། 

















ྩར་ན་མཆྫལ་དང་། 








ཞང་སྦབ་ཁཱོ་པོ་རྟ་མགྲེཧ། 
ལོགདུམད ཅེས་པོ་དང་དཔལ་ཤབས 


























པ།སེཡ་གེདབྱ་ལ་ངོ་བཧན་ པཱ།། 


, 
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ྣ 





གསལ་ ་གདབ། 
དཔལ་ཡེ་ཤེས་ 


པར་མཛའ་དུ་ 


ཐུགས་ཀའི་ (ཡས་ཤོད་ཟེ་རྦ་འགོས། 





་རྐར་པོ་ ་ཆེ་བདག་ལ་ 
སྤུ་ཐུད་པརྱ་ཧི་གསོལ་འདེབས་འདིའི་ཆེས་ཟོས་མཛོད། བླ བཟཿ་རིན་པོ། 
དེ་ན 


ང་བ་མཛར་དུ་གསོཡ། 
ཨ་གསན་པའི་སབར་ས་མ་གཞང་བསངན་དུབ། 


ང་ཡད་ཟེལ་འྲ་བོས། 
བྱ་ནུད་བྲསལ་ཏེ་དེའི་སྩིངའི་ཨི་ཡ ༥ཡསྱ་ཀུང་ཡོད་ 


ཅིས་ཐམས་ཅདྱ་ཆོང་ཨཱའྱི་བིནླ་རབས་བམས་ཅང་དང་། 


གབ་པར་གསལ་འ 






བས་ཝལཱ་ས་མ་འཇྲག་ 

དྷ དས །བཏབ་ཕསྤ་བ་ མེའི 
ས་པ ཐུགས་་ 
ཕྱོ་གཏས་བྱད་ཞི་སངས་རུབ་རེང་ །ུ 
ཁྱད་པར་དུ་ཡང་མགོན་པོའི་གྲའི་རྱིན་ 
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ངག་ལ་འཇུག་པའ་མྔ་རོད་དུ་གསོལ། གསང་བའི་དབང་བསྣས་རྤང་་་་ ་གསོལ། དེ་ལ་གསལ 
བ་བཏབ་པས་བ་མའི་ཐུགས་ཀ ཙཡུས་འདུ་ཟེར་འཕྲོས། གཏོར་ས་མགནཔོར་གདཊ འ་བ 
ཀར་ཕོག་པས་ཐུགས་ཆད་བྱགལ་ གའི་མིག་པའི་པ ཨགསྭ་ཀུང་འོད་ཟེར་འཐོས། ཕྱོགས་་ 

བྱཅའི་སངྱསྨ་ཟཱསྦ་བབ་སྲ་སའི་ ཐམ་སཅད་སྱི་གསུང་ བླ གླུ་མབས་བསས་ཅུདདང་། ཁྱེད་པར་དུ་ 
ཡང་མ་གོན་པོའི་ བང་བ 'བྱིན་ཆུབས་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེརྫ་ཁྱི་ནུམ་པར་སན་བངས་ཨཱཿལ་བིས། དེ་ 
ཡས་བདུད་ཆི་མཆིན་ཁའི་རུན་བབས། བའེ་བ་ནིག་པའད་ང་ས། མགིན་པ་་༥ 














༣༄༅། །ཡོངས་སོད་ཏི་བཁོར་ལོ་ཁེགྲ་སེརྦྱ་གིས་གང་བས་ངག་ གི་ནདྲ་གདོན་ཛིག་སྒྲིབ་ཐམསཌ་་་ 
ཅད་སྲངསྱ་ཀྱིསད་ གསང་བའི་དབང་ཐོབ། ཡེ་ཤེས་མགོད་པའི་གསུང་གྱི་བིནྡ་རབས་།་ 
ངབོབ་པའྲི་མོབ་པྷ་ལྔ་ོད། ཆུས་ཕྷ་ཊྭངི་ལ་དང་ཝ་གས་བཇོད། ཡང་ཐ་སོཝལ་བ་འདེབས་པ་བདིངི་རེས་ཟོས་། 
ཅཛདཿ ཐམས་རྲིན་པྷོ་ཆེ་བདག་ཝུ་དཔལ་ཡེ་ཤེསྤ་ཀྱི་ཨ་གོན་པོའི་ཐུག་སྤ་ཀྱི་རེས་སྭ་གནང་བ་མ་ཛདདུ་ ༥ 
༧ གསོལ། ཟྲུགས་་ཁྱི་བིསྣ་དྭབས་ཡིད་ལ་འཇུག་པར་མཛད་དུ་གྲསལ། ཤིས་རབ་ཡེ་ཤེསྱཧི 
ཤཱ དབང་བསླུར་དུ་གསོལ། དེ་ཉྟའ་གསོལ་བེ་བཏབ་པསྨ་བ་མའི་ཐུགས་ཀའི་རྩུཾ་ལས་ཐོད་ཟེར་**" 









ཅི 
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འཕྲོས། གཏོར་ཨ་ཨཱ་གོན་པོར་གསུལ་བའྲི་ཐུགས་ཀར་ཕོག་པསྲ་བགས་རྒྱུད་བགུཝ་ཏེ་དེའི་ཐུགགུཀའི་ 


ཙྲུཾ་ལས་གྱང་འོད་ཟེར་ཁའབྲོག། 
ཆུབས་བམས་ཅད་དང་། 


ཅས་འགོས 
སྙིདྲབགསས་སངསྤའྲི་ས་ངས། 





ཕྱོགས་བཅུབི་སངསྐྱ་ཧསྱྱ་པྲང་ས་ཡས་ ཐམས ཅདྱ་ཀྱི་བུ་གསྦ་ཀྱི་བྲི་ན་ 


ཁྱང་པར་དུ་ཡང་མགོན་པོའི་ཐགརྦ་ཀྱི་བི་ ཆབས་ཐམས་ཅད་ཁོད་ཟྲེ་ 
མ་པར་སན་ངངས་ཚཾ་ལ་བྲིམ་པས། བུ ༥ཡས་བདུད་ཆི་མཆིན་ཁའྱི་རྒན་བཟ། ཡོབ་མའྲི་སིང་ 
ཧིང་ཁ་ཆ་སྤ་ཏྱི་འཁོར་ལོའྲིལེགཡེར་གིས་གང་བས་ཤ 
ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེསྤ་ཀྱི་དབང་ཐོབ། 


ནྡ ཟར 
ྱིནད་གངོན་མྔིག།ྕ 
ད་དོག 


ལྷ་གི་ 

















། །ཐུགསྤ་ཀྱི་བི་ཟྨ་རབས་ཐོབ་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཅས་ཁྭ།ཟིལ་དང་བཅས་པས་ལགས་བྔར། 
༈ མང་གསོལ་པ་བདེབས་པ་འའིའི་རེསྣ་ནོག་ཨཛོད། བ་མརིན་པ་ཆེ་བངུག་ལ་དཔལ་ཡེ་ཤེསྤ་ཀི་མགོན་། 
„ པོའི་སུ་གསུང་ བག།བ་ཡོད་ཏནྲ་ཕྲིན་།ཡས་དང་བཅས་པའྲི་རེས་ས་གཞང་བ་མཛའ་དུ་བ།སོལ། སུ་གསུང 
སབུགས་ཡོར་ཏདྲ་ཕིན་ཡས་དྲང་བངས་པའི་བྲི་རྨ་དབས་བདག་གི་ལས་ངག་ཡིང་གྲསུས་ལ་འཇྲུག་པར་མཛོད་། 
གསོལ། དབྲང་བྲཞི་པ་ཆིག་དཔང་རིན་པོ་ཆེབྲསརདུ་གསོལ། དེ་ཙར་གསོལ་བ་བཏབ་། 
སྤ་བ་མའྲི་ཐུགས་ཀའྲི་ཛཱཾ་ཡས་ཡོང་ཇེ་ར་འཕྲོས། ཤིཏོར་མ་མགོད་པོར་གསལ་བའྲི་བུགས་་༽ 
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སློ 
























༠18 བར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཡན་གསུམ། ད་ནས་གཏོར་དབང་དང་རེསྐ་ཁྱི་བ་བྲ་ནམས་གོང་དང་མྱ་རུངས་སོ། རྱ་ཆེ་དབ་ཟབ་ཟོ་༤། 
།གང་འདི་ཡིད་བཞིན་ནོར་ཨྱཆུངས་པས། །བསམ་ཤཱཉ་རྱག་གྱིས་གླུབ་བྱེད་དོ། ] 


གྲོས་ཅན། །ཌྱུང་ཕོའི་གདམས་ངག་མཐྲའ་ཡས་ལས། 
གསང་སྒུབ་ཨ་ཁཾན་ཁ འྲི་རེས་གནང་གི་ལེ་ཚན་ནོ།། 
བོ་སིང་གིབུས། །མི་ཤིགས་ཐྲི་ གལེ་བཀོད་ནས་འདེར། 
མརཡ་གཏེ་ར་མའི་བཅའ་གཞི་སོགས་ཇེས་གནང་བ རཆད་གུན་སེལ་གྱི་སྐབས་དང་འདྲ་ཞིང་། 
བདག་བསྩེད་སོགས་ཝའདང་འང། མཧུནྱ་ཧི་མྫཛངལ་གཏོརྷ་མ་བསང་སྩང་། 








།།མངྒ་ལི།  །༄༅། །ཨོཾ་སཱ་ཧཱེ། ཆིན་ནབས་མགོ 
༈འ་ཕགས་ཡུཡ་གླུབ་པ་ཀྲ་མ་ཆི་གཙོ་། །མདའ་པནཆེ་ན་པོའི་བཀའ་སྲོལ་འཆད། ། 
སློབ་དཔོན་གྱི ་ས་གནས་ཡོ་ནང་མཆོཿ རྭ་ཟི་ཨྷ་རྭབས 


ཧསེང་པའི་ངང་ལས་ཆོས་འབྱུང་ཕྱི་དཀར་" 











ཕྲེང་བ་དང ཇྫར་ཨརུ། གཡོག་གཏིབ སྦ་ཅིསཁ་ཐུག་དང་ཞགས་པ་འཛིན་པ། ཞལ་དབུས་མཐིང་གཡས་ 
དཀར་གཡོན་དམར་བ། ལོས་ པའི་འ །གསུས་གདངས་ཤིང་ཨྲ་རེབ་ གཅིགས་པ། དམར་ 
ལྭ་ཐུས་པའི་སྤབགྲསསྱ་ཐོགས བཅུད་ཤང་ཨིག་ ཏུ་བྭྟ་བ། བྲོ བ།ཉེར་ཤིག་ཏུ་བམུས་ པ། སྨརའ་་་། 
སྨིན་མ་དམར་སེརྨ་སོག་ ལྟར་བཆྱག་ཅིང་དབུ་སྲ་ཁམ་བེ་འཁྱེན་དྲུ་བརེཿ ས་པ། བེད་པ་སས་པོ་ཝས་དྲབ་ལ་” 
བྱཧན་ཅིང་། ཁག་འཛེག་པའི་མགོ་བ་རྲོན་པ་ཝ་བྱ ཅའིའོ་ཤལ་ཐས་པ ཧཱནརྒྱན་ཨགྲལ་རྒྱན་ 


གདུ་བུ་གྲ་འགས་སོགས རི ཅེད པ་དང་དྲིལ། 'བུ་གཡེ་རཁ་ དང་བཅས་པ། སྦུལ་སྣ་ཚོགསཔས་*" 




















621 སཿ ༄༅། །བརརྒྱན་པ། སྙག་གི་པགས་པྲའི་ཤམ་ཐབས་གླང་པོ་ཆེའི་པགས་པཱའི་ཧེ་འག་ཡོགས་ 

' རན པན་ལག་རགས་པ་བཟོད་པར་བཀའ་བའི་གཟི་བྲརིད་ཅན། དྲགལ་བར་སྤྱིན་རའི་གྲསུང་་ 
' དུང་འཁྱིལ་བ། ཞབས་གཡས་བསྲམ་ཞིང་གཡོན་བསངས་པ། སྣ་ཡས་སྩེ་ས་ཕའ་ཡེ་ཤེས་ཀི་ཨེ་། 
།དྲ་ པང་འབ་ཏུ་འབར་བའི་དྲབས་ནབྲའགས་པའོ། །དེའི་ཕོགས་བཞིར་པྱད་དང་ཅྲི་མ་དྲག་བགེགས་” 
 ཀྱི་སྟེངདུ་མདུནདུ་ཛཱ་ལང་ཛཱཿཡི་མནག་མོ་ཞཱལབ།ཅིགྱ་ཡག་གའིས་གཡས་གྲི་གག་དང་གཡོན་ཐོད་ཁག་འཛིན་པ། 
གའིསླ་ཡས་མི་ཏ་པ་མི་མ་དུ་བའི་མདོག་ཅ་ནག་གཅིག་ཕྱག་བཏོས་གཡས་ཚལ་རུདང་གཡོན་ལིགས་ 
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ཅར ,£ 
ངཱ 

མི་ཞེ གཉར ༥ཡ་ཚུ་ཕཊ། ཅེས་བླ་ནག། 

བྱསེད་གསལི་གདེབ་ཀབས། བེའི་ཆེད་དུ་མུར་ 








ཏ་ཡར་ཡཱན་གསུམྭ་བོན། གས་པ 
གཞལ་མེ་ད་ཁང་གཞན་ཐམས་ཅད་མཇ་ལ་ཁི 





ཕཊ། ཨོོ་མ་ & ཨོཾ་རུཇྭཀི་རཱཛྷཾ་རཱཾ་ཕྲན། ཨོཾ་མདཱ་ཀཱ་ 
་བསྔོད་ རྱ།ཞིང་བདག་ཉི་ ཉིད་འཇུག། བ་མ་ཝ་' ཞུས བྱ། 


སྒའ་མཆ་ 
'3ྱ་མགོན་པེ་ 


ཞེས་བྱར། དབང་བཛོན་དགེ། ཇིའི 
ཀཊ་གས་གཟིགས་དངོས། 
ང་བགོར། 





པལ ན་ག སུ་ཨྔ་བགྲ་དག།་ པའྲི་ཇང།གནང་ 

ཤྱིན་པ་ཧེག་དུ་གགེག་པ་དེ་རི་བ་པོ་ 
ས་མཇལ། ངྫ་ ཕྱིར་ཕོ་བང་ 
ཉིསཀུཊེ་ལའང་ཡག་ཨཆོང་བུཔ་ པས། 





{ལེ 
རྫ 












། ལི ་ི་ 

@ ༨ བསྒྱར་བཿ དང་། འེས 

།ཡས། བྲམ་ཟེ་ 

༩ གཞང་ གས ས་ཁུལ ཡ་ཨར་ཕ་ཡུལ། 
ཧཾ སངས་རས ཐམས་ཅངྱ་ལི། 





སབ་ས་ར་ཤའི་ཨགས་ས་ཨ། སོས་སོ གྲུས 
།ཕྲཾས་ལས་དབང་ཕྱུག་ཡེ་ཤེས་སཱ། _ །དཔལ་ ་ 





ཱུ དྲ་བསྔལ 
བསོལ །སྲིབ་བཞི་འབ།པར་མཛང་དུ་བ། 
ས་པའ་བླ འད་གས ། 





'ལྟར་གསེཡལེ་བ་་་ 
།གཱ་བི་ཐོབ་པར་མཇཛད་དུ་གསོལ། །དེ་ལྟ ་ྲ 





(ཞེ་ས་གསུང་ལང་ལངྱ་བོན་བཞིན་པ་བསྔམྦ་གིས་མྲི་ཁབ་་ 
ཇིང་ིངི 














ཛཱུ བྱིར་མེད་དྲྭ་གུར་སམཔ་མཛོད་ཅིག། རྣའ་ཡང་བ་ས་ཡི་་་ 
སོ བཾ ་མེགས་ལར་ཉལ་ལ། གཏོར་ཨ་མ་གན་པོར་གསལ་བའི་མྲ་གིན་པར 
 ཞེས་དང་། སོབ་མའི་མྲ་གིན་པ་ནཧས། ངག་གི་ནད་གདོནར གསསུང་གྱི་བིའྡ་ནབག་ངག་ལུར 

ངག་གི་ལིག་ཝཱི་བཱར གསང་བའི་དབང་ཆ ངག་དང་མགོན་པོའི་གསུང་དབེར་མེ་དར ཅེས་བྱཉར། 
ཡྭ་སྲར་ཡང་བ་མ་ཡེ་ད་མ་སོགས་ཝུར་ཉའ། གཏོར་མ་མགོན་པྲོར་གསལ་བའི་བགས་ཀར གོབ་ 
མའི་ཧེང་ཁ་ནསར ཡིདྒི་ཞིག་ 












གྲནས་ཝཱ་ར 


སྷུ་གྲསས་ལ་གཏུ ཆའ་དྲུ་འུགས། 


(ཝེབ ཁྱེ་ད་འང་ནམ་ཀྱི་གློ། 
གི 














ཏྱ བཅོས་ཝན་བདག་གིས་བཟང་ལ་གས་ཀི་ 
| སམ དེ་བ སས་བབཏབ་པསྐ་ཨ དའིབ་གབ་ཀར་ གད་ ཨི ཧེང་དུ་ཚཱ་ཡེ། 

རཿ གཟྭ་ཐེང་ཁ་དོག་ནག་པོ་འདོ་ཟེར་ཨེ་འོད་འཕོ་བས་བགར་བ་དེ་ལས་ཝགས་ཕེང་ཡའ་ཆི་གཅོག་ཡས 
གཉི་དྱ་ུལ་དས་གོཞུ་པོའི་ཞལ་གས་ཟུན། ༅ེདའུང་ནས་པའི་ཞལ་གུ་བགུག། ཟདནིད་གཡུ། 
ཉི་མའི་ད འཁོརྩ་གི་ཧེང་དྲུང་གི་མཐའ་གུཡས་བསོར་དུའུ། ར། འེ་ལས་དག་པྲོའི་འོད་ཟེར་ཨེ། 
འབར་བ་འཕོབ་པ་སཤེད་གདོན་ལིག་ལིབ་ཟམས་ཅངྱ་བྲ་ག་མེ་ལ་བྲསགས་པ་བཞིན་དུ་གཞོབ་་ 


། 
ཐའ་ 


༩༡༩༡༣ 


བདག་ཡ་ཉེ་བར་ཨ ཛྲདདགཱ་ས 
ཡགགཡ 
ཅིག 
















3 འོད་རབ་ཏུ་ 


མཛད་ཕཡྲེ་ཤེ ༈སེ་ལྔ་བི་གབ་ས་ཉར་ལས། 
བདག་ནྡོ་ཆེ་འཆང་ཆེན་པོ། །བྲམགེ་ཆེད་པོ་ཡར་ཧ་། 





640 


ལ་འཁྱུད་པ 


ད་གྒཨ་ལྗ ཅནཡི་བོམགཡ། 'རྫ་ 





ལི 


ཕྱོགསེ་བཞིར་མདུ་ནདུ་པདྨ་དང་ཏི་མའི་གདྱ་ཟིི་སེང་དུ་ཛཱ་ལས་ཛཱལི་ 


མ་ནག་ཨོཾ་ཞལ་གཅིག་ཕག་གཉིས་ཆྱིས། 







ཉང་གཏེས། ེ གུག་བྲང་སས་ གུ 
དྒོ་ཤལྱ་བུས་པྱ ཕགྲ་ར་ཝས་བྱྱ་རན་པའོ།། 








འོད་ཟེ་ར་འཐོས་བཅཞང་གི་ཝ་ནམས་ཀྱི་ཐུག་གྱྱ་ཧད་བསལ་བས་བདུད་ཆི་འྱི་རྒན་བབས་བམ་པ་གང་བ་བསམ་ 
འགངགི་བག གཉིས་པར སྫ ལི་གན་པོ་ བལོའྭ་བུ་བ་མསྦ་ བ་བའ་བའ་ཅིིལ་ 
ཐུ འ་པར་བསམ་ལ་བདག་ཁྲང།།བང་། དེ་ནག།གོབ་མྲ་བཿ སེམས་བྱསེད་གསལ་གདབ་དབ་ས། ད། ་ཆེད་དུ་ཡེ་ 
ཤེས་མགོན་པྩོ་ཆན་ཅན་གསང་སྩུབ་གྱི་བཀྲའ་ཟབ་ ཨྱ་སུར། དེ་ལྭ་མྱིལ་སེ་མས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལ་ 
སངས་རས་ཆི་བསན་པ་རིནཔོ་ཆི་གཞས་ཤིང་ཆབས་པ་གལཆ། བསྟན་པ་བྲསུང་བཡལ་ཆོས་སྩོང་ཁྱང་པར་ 
ཧན་ཁིག་ངེས་པར་དགོས་པ་ཡི་ནཅིང་། དེ་ལ་འཕགས་པ་སྱན་རས་གཟི་གསྱི་ཐུགས་བསྩེ་ད་ཀི༡་༥ 














དྲམེད་པས། རངསྦརུས། 
གྲ ཧྭ་པྲ་སྐང་བ་ ར་`` 
མུ སེཡ་ཞིང་ 


ཌཱ 


@ 
2 
-ཟ 
ཟཾ 








དེ་ནས་དབང་བཞི་ཕ་ཞུ་བའི་དོན་དུ་༠ 
གོན་པོ་ཡི། །དབང་བཞྲི་ར་གས། 


། 
བྲ་ཕརམཛར་ ་བ། 

















༠༩ ལེས འུ རྡོ་རྗེའི་ལས་ནས་ཕཡུམྱ་བི་ང ཡུ༅་ཨྱི་པདྨར་ཁྱོན་ནས་བརེ་བ་གྩེ་ས་ཤིང་། དེ་ལ་བུའི་བདྲེ་བ 
བྱང་སེཨག་དེ་ཉི་དྲ་ཟེད་རང་ནམ་ པའི་ལུགས ཐྲོག་ཏུ་བཞག་ཞས། འཛིསང་དྲབང་བླསརྱ་བ 'གྱང་སྙམ་པ ི་ཉི་ཱ 
མཚཛོ་ད བྱས་ལ་ནང་མཛོད་དམ་ཐོད་པའིབ་དུད་རི་སྱིན་ལེ། ཝྱོགས་བཅུའི་རྒྱ་ལ་ བ་ ང་ 


གསང་གྲསམ་ ཅི ཡི། །ཁམས་གྱས་གགྱགིསྱ་པྲ་བ།པའི། །རཱོ་རྗེ་དབང་``་ ` 
་བུ་བ།ཏྲ་གྱུ་བ་༠ཨ་བོ་ ད་ཉ་བུའྱི་བང་སཡསྐྱ་སོང་བ་ 
༠ཉཨེས་སགྩེས། ཇར རང་ངོལ་ཨཿཉ ཡམ པར་བཞགཔས་༥` 






སལ་ སི ཏོ ཉོག 















༠53 ཧཱཾ ༄༅།། །གསལ་གྟོང་དབྱེའ་མི་བྱིད་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུཨུ གུའ་པའི་མོས་ པ་མཛོད། དེ་ 
ྣ རྐ ཤྭའ་གསང་བའི་དབང་བགར་བས་ངག་གི་སྦིབ་པ་ངག། གསང་པབའི་དབང་ཐོཿ འགོ གས , 
བླ་ཟ་བ་ལུ་དབང་། ཁོངས་སྲུ་འགུབ་པའི་ངུསཔ་བཞག་པ་ “ཡིན་ནོ། ན་སཤེས་རབ་་ 
ཡེ་ཤེ་སྔ་ཀི་དབང་གིི་སང་དུ་དསི་གས་ ངཊའེའི་བཞྲི་འྲེ་ཀུ་མཛོང། གཏོ་རྦ་ས་ཡེ་ཤེ ་ ན་པོ་ཡསབ"" 

༧ ཡུམ་དངོས་ སྲུ་བས་པ་པའེ་ཕུས་ལབ། ་རང་འབྲའི་ཡུམ་གཉིསུ་པ་གཱ་ས་ བཟེད་རང་ཨག་པ་རག་སལ་ 
ཌ བདང་གཱོ་ཡ་པར་བུགས་ པའི་དགའ་བའྲི་སསྦ་ཤིགས་བྱ འྱི་རལ་བ་ཡབ་ཕུམ་སྦན་དངས། སྙེབ་ 











བུའི་ཅེ་རྭ་ལན་ཧེ སྦ་ཚ་དགའ་བ་བཅེན་ནས་བདེ་བ་མེན་པམཐའ་དྭབུག་མེད་པྱ་སེས། དེའི་འང་ང་ 
ཨ་ཅཉམ་པར་བ།ག་པས་བདེ་སྟོང་ཟུང་འཇྲུག་གི་ཡེཿ ས་མངོན་ཏྲུ་བས་པར་མས་ཆཛོར། གསུང་ 
ཡུམ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགོ་སས། །མཁེའ་གོ་སཱཾ་ས་ནས་བུ་ལེ་གཏད། །ཉེོཝས་པར་ཞྲགས་ 
པས་བདེ་བས་གང་། །ལྱན་ཀྱེས་་་ཡེ་ཤེས་ཆེད་པོ་བྲོབ། „ །ག་སྤུན་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་པྷཛཾ་ཛཱ་ནྭ་ཨ་ཐཱཾ་ ` 
ཁྕེལྲ་ལཱ། དེ་ལྟར་དབང་གསུམ་པ་བླསུལ་བ་ལ་བརེད་ནས་ཡིདྱ་ཀི་སླིབ་པ་དག། ས་འབ་། 


654 མ་ཨས་ལ་ུ ཆགས་པ་ཅེན་པོའི་མེས་ཁུ་བཟི་དགའ་བ ཞི་རིམ་བཞིན་དྲངས། རྡོ་ཆེ་ནོའ ། 
| 
| 



































། ཕེ ཤེ་སྦྱ་ཀི་དབང་ཐོབ བ། དངོས་དང་ཡིདྱྭ་ལི་འིག་མ་བཧེན་ ན་པ་ལ་དབང་། 

 ཆླ་འཐགབཔའྱིགས་པད། པ་ཡི །དབང་བཞི ས་པ དག་དུའ་གསས་པ།འདི་བཞྲིས་ད་ 
མཛོད ཆེདའང་ཡེ་ཤེས་མགོན་པ་གཙོ་འཁར་གྐ། ད་གཅིག་གིས་གསལ་བའི་ཐུགས་གའྱི་རུ་ 
ལས་ཞོད་འཕོས་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ཡུ་ཕོག་པས་ ནྲ་བམས་ཅད་བ།ཞ་ཡ་ཡས་བང་དེང་བྱདད་ཐམས 

. ཅད་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོརྱ་བུར། དྲེ་ན་མས་འོདྱ་ཀྤྱི་རྒམ་པར་བཀུག་ཧེ་འཁོརྡ་ནམས་ལ་ཟིས། 

ཤེ ལབོ་སྔ་ནབ་ག་གཙུ་བོ་ལ་ཐོཿ། མའཨ་སགད་དཟགསམ་བའང་ཤའི་སདྲ་དད་འསའ་དམུ་ 

















@ཾ ཞེས་རེགས་པ་བྱ་སེད། དེ་ནས་སགས་ཁྱི་བ ཟླེས་ཁུང་དོང་། གཏོརེ་དབང་། 





ཀ པ་བཞིསནོ། །སྔོན་སྱང་བློ་གྲོས་དག་ཕའི་མའཁར། ། ས་ཟབ་ཟཱ་བའི་གྲཟུགས་བ་རན་འཆའ། 
ཐཱ ཡིདྲ་ཀྱི་གྭདུང་བ་སེལ་བརྩ་བེད། །གསང་སྦྲབ་རྒྱན་ཅག་དུ་ཐྲགབ་པའི་རྗེས་གནང་གི་ལེ་ཚན་ནོ།། །།ངྒ་ལཾ་།། 
༄༅། ཡིཾ་སཱ་ཧཱི། སྩས་རས་གཟི་གས་དབང་རྣལ་འགྱོར་མ། །སྒྲོལ་མ་གྱའ་མཛད་མགོན་པོ་དང་། 


།དེསྱ་ཀྱངྱ་སྱེ་དགུ་མཐའ་ཡས་པའི། ། 










དུ 


།དགྱེ" 











མེདྱབ་མ་ནཱོ་ཇེ་འཆང་། །ྱིེ་བོར་བཀོད་གསྔ་ཆེས་གཞང་པིས། །སྲབལ་པྱད་འདབ་བཞི་པའི་ལྟེ་བར་ཉྷི་ཐའི་གདན་ལ་ཚོ་ཡ་བུ་ཚོན་པོ། ཤར་ 
ཆི་ཕད་འདབ་ལ་ཉི་གདན་ཚོ་མ་བུ་ནག་པ། ཁྱ་འི་པད་འདབ་ལ་དྲ་མར་པོ། ཤུབ་ཅུ་དཀརཔོ། ཆང་དྲུ་ཝང་ཨུ་སེ་ཚོ་མ་ངཱ་ཝ་བཀོད། 
ཐར་མ་ཆོད་གཏོར་གིས་བསའ་རོ། །དེ་ནས་སླབས་སེསས་གྱི་ལྟུར་བྱས་ལ།  ཨོ་བྲཛཾ་རྭལཱ་རྭ་ཀྭ་ཧཱ་ཕྱབ། ཕྱི་རོལ 





་མེ་རི་འབརབ་དང་བཅས་པའི་སང་བའི་ཁཁོར་འོ་ཇིར་བ་ངང་གརྐ་ནམསརྱ་སུར། ་སང་དཱ་བདགཉིད་ | 
'དྲ་གྱི་སུར་བ།སལ་བའི་སྩི་བོར་ཆོས་འུངྱ་ཕི་དཀར་ལ་ཞང་དམར་བ་བདེ་བ་འཆར་ཁིང་རས་པ་འོད་ 
ཀྱི་རང་བཞིན་ཅགྱ་ི་དབུས་སུུ་པྱད་འདབ་ཇེ་བའི་པ་ཧེ་བ་ཁུ་གང་གིས་མཐོ་བ་ལ་ཉི་ཟ་གཙེ་གས་པའི་་༽། 
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± ༄༅། །གདན་མརཱོ་ལས་རྡོ་རེ་སོན་པོ་ཛཱ་གིས་མཆན་པ་ལསྭ་རཱ་བའྱི་བ་ས་རོ་རྗེ་འཆང་ 
¿ མདོག་ཧཱན་པོ་ཁལ་གཅིགྲྭ་ཕག་གྱིའི་སྦ་གིས་གཡས་རྡི་ཆེ་དང་། གཡོགྲ་དལབབརོཔས་མ་འར་ 
དི ངྲསྦ་ཙི་དབང་ཕུབ། ས་ག གཔ། ་དང་ཐོད་པ། ཛིན་པ་ ཡའབུད་པ། གཉིས་ཀའང་དྭས་པ་དང་རིན་པོ་ཆེབ།" 


4 
ཤཱ བརྒྱན་ཅཱིང་། 


ཤཱ 


ཤཱ བོ་སྲཱ་མདོག་ཆར་ཕཱིན་ 








དརྒ་གི་ ་སབསྐ་བས་པ་གབུ་ ་གང་གིས་བཞུག གས་པ་འད་ཟེ་ལ་འབྲོ་ ཐཱ་འའུ། 
རི ་ཅིན་བམ་ས་དབལ་ ཀྱི་ཨགོན་ 
༼སྟའ་བཞག་པ། འིག ཞབས་གཉི་ག་བ སག 















ཕྱགགཡས་ཆྱི་དང་ཕོས་གྲི་གྲུག། བར་པས་ཐོང་པའྲེ་པེང་བ། བ་ 

















ཧྭབཾས་ས་བཞཁུགས་པ སཱ ༢ ཊོ 
མསྣ་མ་རྦ་དྲག་ཏུ་འབྲོལ་བ། གཡོཅྱྱགི་དང་པོས་ཛོད་བག། བརཔ་ཛ་གྲསས། བྲ་ཡས་ 
ཚ་རྗེའི་ཞགས་པ་བྱསྲམས་པ།  ་ རཿ ཉ་ག སྤམ་དསར་ལྭ་ཟཱ་མ་པ། ཞ་ལ་བྲགང་ཅིང་ཨཨེ་བྲ་ག་ཅིགས 
པར སྙི་ག་མའང་སཱ་རཨག་ཆོོ་མ་བཇིད་པ། དབུ་ལྭ་དྲམར་སར་བེག་དུབ་ེས་པ། ༨ མི་མགོ 

ཆུན་པ་ཁྲག་འཇཾག་པ་ཝ་བཅུའིད་ཤལ་ཅད། རུག་པབྱྱ་རན་དུབ།༠ 


མ་པོཝསདབ་བྱཆག་པ ཟླ 
ཀིབ ཧྭག་བི་པ་གས་པའི་ཤས་ཐབས་ཡདའ་ལ'ང་གའི་སེ་འགས་བཅིངས་པ། 
















།ཧྟོཿ བ་ འྱང་ཞིང་ཡག་ལགྲཿ ཙ༣༠༥་སཱོམ། །འགས་པ། 
གྱག་དང་ཞབསྐ་ནུ་ཨབ་ རིལ་བཱ་ བྲག ར་བས་བརྨྱན་པ། 


ལོན་པའི་ན་མ་པ་ཅན། ལ་འཇུམ་ཞིང་ཨ་ཆེ་བ་ནས་ཙས་ ཅོས་འབུར་བ། 


དྲ་པལ་བར་སྤིནུ་རབྤྱ་བུག་བ།་ 
གྲང་པོ་ཅེའི་ཝ་གས་པྲ་རིན་པ་་ 


 གས་སྤུ་ཚུན་པ། ཡེ་ཤེས་མེ་འབར་བའི་དྲབས་ཧནཚོགས་བདག་དཀར་པོ། ན་ཆད དྲ་འྱགེ་ལ་བའི་་༥ 
¦ གདམ་ལ་བྲཝ་གས་པྲད། །གཡསསྱ་ཀི་པད་འད་ ་པལཉི་མའི་གདན་ཡུ་ཆཱིཿཡསུ་ 
ཡ་ས་ཆེ་བྱར་གླེ་ུལ་འྱབོའ་ཨ་སུ་པདོབ།་ད་ར་མ། ཞལ་གཅི་གྲྭ ཕག་གཉིས་མ། ལོ་བཅུ་དྲུབ་(“ 


་གུག་རྫིས་མཱཆན་པ་༥ 
སྱན་གསུམ་གཡོན་་ན* 


















ཕྱག་གཡབ་གྲི་གུ་གཐུར་དུ་བརྒྱངས་གས་འཛིན་པ། 
















ཐཿ །ཡསཁོད་ཟེར་འཕྲོསྤ། ཨླ་ཐ། ཡི་དམཔ་སང་སྭ་ཆུམ་བང་གྲེ་ས་སདཔྲའ་བོ་མཁབ་འགྲོ་ཆོས་སྩོང་མ་ཡུས་པ་ནོ་། 
ཆེ་འཆང་དང་ལ་བའིའི་ ་ཆམ་པར་སཱག་དངས། ཛུ ་ གཉིས ུ་ཤེད་པར་གིབ། སྒབས་ 
གེནས་ཐསས་ཅད་འདུས་ པའི་ང་པོརྒྱ་པ་ར། ཐ་མ ྩ༡་བཞིའི་ཚོ་གརཊ་ ཨ་ཕ ཏོག་བ ིིའ་ ཞང་ 
གྭཱ་འདུད་ཆི་་ཝ། གསང་བཉོསས་འཇྲུག་གི་བདབ། བནཉིད་པདེ་ཧིང་ 

པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་སགས་པ་མཆོད་པའི་ཁད་པར་བསམ་ ཅིང་ཆིཁད་པུས་མཆོ་དཅེང་མཏྲེས་པརབྱབ། 


དའ 
ཟྱིན་གྱིས་བརབ་ཏུ་གསོལ། _ གསོ་བྷུན་ཡ། ཤ་མཡོ་སུ་རཱ་ཤེ། བརྲཕི་རྭབཱི་རེ་ཆི། ཤྲཱིཊཱཀ་ 





ཿ 


ཤར་ང་གྱརཱ་ཨི་ 
ཛོཀ་ཇོ་ཀི་ནི་། སར་བ ཛཱབྷོདྷཾ་སྭ་ཏཱཡ ་ 
ལན་གསུམ། །ཊྭཀཱའྲི ་ལུ་ལས་བདུད་ཆི་འྱི་རུག་བབས། གཟ ཐིབ བ་གསྐགང། ྲ 
སུ ཡེ དད་གདོན་ གྲག་པ སླ གཱིསསའི་སཱ ཙི ཡིརམ་ རྲ་ཀཱ་ ཀཿ ལ#་6ྭ བ་ ར་བ ཞཱ་ཡ་ འདང རོས 
ཞ་ དྲཱ་ཝ་སས་ དིག ཚིལླི་ཡག་ཡབ་སསས། 

གསུམ། མགོན་པོའི་སྲ་ལཱས་བདུ་ དུད སེན 
དབ བ་ྱཡིན་རབ་བོབ་པའ་གལ་ ར་ད ང་ཨོ་བརགར་་ཀྲི་ར་རུ་ཕཅ་ཕཊ་་བ། 







ར 


་ 


ཤྲ ¿' 
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ལྟེ སྭ་བ་ཨའི་ སི ཊྱབོར་ཚི་ནམས་ གབ པར་གུར། 






ཨྭ་གྲཾད་ ག་པའ སོཡ་ མ 
སྔགས་ཆོན་ལྔ་སྦྲེལ་ནས་ལར“ 


















| །གསུམ་བླ། རང་གི གི་གསང་གནས་ནས་ ཆུང་ ་གཡོས། ལྟ བར་ནཱཿཡ། ༥ཚྱོར་ཨ་ 


སཱགས་ཚན་ལྔ་སཱེཡ་ནས་ཡན་གསུམ་བཅུ། ང་གི གིབ། སང་གཞས་ གཡོས། 


་བརགྱ།ས་ཨོ་ཡེ་ཙ ིསྤྱ་ཀི་མེ་ཝར། བླ་མའི 
གསང་བའི འི་ལས་གུསའང་གྲེསབ 
ཨི་སྡག་གླིབ་ད ༢ གབུས་པའི་དབང་ཐོབ། 
ངག་གི་ལྡཾག་གླིབ་དབ།། 





ཁར་ཞུགས སྭ་གིནཱ་ཡ་ཆ་གཡང། 


གསང་བའི་དབང་ཐོབ། བསུང་ 


ཕོག་ལས་བདེ་བ་ཆེན་པོས་ལ་བཞི་བདུ་དྷ་ཆི་ར་ འུན 


འྭི་བི་ཨླ་དབས་ཞྲ་གས། 













༠༠ ཉྟཾ་བ་ཡན་ཆད་གང་། ཡེདྲ་ཙི་ཝིག་ཝ་བ་དག། ཤེས་རབ་ཡེ་ བ་ཡེ་ཤེ ཤེ་སྦྱ་ཀིད་བང་ཐོབ། ཐུགསྦྱ་ཆྱི་ཟྲིད 
མཱབསྔ་ཁགས། ཡུས་བམསཅད་གང་། ལཱ་གསཁྱ་སིཝིགྲ་ི་བཿ། དབང་བཞི་པ་ཐོབ། 
གཱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཟིནྨ་རབས་ཞུགས། ཟླ་ཨ་ཡོད་དུ། རུང་ ཡཟིམ་པས། རང་ཡུས་ཤོད་། 
དུ་ཡལ། སྤེལས་ ཨ་བཅོས་ པ ཡེ ཨཡཉམ་པར་བག་ ཨཱ་ཨྫརྩལ་བསང་སྱང་། ང་ཕའི་་༥ 
ངང་ལས་པླདྨ་འདབ་མ་བཞི་པའི་ལེ་བྲ་ཁ་གང་གི་མཐོབ་ལ་ཉི་ ཟབྱརེ་གྲྭ། པའི་གདན་ལཌྷཾ་ཡསརྡོ་རྗེ་ཚླུཾ 
གིས་མཚནཔ་ཡས་ར་བའྲི་བ་མརོ "(འཨཅང་ཞེས་ཕནས། རུ་བས་གཅཞས་ཐམསཅད་འདུག་པའི་ངོབར་ 








རར 


བ་སབྱར་པའི་ལུབ 


ཀེད 


ྣ ལུ 
ངཱ 











675 [ མེམ བྲོ དོར་མ 

ཙཾ ༄༅་ ས་གང་བས་ཞད་གདོན་ལིག་གིབ་དག། ཐ་མའི་ག་གསུང་ཐུགསྤ་འྱི་ཟིནྡྲ་རབས། 
པ་ ཐེཔལའྲ་སས་པ་སཛོང། ། བསུ་ཞད་གདོག་ལིག་ ལི་བཀུག། ཆུ་བ འི་བ་གས་དུག་ ཐགས 
@ མདུན་བསྩེད༦ཨ€ྱི་ཨགོན་པོ་ལ་གསོལ་བབཏབ་པས། དེ་ཉིད་ཡིཡེརྒ་ཆི་སྔ་བོན་ ཁྱེད་རང་གི་སྤི་བོའི་ 
ལྔཨགེན་པོ།ལ་ཐིམ། སུ་ལགས་རང་འྲང་དཔག་ཏུ་ཨེད་པ་ཅད། ཁྱེང་རང་ ཅ་བནས་ཞྱུགས། 
¿ ཡུས་གང་བས་ནད་གདོན་སྡིབ།སྒྲིབ་ཁྲམ་བ་ཧད་ཁཡ་དུ་དམའ་ཆེས་ཆེ་མ་གསོལ། མགོན་པོའི་ག།༥ 
ཟཾ།གསུང་ཐུགབདང་གོ་གཡུམ་དབྱིར་ཨེད་དུ་འདྲེས་པའི་མཾས་པ་མཛོད། སོས་དངྡ། ཤིས་མགོན་པའི་ཝགས་་ 















ལན་གསུས་གྱིས་བྱིན་ཆུའབཿའབེབས་ པ་འགེའོ། ཡང་ནལ་འབྱོར་མ་ ཡགསོཡལ་ བབཏབ་པས་ དེ་ ཡེ་རྩ་ཟིས་ ། 

ཐྱོཞ། ཁེད་རང་གི་སྩི་བོའི་ནྣཊ་ འག དུ 'བྲི་མ། གསང་གནས་ནས་ དུའི ེིས་ 

བབས ཁྱད་རང་གི་སྩི་བྲ་ནས་ཁུགས། ལྲུས་གང་བས་ནད་གདོན་སྡེག་གྙིབ་དགུ། 

ནུལ་འ འགུར་ཞམའི་ བས ཅགུགསྭ་སྱི་བི་སྔ་ནབས ཁོབ་པའི་ཨོས་པ་མཛོད་། ས་རིགས་ཆའ་གསུམ། 
ལ་བ བཏབ་པས། དེ་ཉིད་ཡེར་གྱིག་བོན། ཁྱེད་རང་གི ིི་བའི་སཱན་ 

ཙཾ 











གཿ སརི་ཡིག་ མ་ད ཕྲུ ་པདང་གྲུཡས་བདུྩཅ་ དཀར་པོའི་རགབབས། 
















ྭ འང་གི་སྨི་བོ་ནས་ ང་བསན།་ ཕྲིབ 
རཱ ལྔ་རེ་ཆེན་པོའི་ དྲ ཇེ སུ་ནུད་གདོག་གིག་རིག་དག། 
ཡེང་གྲལ་མ་ལ་གསཾཡེ་བ་བྷཏབ་བས། ཤ་ཉིད་ཡེ་རྒ་གི་སྦ་བོན་། ཤིད་འང་གྱི་མི་བའི་འཕགས ས་ 
ནི གྒོལ་མ་ལ་ཐིམ། ཞབས་གཡས་ པའི་སྲགེ་བོང་ཁད།བུ་དྲི་བྱི་དག་བབབ། 
བོ་ནས་ཟུགསྟ། ཡུས་གང་བས་དད་གདོད་མིག་སྩི་བེ གྲལ་མའི་གཱུ་ག ལི ཐུགས་ 
། དེནས་དངས་གསི་ཨུ་བེ བའི་ཡིགྙད་ 












བྱིནྭ་རབས་ཐབ་པའི་ཆོས་པྲ་ལཛཇོད། ལགསདོ་ོི་ཆ། 














ཆུབས་གགས་པ།དྲེམོས་པ་མཛོད། ཁཱ་བིཡ། བདུད་རིི་བི་རྒྱ་ན་ཁྱིས་ ཡུས་ཐམས་ནྲད་གང་། 
གིས་བ དབང་བའི་པ་ཐེབ སཱ་གྲསུངྒ་བགྲས་ཡོན་ཏ་དྲ་བིན་ལས་དང་་ 
བཅས་པའི་ ་གིས་དབ། འྲགས། མཐར་བ་མཡོང་དྲུ་ཁུ་ནརས། ཞྭེུད་འང་ལཐྲི ་ཡུས་ ་སཱོ་'ོན`` 
གསས ་རྡོ་རྗེ་བསུམ་དང་དབེའ་མེང་དྲུ་ཁུར་པར་མོས་ཡ་ ་སེསེས་ 'འཛོན་མེད་དྲ་རི་ གཞྲས་མཏིཔར་ཞོང་ 

དཾ ཌཱ་བྲལ་བུག་ཙམ་རྩེ་བ་བ་མ་ གཏུགསི་གཞན་མི་དགོས། དེསྦྱ་བི་ནླ་རྭུབས་ ྷ་བའིའི་བཀྭའུ་ གྲུབ་པ་་ 
མིགས འདི་ཉིད་ཡི་དམ་དུ་བཟུང་ཞིང་དམ་ཆིག་ལས་མི་འདབ་བར་བྱསིདའོ་ཧམ་པས་ འཛིརྡ་རཾསླ་བོས། 






༢༡༩༧༣ 



















།གཙོ་བོས་ཇི་ལར་གོགས་དབང་ཇེས་མྱི་ལ་རྱ་ཤ། ལྷ་བཧི་ཨས་ཟིན་པས། ཡིག་རྒྱར་བཟོད་༥༥ 


པ་འ ཤིས་བཆོད་ཙམ་ཡས་རེ་ས་ཆོག་གཞན་མི་དགོས་སོ། །ཡོན་ཏན་ཚུགས་པ་ཐ ་མཐའ་ཡས་པས། བི 'སྦུབ་`ˆ 
ཁཱ འདི་ནི་སྫོལ་ཨེད་ཁྱི'། ནཱལ་འབྱོའ་ཅྲ་ན་མས་ཧིང་གི་དཔིད། །ག གད་མས་ངགྱ་རཿ་མཚོ་འི་ཧིང་པོ་ཡི ཡིན། ཁེ ༢བཞྲི ་ལྒུབ་ཀྱིˆ ` 


ཆེ་ས་སཱ་གནང་བའི་བཀའ་བཤད་པའི་ཡེ་ ་ཚོན་འོ།། - ཀཿ རྒལཾ།། །༄༅་ | །ཆ་ལ་སི། བདུད་འཇོམས 
` ཐིན ལས་ མུག ˆ་ཨེད་ལ། །ཁག་ འཐུང་ ཆེན་པོས་ དེ་རིང་ འདིར། ] རྙིང་པོའི་བསྙན་པྱ་རས་པ་དང་ 7 །ལས་ལུན་འགྲུབ་པའི་ཤི་སབ་ 





682 










ཀྱི་རྗེས་གནང་ཐེད་པའི་སྲོལ་སྣང་ཁིང་། 
ཕན་སྣང་ཡང་། བདེར་གོང་གི་ གསང་སྩུབྱ་ཆན་ཅག་ལ་སེ་ལ་ན་འཇུག་པ་བདེ་དེ་ལར་ན་གཏོར་དབང་གབ་ཨ་ཐག་པར། 





དེའང་པྱི་ཤོད་པའི་ཡིག་ཆར་མགོན་དཀར་ཡིད་བཞིན་ནོར་བྲུ་ཆེས་སུ་བཞག་པག་དེའི་རེས་གནང་གི་མ་ཐར་ཕྦེ 


འཇུག་ཅིང་སློབ་མ་ལྟར་བསྐྱད་སྙན་འདྲེན་མེ་དགོས། འོནྱ་གངྷ་ར་བ་ཨ་གོན་མཐིང་གི་བཀའ་ཙམ་ཆོ་གས་པ་ཡའང་འདིའི་རྗེས་གསང་༠༢༠༠༠༩༠༠༠༠༠༠༡ 
སྩོར་བུ་རུཧུཛོ་ནཡིན་ཅི་ད། དཀར་དམའ་སོགས་ལ་ལེ་ལན། དྱགས་སུ་བགད་པའི་སློབ་མ་ལྟར་བྱེད་དགོག་པ་ནི་ཁྱད་པར་རོ། 
རྲེ་ས་གནང་གང་དང་ལེལ་བ་དེའི་གཞམ་་དང་ཆཉམ་དུ། གྲི་གུག་སོགས་ཕྱག་་ཚན་དྲུག་སོ་སོ་བ་། དབྱུ་སན་ཐོད་ཐེང་སྦལྱ་ཟན་གུང་ཝཱཧཾས་ 
རུས་པ འྱི་ཆན་བུག་སྤིཆྫུ་ར་ན་ཨ་སྭ་གོན་པས་ལ། བསང་ལྷང་། ཧོ ང་པ འི་ངང་ ༥ ས་རང་འང་གི་མིང་ཡི བ། དང་པོ་ཟིག་ ཡེས 


འདིའི་ཟེནྡ་རབས་ཞས་༥ 


།དེའང་ 











-ཤཱཾ༄༅། 





།བྱག་པ་ཡོངས་སྱུ་བུར་པ་ ་ཡས་ངོ་བོ་དཔལ་ཡེ་ཤེསྱ་འི་མགོན་པོའི་སྭ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་། 
@ཾ ཟས་བབདགཉདགགཔ་ཡོངས་གྱུག་དམ་མག་ངོབ་དལ་ཡེཤེབ ཡརྱ་གུའ། པི 


ཞེས་བྗད་ཅིང་ སིད ཐོ་ པོ་ཆན་གུ། གྲ 
འེསྱ་ིགྱ་ཆིས་བླནབས། དེ་ཞས་སྤོབ་མ་ན་མསབགང་གྩང་། ཧྙོང་པའི་ངང་ལས་པཾ པ་ལོ པདདྨ་དྲང་རི་ལས། ཉི་མའི 
ལུ བཀྱིས་ཁ ཀབོ་ར་ཞེས་སོགས་མངོན་རྟོགས་ ུམོན་པ་ པོ་འཁོལ་བཅས་ཡོངས་ཆོགསྲ་ས་བྱསེད་ལྭ་སན་ དྲབས། ཛཿརཾ 'པོ་ཧོཿ 


ཤྭ ཕ་ས་སོ་དང་གི་ ཿསྤུ་མེད་པའྱ་གུར ཞེས་སོགས་བརོོད། 


དཨ་ཡིག་ 
རྭཁེར་རངྲ་རམས་ མཛད་གཤེས་ པ 
ཤཱ ྱ་མགན་པོ་དང་སུ་གསམ་པས། ཤཱ ཅུ 


ཕྱག་ནམས་སུ་དྲ་རེའི་མཚོག་ཆ་ན་མས་དང་། དབུ་ལ་སོགས་་། 











ང་ར པུ་ཤུ རོ་པ ཧྲ 3 ༡. ༧ ༡༩ ༡ ༡༢11 ༡ རེ 22 རྩོ 
པའི་སྭའི་གནས་ན་མགྲ་སྭ་དཱར་ཁོད་རོལ་པའབི་ཆས་ཨེདྲ་ན་ཡས་ཕུལ་ཏེ་མང་འ་གསོལ་བའི་སོས་པ་མཛོད་ཅིག 








ཅེས་ཨཚཨས་སྱར་ཏེ། མོབ་མའི་ལག་གཡས་སྲུ་བི་ཡུག་གཏད་ནས། དྷ་ཡ་ཝག་རིག་བྱཀྱི་བུ་ཊོད་ལ། །རྱགཨ 
གྲི་གུང།དབང་བླ་སུར་བས། །དྲག་བགེགག་ལུབ་ནི།ཁ་འྱ་ཐེད་ཅིང་། །བསད་པའི་ལ་སྔནམས་ཐོགས་ི 


མེད་ཤོག །ཐེད་པའི་ཐེང་བ་གཏད་པ། ག་ཡ་ཝཱ་ཧ་རིབ་སྦཀི་བཱ་ཁཱོད་ལ། །སཡགོ་ཕེང་ཁུག་འཛག་བདྱི་བིན་ 
སྣར དདྲག་བགྲེ་གས་དྲོན་བཉིང་འབྱིན་པ་ཡི། ས་ཤྱིས་སྲང་ཡ་ཨི་ཨསྱ་བེད་ནོག །ཅང་ཏིའ་ 


གཏད་ལ། ཀྐལ་ཝག་རི་གསྲ་ཀྱི་ྱུ་ལོད་ལ། །ཐོད་པའི་ཅང་ཀྱིལུ་འདྱི་བིན་པས། །དཔའ་བོམཁབ་ 

















རྨ །འགྲོ་དབང་ ག་ཅིང་ དྲག་བགེགས་མྱོསཔའི་ལས 

པའ སྐལ་ རིམས ཧིཿ | །ྱྱག་མ་སབད་ང་འིར་བངབླགའ་བས། བཤོག 

དའ སྙིང་ཁག་རེཡ་ྱེ དཆིང་། འངས་པའི་ལད་ལ་ཐགས་མེད་གོག། ཅི་གསུམ་གཏད་ལ། གྐལ་ཝུག་ 
རུ ཟུགསྦ་ཁི་བུཆོདལ། ། འུ གསུམ་འདྲི་ཐིན་པས། །དྲག་བགེགས་གཞས་གསྲུས་བྡ་བེད་། 

༦ ཅིང་༢ །སཾལ་དང དུང་ལཱང་པའི་ལྭསྔ་ཆོ་གས་ཤོག །རད་ཇེའི་ཞགས་པ་གཏད་ལ། གཱ་ཡ་ཝཱན་རིབ་བྱི་ཁྱི་བ་ 

༡ ཁྱོད་ལ།  །།རྡོ་རྗེའི་ཞགས་པ་འདི་བྱིན་པས། །དྲག་བགེགས་མ་ཝཱས་འཐྲེན་བཾདཅིང་། །འཆིང་ | 





686  ཐའི་ཡསྐ་ནམསྔ་ཇུ ཇྫོགས་པའ་ཤོག །གོད་སྐམ་ ལའི་དབྱུ་ཆན་བཀོན་ལ། རྱའ་མ་ཇད་ ཿཕྲེ་ཤེས་མགོན་པོ་ པོ་ཡི། 
རྒྱན་དང་ཆ་ལུགས་འ་བ་འབའ་བ། །ཡེ ཡེ་ཤེས་ལ རྔལྔཱ་ཐོད་གྲམ་ཝ།  །ཐལྷ་ཡ་རྫ་འ་བུཿ ཡིསྣ་འབད་རབྱ་སི།། 
( མགོ་ཕེ༤ "གཏད་ཁ། . མྒྱལ་མཛད་ཡེ་ཤེས་མགོད་པོ་ ཡཱ །རབ་དང་ཁ་ལུགས་འབཿའབརབ། །འབཏོ་ 
¡ མཱགནས་དགྭུ་གང་ཆེག་ཝཾགས། །དཱཡ་ཝན་བ་ཡེསྣ་བང་བར་བྱསི། །ཧཱགཤལ་གཏད་ཡ། མུནར་མཇུད་ 
ཡེ་ཤེས་ མགོན་པོ་ཡི། །ྒྱན་དང་ཆ་ལགས་འབ་འབར་བ། །ང་རྒྱ་ལ་རྣམ་དཀ་ །ཧཱག་ལཝྲགས་གོས། ད། 
| སྐལཝ ལྔཞ་བུ་ཡིས་ བླང་བར་བགྱི། །རྒྱད་དྲུ་གགཏྭད་ཡ། རྒྱར་ཨམཛད་ཡེ་ཤེས་ མགོན་པོ་ཡ། །ྱ་ན་་ ' 

















ཆྗེས་གཞང་ཁྱིག་པས།. ཁྱེད་རང་ པ་གསུམ ན་མྲབཱ་སེབས་གཟི་བརི་ བགནྷ་ཟ་ཐཡངབ་ཅངད་དང་་ 
༣ དམཅན་ར་མཚོའི་ཚོ་གསྦཀི ཀྱི་རྗེ་བོ་ར་མངའ་ཆེན་གསེམ་བ་ དེ་དག་གིས་མཆད་པའྱི་བེ༢༥ 
ཐག་སྣ་ཆོགས་པས་མཆོད་ཅིང་། རྡོ་ཆེའི་ཞུས་བསྟད་པ་ཕུལ་པར་མོབ་ཤིབ། །་ཆོད་པ་གསརའུ་༥ 
བཤམས།པ་ བྱིན་བརླབས་ནག། ཚིགས བཅད་དམ་ལགས་ཙ་མྭ་ཁིས་ ཡཅད། གཙོ་བསྟོད་རྒྱས་བསྩུས་གང་ནུང་གིས་ བསོད། 
སྤན་ཡང་ན་མ་ཡ་བའ་གང་བར་བཞུ་བ།ས་པའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་ལརྣམས་དང་། སྲོབ་འ་པོན་“ 


ཡམ ྷསཇེ་ཆེག་པོ་འདིས། །ཧ།ལ་ཝད་བུ་ལ་དབང་བྲསར་རོ། །ཞེས་བརྗེད། དེ་ལྟར་བརཅུལ་ཞུགས་ 
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ཆམ་དག་ཆོས་སྲུའི་རང་བཞིན་དྲུ་ཤེས་པས་གོག་ལྟའ་དུ་བརྟེན་གམ་དྲུ་མོས་ལ་འདིའྲ་ཆེས་ཟློས། 
སཱོཾབ་མས་གཏོང་རགས་གསེ་རྫ་ཡི་མྒརལ་དང་། ལུས་ཡངས་ལྱོད་འཇུལ། དགེ་བ་ 
སློབ་ད་བོན་རྱིས་གཏོང་རགས་མཚོད་། 


རོས་ཇི་ལཱར་༧ན་གསུཊ། སྭ་གསེརྦ་ཡི་མླརལ་དང་། ་ 
བྱང་དུ་བསོ། རྗེས་ཚོགས་རྱི་འཁོར་ལོ་ས་ཐ་ཉེས་པར་རས་ཤིང་དཔོན་སླེབརྣ་མས་གྱི་ཝོངས་སློད། 
ཟྭ་སོད་བཟོད་གསོལ་སོགས་རྒྱས་པར་བྱའེ། །བཧྟན་ལ་སེ་ཆས་པའི་ཟློ་མཛུ་ཐོབ། 
འདོད་ཙ་མ་མིན་གཞནྲྦ་བི་དོན། །མཐའ་ཡབ་བསྦྲབཚྱིར་འདི་བྱས་ཡོ། 


དེ་ལར་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་འདི་ཉིད་ཝག་པའི་ཚེས་སྐྱོང་འ 





།འདུན་གྲོས་རེསཝ ར་ལེབ།་ས་༧་ཕྱོཐ གས། 
།མཐལ་རྟེན་བརྟུལ་ཞུགས་རྗེས་གནང་གིས་ལེ་ཚན་ནོ།། 


འི་ཆོས་སྒོང་འཛིན་ཕ་ལ་མེད་དུ་མི་རུ་ང་བའི་རྗེས་གནང་གི་བཀའ་སོལ་ལོ་བོས་ཐོབ་པ་ནི་རེ་ཞིག་དེ་ཙ་མ་ཧེ་། 





།འང་ 


ད 














དཀར་མཐིང་གཏིས་ལྭ་ཡག་ལེན་མི་འདྲ་བའི་ཁད་པར་ཡོད་པ་་ ་བཀའ་བརྒྱད་ཀི་ ཚང་དང་། ས་ ་གྩྱ་བ་འི་ཡུགས་གྲོལ་ གཉི་སནམས་ནོས་༠༠༠༥ 

ཤྲ ཆ།ཁས་གུབ་ཁུང་པོ་ཞས་དྭ་ལའི་བར་དུ་ ་བཀ་ཡོད་ངེས་ཤིང་བསླད་ 
ཌྭའུགས་པའི་ནམ་པར་ དག་པའོ། །འདི་དང་ཕི་མའི་དོན་དུ་བདེ་གག་ཏུ། །གསོཝ ་བ་བ་ཏབན་ངེས་པར་སཱལ་མཛད་པ། ། 
ཌླ་ །གསམལ་ང བར་བཀོང་ལ་ སཱལ་ལང་རྗེས་བཅོས་ ལ་ཚོ ཇོར །བྱང་ཆུབ་ ཐུ གྱི བལཿཆད་ཞིབ་ 


མ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་ཟིན་ནབས་བཀའ། 
དང་ན རྟམཆོག་ཆཟུན་དཔལ་ འབོར་ད་བརྨ་ཁི་མཚོ་བཞི་སྦ་རྒས། །གང་འཐེལ་ཆ་འོད་ད་པག་ཡེདྒ་ཞི་ང་འམས་སྭུ། ། 


༠9 རྩ པ །དེལ་ ་རྩ་བགོན་མཐིང་གི་བཀའ་བར་ཆད་གུན་སེལ་འདི་མའང་ཇོ་ནང་ཇེ་བཙུན་ཆེན་པོ་ནས་བྱནུད་པ་ཐ་དད་པ་གསུམ། 


བྷ ®®)ཿ 


ཞིང་། གཞན་ན་མས་ནི་བྱཆུད་པའི་སོལ་གཉིས། ཡ་ལྱ་བོན་པ་ཧེ། 


,16®1;> 











®= 











ཡེ་ཤེས་མགོན་པོས་ལས་སྣ་འདྲེན་རྒུར་ཅིག །ཅེ་ས་པ་འདི་མི་རང་ཏི ད་ནས་འདུ་ནྩ་ཆོ་ལ་ཅེ་ནཔོ་ཆས་པའི་སློད་དག་པ རཱ། ཟུ་མ་༤ 
མགོན་པོ་དེར་མེད་པའི་ཆིནྨ་ནབས་ཀྱི་བཅུ་ད་ཧུང་ཟད་ཐབ་པ། སྐལ་ཆཉམ་གཞན་དག་ལའང་བགོ་བཞའ་སྩིན་པར་བ་སྭ་བའི་ཆེད་དུ། 
བཱ་མ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོས་རེས་སུུ་བཟུང་བའི་ཀླུ་སྭ་ལི་ཀླ་མ་ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་བྲོ་གྲོས་མཐའ་ཡས་པའི་སྔེས། ཟུ སྒྱར་མ་ཛད་མགོན་པོའི་་“ 
བྱིན་རླབསྱི་སྩང་པས་སང་བ འི་གནས་མཆོག་སྲ་འདྲ་རིན་ཆེནྲ་ཐག་གི་སྦྲབ་སྡེ། ་ ཀུན་བཟང་བདེ་ཆེན་འོད་གསལ་གླིར་དུ་གྲིས་པ་དགེ་ལེགས་`་``ˆ 


འཕེལ།† 
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| ༠ །མགོཧྱོ་ཕག་དུག།པ་ཧིང་ཞུགས་དང་འབྲེལ་བའྱི་བཡའྲི་ནལ་འབོར་བཞུགས་སོ་། ། དྭ 












































ཐོའི་བརདྲུ་གུས 


ཐ་བྱཧད་ཟབ་ཨོཾ་མདོར་བ 
བའྲི་ཆྗེས་གནང་ཐོབ་ཅིང་དམ་ཚོ་གདང་་ 
སྩབས་གེ་མས་ཆད་མེའ་བླགཱ། ཅ་པ 


།ཐུག།སྔ་ཆེ་གཏེར་ཆེན་་ 


།བཅུད་ནས། 


དེ་ཡི་ 


ས་བྲི་བར་ 









ཆ#¿-ྐ 











_ ལན་དུ་བཏང་། རང་གི་ལུས་་”་ 























བླ་མ་མགོན་བོ་ལ། བྱང་ཆུབ་གྙིང་་ 
ནལ་འཙོར་བུན་མེང་མ་ཡིན་པས 

བྱ། །དེ་ལེ་འདིའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་་་ 
ཅྲོས་པ་ལ་གནས་པའི་གང་གགེད། 

































„༠ 





ཁྲག གཉིས་པ་ པན་ཆེ་གསུམ། 





ངེ 
གསུམ་པ་ན་ཇྡོ་ཆེ་ཞགཔ་འཛིན་པ། ད་ 


ཤིང་༢ དམར་པོས་གྟད་རྒྱན། ཐ་བོ་ཁི་དྲཔཱངྱ་རན། དཀར་པའ་མགུ་པ་རྒྱད། 
ཡག་གདུབ། ལྗང་གུས་དོ་གཡ། དཀར་པོས་ས་ རབག།ས་དང་ནང་གདུབ་བྱས་པ་། 
ཟཾ པ་ཆོན་པའི་ཤམ་ ཟབས་ཡ། དརྭ་ཝུང་གས་ཨ་རགས་བཅིངས་པ། 





འགུས་ལ་བཟོད་པར་འཀའ་བའི་བཟི་བྲ་ཇིད་ཅན། 


པའི་མགོ་བྷོ་རོན་པ་ཝ་བཅུའི་དོ་ཤལྱ་བས་ པ། 


ཡག་མ 


ག་གི་པགས་ 


ཉེ་བའ་འབ་ཏུ་འཕྱང་ཞིང་ཡན་ལག་་` 


ཁག་འཛག་་” 


ྦ 


དྲཔལ་ བར་སིཧ་ཆུ་ ༢ས་ལེགས་ པར་བྱུགས་ཞིང་། ཡཿ ་ 





རཱ 
༡ 





/ 


པཾ ཧྩི་ལ་ཀླང་གིས་བཞྲ་གས་ཤིང་རིན་པོ་ཆེའྱི་ཆག་དཔག་ཅུ་ཨེད་པས་སྤས་པ། 











༄༅། །བོར་མི་བསྩོད་པས་རྒྱས་བཏབ་པ 
'དང་བཅས་པས་རབ་ཏུ་བྱ་ཆག་ཅིང་། 


ཞིང་ག་ཡོནབྱརྐངས་པའི་གར་གབསྱ་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རབྭ་ཏུ་འབར་བའི་འབུས་ན་བཞྲགས་པ། 


ཕོའི་སི་གྱ་གྲྭ་འྲ་ིན་ཅ་ཆ་བཟླིགཱ་ཨྭ་སུ་མདོག་སེར་པོ་ཉི་མ་འབྱུསྱ་ི་མདུངས་དང་ལུན་པ། 
ཡིཊབཁིསྫའོར་བུ་ཐུགས་ཀར་འཇིན་ཅིང་། ཚག་གཡོན་གསེར་ྱི་དྲི་ལ་བུ་བསླམས་པ། 


བླ་མ་དང་མགོན་པོ་གཉིས་ཀའི་་” 


ཕྱག་ཞབས་ཐམསཅད་ལ་དྲིལ་བུ་གཡེར་ཁའི་ 
གླང་བོ་ཆེ་འི་པགས་པ་གོས་སྲུ་གྱོན་པ། ཞབ་ག་གཡས་བསླམ་་ 


མགོའ་་” 
ཕྱག་གཡས 
ཞགས་རྡོ་རྗེ་༥་ 


རི 





| 


།ྐ 
ྣ 
ྣ 


| 
ད 















702 ྣ ོད -མགྲིག་པའ་ཨཱཿ ཐུགསཀར་རཱུགིས་མཚོན་པ། མུ་མའྲི་ཐུགས་ཀའི་ཆཱཾཡ ས་ཁོད་ཟེར་་། 

ྷ „ ཧྲིན་ཅཅྭ་ར་བྱྱམང་གྱི་བུ་མེ་ཐམསཅའཾ་སཱནྦ་དངས། ན་མོ་བླཱདཱ་ཡ། ས་། 
༧ བཱ ཌྲཾ་ཀྗཊ་ཏི་ནི། ཛོ་ཀ་ཇོ་ཀི་ནི། སར་བླད་པ།༽ བོ་རྙིས་ཏཱཤ དང་གྱང་ 
ཤད ལ་མི ལན་གསུམ་འརྗོད། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ བླ་མ་དེ་ཉིད་བླ་ཨཾ ཀུན་འཇུས་ཆྱི་ཛོབ་རོ་གྱུཌ མྱ 
བོར་ཐཱ་མ་དང་མགོན་པོ་ཧིང་གའི་མགོན་པོ་གྲསུམེ་ཀའི་ཐུཿ ཀ་ལས་འད་བེར་ཁྲ་བས་པ་གཟིག།ྱ་བེ་གས། | 
| ཤར་ལི་བསེལ་བའི་ཆེཡ་ཁྱེ་ངུ་མཁོད་གིང་ཙན་དན་ནང་དཅིབ་ པའི་དྲུང་ནས་ནག་པོ་ཆེད་པོ་གད་ཅི་ག་བོ། 'ཡྱན་ ༤༩༨༨) 





| 
ྣ 
| 











703 
༡ ཚུརྱོག་སལྭ་ཀ་ལུ་ཆེ་། །ྒྷ ཀྱི་ཁ་འཁོར་གནས།་ འདིར་གཤེས་སུ་གསོལ། །ཨོ་ཤྡི་ཨ་ཧཱ 'ཧྲཱ་ཀཱ་ཨ་ཨེ་ྱི་ཧེཀྱི་ 
།ཉེར་གཅིག་དང་། ཛཿཌཱཾ་བཾ་ཧཿ མ་ཆིག་པ་དང་གཉིས་ ་སཱ་མེང་པརྱ་སུརཾ། ཅེབ་བརོོད་པས་བསིིལྷུ་ཆ། ཡཱ་གྱེ། 
ཁ མགན་པ པོ་དེ་ཉི་ྨ་ཐཱ་མེ་རུ་དང་དྲིལ་བུ་གཡེར་ཁའི་སྒ་དང་བཅས་ཏེ། ཁཁལ་ནས་རི་གས་བི་ ± 
ངས་སེལ། མཐུ་ནླ་ཆེས་བམས་ཅད་ངས་ལླབ་ཅེས་པའི་གསུང་ལུང་ལཱང་ཛོན་བཞིན་པ ་བླ་བཱ་མ་མགོཊ་བོ་ 
ལ་ཞྲིཨ་པས། དེ་ཉིད་ཨགོན་པོ་དངོས་སྣུ་ཚུར་ཏེ། ཞལ་ནས་རུུཾ་ཕཊ་ཀྱི་སྤ་འབུབ།ལྟ རོ 











` དྲངས རི བསིལ་བ་ཚལ གྱི་དུར་ཁྲོད་ནས།  -་ | ། 
ྣ 
] 
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རང་གི་ནད་གདོན་ལིི་དང་ལད་པར་གེང་གདོན་གཟའ་དངྱ་རུ་གར། བར་གདོན་བཅོནདངྱ་ནལ་འགོང་། 
འོག་གདོན་ དང་བབདག་གི་གནོད་པ་ཐལས་ཅདྱབ་ག་སལ་བཟླག་པ་ཚར་མཁང་བབྱབ་་་ གྲི'ཊ༨' 
¿ྷ གུག་གི་སཾས་ཉ ་ཉིལ་གཏུབ་ཅིང་ཤ་ཁག་རུས་གསུམ་གྱི་ནམ་པར་ཞལ་དུ་དམར་ཅེལྭ་ཆིལ་གསོལ་བར་བསྔམ། | 
ཟཾ ད་ནས་རང་གི་ཉིང་ག་ནས་མཆད་པའི་ལ་མོ་དས་ཏེ་མཆང་ཕར་བསམས་ལ། „ སོ་གུ་ར་མྭ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཨརྒཾ་ནས"། 
ཤྦུའི་བར་དང་། ཆཱུ་པ་ནས། སྤེ འི་བའྱ་ཐིས་མཆོད། _ ཨ་གཱ་རུ་མྭ་བཱ་ཀཱ་ལ་ཨོཾ་ཨཱཿརྙཱཾ་གིས་ཞང་མཆོད་འབུལ། ་སོས་ | 

མོ་དང་སཾ་མ་པར་བཞུགས་པས་བདེ་བ་ཅེན་པོས་དྱགེས་པརྱ་གུར་པར་བསས། གང་གི་དྲི་ན་ཆི་བདེ་ ་, 







པའི་ལྷ་ 








ད་ཅིག་གིས་ནི་ཐུབ་འུར་པ། 
ས་ངང་ལས་མ་གཡོསྱ་ཁང་། 















ངོ་བོརྱ་གུར་པས་སྲུ ལས་འོད་ཟེར་འོས། མགོན་པོ་ལ་ཕོག་པས་མགོན་པློག་མ་དོག་ ཝང་ནག་འྱུགར་པར་བསོམ་སུང་མཆ 
ཐོང་དང་བདེ་བའི་འང་བཞིན་དུ་བབར་བརྔ་བུར་སིལ་སིལ་གར་མ་ཛའ་ཅིང་། མགོན་པོའི་སུ་ཡས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། 
' བླ་མཾ་ཡ་ཕོག་པསྤ་བ་མ་ཁོདྱ་ཀིཿཐ་མ་སྭཱ་མདོག་ལྔང་སེར་དྲུ་གུར་པར་བསོས། མཐན།འང་གཞིད་དུ་མེར་ཡེར་དི་ལ་བའི་གྲ་གོབ།། བླ་ 
མ་ཉིད་ཨ་གུན་པོ། མགོན་པོ་ཉིདྨ་བས། ཐཱ་མ་དང་ཆགོན་པོ་དབབེར་མྱི་ཡེད་པར་ཕུར། བདག་དང་ 
¡ ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་སཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གུ་བཞིའི་བདག་ཉིད་དིན་ཅན་མ་བའྲི་བ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་༥ ། 
གསོལ་བ་བའརེབས་སོ། རྒྱལ་དབང་ཆོ་རྗེ་འཆང་ལ་གསོཡ་བ་འའེབས་བོ། དཔལ་ལྡམཤ་བ་རིདབང་། | 




















༄། ཟླ  བྩུག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། 
' གྲུབ་ཅེ་ རླདྲ་ལ་ཆེན་པོ་ཡ་གསོལ་བ་འ ས་སོ། མཁས་གབྱ་ཁཱ་པཔྒོ་ནལ་འབོའར་ཡ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། 
„ མཉམ་མེའ་འན་ཆེ་བོ་ན་ ས་ལ་གསོཡ་བ་འདབས་སོ། དབོ་ནྭསོནྭ་སེརྭ་གང་པ་ཆེན་པོ་ལ་གསལ་བ་འདེབས་ 


༡༩༩༣༦༠ 














ཞམ་མཁའི་ནལ་འཇྱོར་བ་ཆེན་པོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། 
བ་འདེབས་སོ། མཁསྦྲ་གུབ་དགེ་ཡེ་གས་བཟང་པོ་ལྔ་ 
ཆེན་ཆསྤ་ཆི་རོ་ཆེ་ལཇ རྒྱལ་བཟློ་བཟང་དོན་འགྲུབ་ལར 


ཆེནྭ་བོ་བཟང་ཆསྤ་ཀྱི་ཆུལ་མཆན་ལར རྔོ་ཆྗེ་འཛིན་པ་དཀོཿ 
རེ་ཁོ་བཟང་ཆསྭ་་ཕེལ་ཡང 


དབང་བསྣན་བཛིན་བྲིན་ལས་ལ་ཇ 
བཟང་སྩིན་པ་ལར རྗེ་ངག་དབང་མཆཾག་ལྡན་ལཆ 


མྤཧ་ 


ཆསྱཀི་རྒལ་པ་ཙོ་ང་ཁ་པ་ཆེན་པོ་ཡ་གསོལ་ 
པ༩ ་་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་ཆལ་ཨ་ཚན་ལར གྲུབ་ 
མཁས་གུབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ལྔར པཊ་ 
གྲྭ་རལྲ་ལ་ཆོ་ན་ཡཆ སྩིད་ཤོང་དག་་" 

རྗེ་ཁྲོ་བཟང་དརྩ་ཆགས་ལར ཆེ 


ཁ་གོང་ནི། 







ཀུན་མཁེན་རོལ་པའི་ཆོ་ཆེ་ལ 








༠ དྲི རྗེ་བཅུན་དཀོན་མཆོག་བདེ་ཆེ་ན་ཁར 
ལྷ ཞེ་ས་སོ། 








བུ ཡཱ རས ར་ཇ་བ། ཆྱེ། ེས་གང་ཨང་བ ད་པས། སྱི་བོའི་བླ་མ་མཿ 
སྩ་༢ད་ དེ་ཞ༢སྒས་བབ་ས།་ཛ་གླུ་མོ། དོག་སྒ་ཚོ་ྲ 'ཆོ་གས་ པ་དུང་ ད མགོན་པའི་ གནས་གསུམ་ཁསཿ སྒུ་དཀར་ད་མར་མ་ཕེང་གསུམ་ དཕག་ཏུ་ཨེད་པ་་ 


༡ཿ9 ཞེ་མོ་བྷུར་ཡ ཧ་མོ་གཱ་ར་ཧེ། བཛྲ་བཱིརྭ་གྭི་རེ་ཧྭ་ཧཱི་ཡཾ། 'ཀྔང་ཀི་ནི། ཛོ་ཀ་ཇོ་ཀྱི་ནཱི། སྤུར་༥ 
ཊཾ ཟི ཙྩུམི། འ་འཟྲིམ། གན་པོའི། 
་ླ 'འང་ལ་བྲིཡཿ པར་བསྒོཨ 'གསུང་། ཡཆན། ཡས་བདུད་རྱི་དང་འོཿ འོད་ཟེར་ཁདོག་སྔ་ཝ་ དང་ཨགོན་ པོ་གྲྭ་བོང་ཐུང་ལ་ ཡན་'" 







ལག་འགས་པ་དཔག་ཁུ་ཡེདཔྱ་བུང་ཉེ་རང་གི། ཡུསྱ་ཀི་ནང་ཐམས་ཅད་གང་བས། དྷ སཱ གདོན་ཞིག་གིབ་བུར་ 


ཆད་ཐམསསཅད་བསེགས་ཤིང་པྩངས་ ་ཏེ་ཝ།གོན་པོའི་ཞལ་དུ་གསོལ་བས་དག་ པར་གྱུར་ཞིང་། ཚེ་དང་བསོད་་་ 















712 ད་ས གྭསང་གས་ོ་ཏནཐིག་ལ་ཨི་བཟདཔའྲིམོ་སྔ་ོམརབས་ནག། པ 

ཟྷུཾན་གྱིས་རྨོབས་ཞིག།_ མྱུའ་བཉིད་དུ་ཟྱིན་ གྱིས་ཆུབས་ཞིག། འཇུག་ག།་འའི་ཉིད་དྲུ་བ་ྲ་གིཿ ་ * 

„ ཅེ་ས་བཇོད་པས། མགོན་པོའི་སྒི་བོ༔ ཞི་ཨོཾ་ལས་འོད་ཟེ་རདཀར་པོ་ངང་། ན་པོའི 

ག་དཀར་པོའི་ཆོ་གས་ དཔག་ཉུ་ཨེང་པྱ་བོན། རང་གི་དྲ་པལ་ བརྡ་འགས། བདགདོན་གིས་དབ་ ` 
བརཆདྲ་བསསཅད་དག། བུམ ་པའི་དབང་ཐོབ། པའླིསུ་འྲགུབ་ པའི་ནུས་པ་བཞག། 

མྲགིན་པའི་ཨྔཿལས་ལོང་ཟེར་དམའ་པོ་དང་མགོན་པོ་བའམར་པོའངོལ ས་བ པག་ཊུ་ཨེད་པྱ་བོན། ༢ང་གིེ་ 




















།མགྲིན་པརཞུ་གས། ངག་གི་ནད་གདོན་ལྡིག་གིབ་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་དག། 
དབང་ཐོབ། ལོངས་སླ་འགྲུབ་ པའྲི་ནས ས་པ་བཞུག། ཐུགས་ཀའཱ་ཚུ་ ༡(ཡས་ཁོང་ཟེར་སེན་པོ་་ 








ག་དཔག རངགི་ཨ་ལབུགས། ཡིདྱ་ཧིནད་གདོན་ལིགྲ་མིབ་ 
ཨ་འ རབ་ ཤེསྱ་ཉི་དབང་ཐོབ། སྣ་གཁྭགབ་པའླིབས་པ་བཞུག 
སྲར་ཡང་གཅས་ཝ གས འདཟེར་ཁ་འོ་ ངོག་སཱ་ཝ་ངང་། མགོན་པོའི་སུ་ཁ་དཔ། ནྨཱ་ཛ་དཔུག་ུཿམེད་པ་ཁིའ། 


- རང་གི་གནས་ཝར་ཞུགས། ཡུས་ཟྱ མགིངའབཅད་གང་། ལུས་ངག་ ཞི་དང ཨི ཞད་གཏོད་་་ 








བ་ཨ་དམ་པ་ནམས་་་༥་ 


ཤྱིནྱ་གིསྣ་རབས་ཤིག། 









715 ཀྱིས་སཱ་གསུང་བུགས་ཡོན་ཉག་ཐིན་ལས་མི་བཟད་པའི་གོ་ནསྦ་བི་ནྱ་གིསྣ་རོབས་ཤིག 
རྒབ བ་སདིིདྲིྱབསྣ་དགས་ཤིས། ཚེད་པའ་བདག་ག་ 
ཨི་དྲབས་སྭུ་ཐོག་ཏེ་བང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཁི་བར་དུ་འབམ་པ་ཡེད་པར་བརྟད་པར་བཞགས་ལ་་ 
གཟཔ་བམ་པ་ཅད་མས་བརབ་ཏུ་གསོམ། མཆོ་ག་ངང་མྔ་བུན་ཨོང་གི་དངོ་སྒྲ་གུབ། 
ཞེས་གསོལ་བ་བྷ་ཏབ་པས། ཡསྩི་བོའྱི་བ་མ་མགོག་པོའི་ཞབས་ཞག་་ 
(ཞཝ་དབ་རིག་བྱ་ཀི་བུ་ཁོདྱ་གྱི་བངྱ་རུབ་ཡ་ཐོབྱ་ཀི་བརྡ་དུ་འགཡྱཆེག་་ 






































ཉཿ8 | ཡ་ཙ དྲིན་མེ་ཀེན། „ ཨཱར་ཡ་ཚུཾ་ཛཱཾ་ཕཊ་ཕཝ་སཱ་བཱ། ཅེས་པ་ཅི་ནུས་སུབྲཟ། སཇུག་ཧཱ། བ་མ་མགོན་པོ་ 
ྷ།དྱ་བེར་མེད་ལ། །བདག་ནི་གུས་པས་གབེས་ས་མཆི། །བདག་གིས་སེ་མས་ཅན་ཐམ་སཅདྲ་ཟི། །ཉོན་་་ 

རཾ ངས་ཆྭ་ལུས་སེལ་བར་ཤོག །ཨགོན་པྱོ་བུ་ཨ་ད་བེར་མེད་ལ། །བདག་ནི་གུས་པས་སྩབས་སུ་མཆི་། ། 

ཟཾ དག་གི་སེམས་ཅན་ཐམ་སཅདྲ་ཁི། ༈བར་ཆད་ ཅ་ཡཱས་གེཿཡ་བརྡ་ཤོག །ཅིས་གསུམ་སམ་བཤུན་སོགས་འརྗོད། དུས་ 
རྒྱན་དུ་ཝྔགས་བཅླ་གླ་སར་དང་བཅས་ མཆན། བའི་ཚེ སྙིང་ག མགོན་པོའི་ཐུགས་ཀའི་ཝགས་འཁོར་ལ་དམིགས་པ་གཏད་ནས་ 
བླཊནན་ཨེ་གསས་ཡཐའ་ནྡོ་རེ་བླཟས་པྲ་མི་ལརྦ་བ། ཤིང་། ཆེ པི ་དང་མཆད་པ་སོགས་ གྱང་སྙིང་གཡི་ཨགོཿ གོན་བོ་ལ་ཕུལ་བས་ མཆབ། 








9 སྟིང་ནསྭ་བོ་གཏད་གང་དེ་གལ་པ་བཟང་། དིར་འབད་དགེ་བ་སིནྲ་བལླ་གཟེར་ལྟར། །མ་ཆོག་ཊུ་དཀར་བ་་ 


ཇིསེད་ཁོབ་པ་དེས། དང་གྩེ་བར་བླ་མགོན་དབྱེར་མེད་རྱིས། བཟུངྱ་རལ་བའི་བསད་པྱ་ཆས་་་ 
¿སྡ དཱ གཾ སེ་ཀངས། །ཇེས་ཟས་ ཟབ་པ་འདི་ནི རང་ 
ཤི ཧླི་མའི་ཞལཤེས་ཇི་ལ་བྲ་བཞིད་ དུ། རིག་པ་འཇིན་པ་ལུང་སྩ་རོལ་པའི་རྡོ་ཆེག་བདེ་བླགགས་མཆོག་ཏུ་༠-་ 

བསིགས་པ་ཡིན་ པས། རྗེསཾ་གནང་མ་ཟོབ་ པ་དང་སཱོད་མིན་ནམས་ལ་གསང་བརྡ་བའོ་ །འདིས་༠ -..-„ 
གྱརི་བསྟན་པ་རྒྱས་པར་གྱལ་ཅིག །།ཡདྒ་ཡཾ། ཡིག་ཆ་འདིའི་སེང་ནས་ཁིདྱ་རཱན་ལུང་བཅས་་ 

























།དགེ་ལེགསྦ་ཅི་ནལ་ཝ་ནས 
བོ་བྲག་ཤིས་ལུན་པོར་ནོས་སོ།། 




















མགོན་པོའི་སེངྲ་ལགསྒ་ཁི་རེ་བ་གནང་ཐུན་མོང་ཨ་ཡིན་པ་སག 
ན་བཞུགས་གོ། ། ། 











།འཇིནབས་པའྲི་སོབ ༠མཁེ་རེ་ཙམ་ལ་བཀའ་འདི་ཉིད་ཡྩིན་པའྱ་བ་བའེཆ་། 
ཤྱོར་བ་མྨརཝ་ཏེན་ཨ་ཆོད་ནམས་ཆུ་བ་བར་ཆད་གུན་སེལ་སབས་ལར་ཟ། གནས་ཡོ་མཆོད་་ 
གཏོར་བྱིན་རབ་ནས་བཅ་མ། བདག་བྱ་སེད་བགོ་མ་བླ་ཟས། མདུ་ནབྱ་སེད་སྦུབ་་ 


ཚུལ་ནམས་གྱང་དེ་ཁོ་ན་ལྟར་ཁ། ་གཏོཿ ར་འཐྦམ་བསྙོད་པ། བདག་འཇྲག་བཅས་གྲུབ་པ" 
དངོས་གཞ་སོབ་མ་ལ་འསྔ་༩། ༢སེ་ཨསས་བྱ་ཉེད་གབ།ལ་གདབ་གཟག།། 








དེའི་ཆེད་དྱུ་མུའ་མཛད་ལྲེ་ཤེས་མགོན་པོ་སིང་ཁགས་ཀི་བཀའ་ཟབ་མོ་གསན་མ་ཞེས་བྱནན། དེའང་སངས་་ 
རྒྱས་གྱི་བཧེན་པ་སྲང་བའི་ཆོས་གོང་ཐམབཅད་ལས།ཁྱད་པར་ འཕགས་པའི་ཆོས་ལཝ་དང་ཚན་པ་ནི་ཡེ་ཤེས 
མགོན་པོ་ཕག་དུག།པ་འདིཏིད་ཡིན་ཏེ། དེའང་འའདི་ནི་འཇིག་ཉེ པའི་ཨཱེ་བྱནུད་དང་ཨི་འཐལ་བླ་སུན་རས་ 
ཅིདྲབུགསབྱ་སེད་ཚགཔར་སེབསསྱ་མའརང་གས་ནག་ངང་། མ 

བ་པསྲ་བག་མོང་ཞོར་ལ་འབཇུང་ཞིང་བུན་མོང་བླགངས་པས་མཆོག་ཁོར་ལ་འཇུང་བ། ཐྱིས་རབས་ 
གྱི་བོཀའ་ཐོ་བླམ་མ་བསབས་པར་ཡང་ཟི་ན་ཆིསྣ་རོ་བ་ཅོང་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ཅམ་གྱིས་བར་ཆ་དསེ་ལ་བར་་ 
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སློབ་མ་ལྷར་བསྩེད། 






གནས་གསུམ་རིནྭ་རྭབསྦྱ་འི་བརྨ་བ་མགོན་དེར་། 


དེ་ནསྭ་ཐད་པར་གི་གསོལ་འདེབས་འདིའྲི་རེ་སྨྲ་བོས། བླ་མ་སགོད་ 
།བདག་ལ་དབབ་པར་ཅ། ཇཾད་དུ་གསེལ། ཅེས་པའིགསོལ་པ་ལན་གསུམ་བཏབ། 












ཟླ བཅུང གིང་གླགས་པར། 
ཌྷ །ྔེན་བྱབོ། 


།ཞེས་དམ་ལེ་བཞག། 


སྦྲབ་པ་ལས 


| དབུན 







` 


[རྔ 


ཁྱེད་རང་གི་གིི་བ་ཆངས་པའི་བུག་ཞུས་གསང་༥༥ 


ས་ཧིང་ཁ་ཡན་ཁ་གཡེ་ལ་ཞིང་་༥ 








པོ་ཡ་ཕོག་པསཉ་ལ་ལཱགསྤྱ་ཁུས་བཏུབ་པ་བཞིན་རང་དབང་མེད་པར་སྤན་དངས། 


མཁར་་་ཨ་རུ་དང་དིཡ་བུགཡེར་ཁའི་སྦ་སྒོགས་ཅེཾང་ཁོད་གི་འགལྦ་ཆིན་བར་ཆད་ཐམ་སཅང་ངེས་སེལ།༣ 














བུམ་པའི་དབང་དང་་ 


ཡང་བ།ཏོརྦ་ས་ཡེ་ཤེས་་་་ 
སོབ་ཨ་མགོད་པོའ་གསལ་བ་ 
དག། གསང་བའི་ 










ལསྦ་ཀྱི་འིནྨ་རུབས་ཐོ ཐོབ་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ནས་མགོ་མོགའུ་འཇོག་པའི་ཨབས་སུ། བླ་མ་མགོན་པོ་དགྱེས་*་ 
་ཱ ལས་བ བོརྱ་བོན་ནས། རང་ནཨས་མགོན་པོར་གསལ་བདང་། ཁྱད་པའ་དུ་ ཡང་ཤིང་གའི་འང་ 
སམས་མེའི་གབུགགམ་བལ་གིབགན། །པསྟ་ཀཱཨ་ཨགོན་པོའྱི་བིཞླ་དབས་ཞགབ། ཏ་ལ ཞཔོ་དེའ་ཨེད་། 
དང་ལེད་འང་གི་ཤིན་ཅུ་ཕུ་བའྱི་རུང་སེ་སས་གསུམ་ངོབ་དབར་མད་དྱུ་གུལ་སོང་སས་པ་མཛོ་དྲྭ། ` 
གཏོར་ཨ་མགོའགླེ་ག་ས་བླུག་ ཁིང རྡོ་རེའང་གསྣ་འབྱབ བར། ཇི་ལར་བག་་ ˆ 
བསྒོས་དམ་བཅའ་དན་མཛོད་ལ། ལ་ཝན་བུ་ཡིག་ འགྱེད །མཐུན་རསྐྱེན་ `` 
























ནམས་གནདྱ་ཆིདསྭ་ཆོག་ཡོནཔར་གྲམངཔས། ཟྲི་ཀད་བ པ་དེ་དག་ལས་མི་འགལ་བརྡ་ཆེསྲ་ས་ 
ཧཱ ཟླམབབ་ཉམ་པའི་ཡདྱ་བས་འདིའྲ་རསྨ་གག་སཚོད། ཀི གཙོབ་སྔར་ཚར་མགེས། ང་འ 
ཧཱཾ སགས་དང་། དྱགིལ་འཁོར་ཆེགྱ་ཀྱི་བ་ཆོ་གས་མཆོད། གཏོ་བརྭག། བཟོད་གསོལ་ནན་གཏན་སོགས་ཆ་བའྱི་ཟིན་་ 















གཾ ནབས་ཆི་གབསྭ་སུ་བཤད་པ་བཞིན་ལགས་པར་སླྲབ་པར་བྱའོ། ཟླ་མ་ཕེ་ཤེ་ས་མགོནཔོའི་གསང་བགསུས། །དད་པའི་གིང་༢༤༥ 
དབུས་བང་ཆུབ་ ༠་ཐབྱ་ཧིབར། །མི་འྲབལ་བཞུགས་ནས།་ ཁྱིས་ཆཱ་ བདང་། །འགྲོ་ཀུན་གོ་འཕང་མཆོག་འདིར་གྩོར་ཞུས་ཤོག ། 
ཅེས་པ་འདི་འངྱ་ཐོགས་འདིརྩ་རྒུན་ཤིགཏུ་དཀོན་པས་ཡིག་ཆྭ་རིང་པའི་གསལ་ བེདྱ་ཆྱི་ཚུལ་དྲུ་བ་མ་མགོན་པོ་དེར་མེ་ད་མི་འཐལ་ལྷང་གི་ཟི་ག་ལེ་ར་འཛིན་ 


















































༄༅། །ཕ་མོན་ཉན་རྒྱ་མཚོ་བློ་གྲོས་' 
གནད་དུས་སུ་ཟིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། ྣ 





༦༦ 2 = &!€ 
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ི་ རོ ་པའི་ཆེས་གནང་བླསརཆོག་་་ དཱ ། 
༤ ི ༢༨ ༣ ཡ་ཨམྱྱ་ད་སོང་ཡིནཔའི་ཇས་ག 
༄༅། ཕྱོང ཐོར 












































། །ན་མོ་མ་ཧྭ་ཀཱ་ལ་ཡེ།།། ( £ € །།ུར་མཛོད་ཡེཤེས་མགོན་པོཤོ་དྭ་དག་པར་། ། 
བའ་བར་སང་ཆན་པ་ཊེའགས་སའརའིརངས་ || གངང་ཟུན་མོང་མ་ཡིན་པ་་ "བྱེད་པ་ལ། ། | 
གགསྱ་བི་མཁའ་ཆོས་འབུང་གུགསུས་ཤི་ཞག། ` ་ ངོ ནང་ང་མར་བའི་ནང་དྲུ་ཚོ་མ་བུ་ནག་པོ༥་༠༠༥༠་༨༥ཞ | 





| 


གཉི་ས་བཀོད། དེའི་ཧེང་ཨརྡྷཾའི་ཁར་་ ྐ :༅ | གཏོརཨ་དུ་གྲསམ ཀཉིས་ཤ།ཐག་གི་སགས་ 
པ་དར་ནག་གིས་བརན་པ། དེའི་མདུནུ་ རེ ལོ ཚུ ༼གཏར་ཆུལ་གསུམ་གཉིག་དང་མཆད་ཇ་ས་ | 




















; ] ༩ འར ར་ར 
(° 


„^ ༩ ཾ དྷ 
” འ་འ གཏོར་ནམས་བསང་སྩངས་ཆིྲ་གིས་བླ་རབས། གཏོར་མ་གཉིས་བསང་སྔངས། ་ 
® ཧང་པའི་ངང་ཡས་རང་གི་མདུན་དུ་གནོད་སྱིན་དཔག་ཏུ་མེང་པའི་དྲབས་ 





£¥ 6༠ 


ཐིང་ག་ཆེན་དང་གྲུ་གུལ་ཆིདུད་པས་ལུལ་བ་བཅས་ལགས་པར་བཤམ། 


` རམ གོན་པོ་གཙོ་ཀང་དུ་བྱགེད་ཡ་བླཟས་པ་དང་མཆོད་བསྟོད་ཟས་ཚེས་མདུནྒ་གི་མཆོད་༠༽ 


སྭུ་ཐཱཾ་ལསྱ་ཁཱེ་ཏྭ་པཱལ་སཱ་མདོག་ཆར་སྲིན་ཏར་ནགིང་ཅུང་ཟད་དམའ་ 

















[] བྱོད་ཆོ་ཟ་མ་མཆར་ཉོར་ཅུ་ཐ་རོག་འོད་ཁ། 

























ཧྤིབོརསོ་དཀར་པོ། མྲ་གིན་པར་སཱཿདམར་པོ། ཟུགས་ཀུར་འུ་ཝོན་པོ་ད་ལས་འོད་ཟེ་རའཐོས། 
རྭལཝ་བསིལ་བ་ ཡ་གྱི་དུར་ཁྲོད་ནས་གནོད་སྩིན་ 'ཏ་པཱ་ལ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས་པ་སད་ཅིག་གིས་ 
/༈ སུན་དྲངས། ཨྭ་ཧེ་ཧི་ཛིཿཇཿཛཱཾ་དཾ་ཧོཿ དོམ་ཇིག་པ་དང་གཉིག་སྲུ་ཨེད་པརྱ་སུར། ལྟོ་ཏེ་ཏ་པ་་ 
= ཡོས་པ་རི་ལ་ར་ཨྐྱན་ནས་ གཔ་འི་འརྩ་མིས་མཆོད། ནང་ཡ་ཆོད་ཕུལ། སིང་པོའི་འཇུག་ཅ་བ་ལཾ་ཏཱ་ཁྭ་ཁྲ་་ཧི་ཌ་ 
ཧི་བཏག་ས་པའི་གཏོརམ་འབུལ། མགོན་པོའི་བ༠༥ཉན་གཧྱྱ་གི་གཅོ་བྲོ་ཁོད་། ་གགསྦ་ཁིས་བ 
ཕབབ་ཡུམ་གཉིསྤ་འིས་རང་མགོན་པོལ་གསལ་བ་ལྲ་གེ་དུ་བཙས་ཏེ་དཀའཉས་པར་བསྐལ་ལ་བླཟས་པའི་དམིགས་པདང་བཅས་པས། ཨོཾཿ 







ད། 
ཧཱ་པཱ་"ོ 















།ལ་བི ཨོཾ་མཱ་ཀཱ་ལ་ཡ 'ྒད་མ་ཉམས་དགྲ་བ གེགས་ཅི་ཏ་ལ་དུན་དུན་རྲད་ 
སོ ཡུམ་ལ། སེས =: རྱ ལྔདུདཁམ་ གྲུགབགིག་ རྟ 4 
མཚད་བསྩེད་ ད་བ སབ་མའི་ཨདུམདུ་ ཡ་བ་བ་ཏབ་ ཇྲེས་གཞང་ད་ དངོས་གའི་ནི། སོབ་མ ཨིདང་མརྫས་ཡུམ། 

༥༠ ལ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཆེ་། ས་འདི་བདག་ལ་དགངས་དླསགས །ནིང་སྩོང་དྲག་བོ་ཡབ་ཕུམ་`` 
„ གྱིད རྟབཀའ་གཏང་བདག་ལྭ་སུ་ཡ་དཱ་གསོལ། །ལའེས་ལནག་ ཨཱ་གཟོཝ་བ་བཏ་བ། གདུནྒ་ཟི་ཞམེ་ཨཁར་་ 
2 ཐླ་མ་མགན་པོ་འཁོར་བཅས་གསལ་བཏབ་ལ། _ རྒྱུན་བཞགས་ཁ། བླ་མ་རིན་པ་ཅེ་བདག་ལ་སངསྐྱ་ཆསྱ་ཀྱི་བཉན་པ་ 















བྲས་བའི་ཆད་དུ་གནོད་ཕྫིན་ཧོརྱ་གི་བདག་པོ་ཤན་པ་གྲུྒྱ་ི་གཙོ་བོ། ཟླ་བེ་དྲ་གནྲ་ཆི་དམགས་དཔོད། 
„ ཀྱེ་ཏྭ་བཱ་ལ་ཡབ་ཡུ་ཨ་གྱིརེས་གནང་མ་ཡས་པ་སྩཿལ་དྭ་གསོཝ། ཞེསྭ་ཆད་པརྱ་གིགསོལ་བ་བཏབ་པ་ལན་གསུམ་བ། ] 
༣ ཅསྭ་སབ་མ་མགོན་པོ་དང་མདུན་དུ་ཁེ་ཏྭ་ཝཱ་ལ་ཡབ་ཡཨ་བྱསེད། ཐླ་མའི་བུགས་ཀའས་འོད་འྲོས། མདུན་ 
ཌྷ བསྐདྲ་ཀྲི་ཐུགས་བྱྱ་རད་བླགལ། དེའི་བགས་ཀ་ནས་གནོད་སྩིན་དཔག་ཏུ་ཨེད་པ་ཐུང་ནས་སོབ་མའི་མདུ་ཧྱ་ཀི 
གནོང་སྦྱིག་ཡབཔཱ་མྱཾ་གྲི་ཐུགས་ཀར་ཟིས་འེའྲི་ཐུགསཀནས་ཁྱང་སླ་དོཔག་ཏུ་མེདཔ་བྱང་ནས་སྤྲོབ་མའྲི་སྙིང་གར་ཚྙུ་ 
གི་ཞབསྤྱ་ཀུ་ལ་ཟི་མཔར་བསས། ཤ་ཆེན་དང་གྲུ་གུལྦྱ་གི་དུད་པབ་ཏོང། རོལ་མོ་དེང་འཅག་པའི་སིང་བོའི་ ཟར་ཨལཱེ་ 
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ཁཟར་རེ་ཉེད་ཡོདདྲུ་འ་ཞས་གོབ་མ་ལ་བིམ། 
རྩཱཾ་སྙིང་པོ་འདོསཅིང་ལག་ཁུ་གཏད། ཐུགས་ཀྲི་རྫས་གནང་ངོ། 


ད ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་སྦྲབས་ིག། 


ཅེས་བཀའ་བྲསོ་ལན་གྲསུསྱ་བས་ལ་བྲལ་ཤིས་བརོད། 





དཔག་ུ་ཨེད་པྲ་བང་ཡུས་བུས་པ་ཅད་ཆུབ་པུས་བར་ཆུདུ་བམབཅ་སྡེས། 


ཅདྲ་བ ནུས་མཐུ་ཨ་ལུས་ཐོབ། ། 
སས་རོལ་སོགས་གོང་བཞིནྱ་བ། 


གི་གྲགདང་ཐོད་ཁག་ནདྱ་ཆལ་ཆུ་མཆོན། 


བླ་མ་མགོན་པོར་གསལ་བས་གནོད་སྩྱིན་མབ་ཡུམ་ཁྱི་ཕྱག་གཉྲིས་ཞས་ 
བཟུང་ཧེ་ཨྒོབ་མའི་ལག་པར་གཏད་ པལ་མོས་ལ་གཏོལམ་གཉིས་སློབ་མའི་ལག་ཏུ་གཏད་ལ་བརྒྱད་མའི་ཞླ་མ་ཆྲ་མསཁྱིས་མཚད་དང་། རྨུར ཚད 
ཡེཤེསྱ་ཀེ་མགོན་པོའི་བཀའ་དང་དས་ལས་མ་འདའ་བརརྡོ་ཇྗེ་སོབ་མ་འདིས་སངསྤྱ་ཆས་ཨ་ཐོབྱ་ཀི་བརྡདྱ་འི་བཞིན་ཅྱུ་ནུག་ཅིག། 
ཨམསཉད་སོལ་ཅིག། 


འགཡྱརེན་ 
གཏོང་རག་གི་མཆོད་བ་སྟད་སོགླ་ 











།སྱི་དང་འདྲ། དེ་ལྟར་རྗེས་ ངོ | མམ 
ཕ་ནསྔ་ཚ་བའྲི་བ་མའི་བལ་དུ་ཆིག་བརྒུད་ལོ་ནར་ ཛོ } །ཁུག་པ་དང་། རྗེ་ས་གནང་གི་ཡི་གགེ་ཐ་ ཚ་མ་ཞིག་ 
ཡས་གསལ་པོ་མི་ཞུ་གས་པའི་སྟབས་ྱིས་བླ་མ་ ོ་ མགོན་པོ་ཡ་གསོཝ་བ་བཏབ་གེ་རང་གྲི་བ་མས་ཇི་ལར་་ 


གནང་བ་དང་གཞནནསྱ་བངཆུང་ཟདའ་བསྐང་སེ་ ། ཅག །གགསཁཡ་པོར་བཏོད་པ་ལྔ་དམ་མགོན་པོའ་བཟོད་པར་་ 
མཛོད་ཅིག། སྤར་དྭ་སྣད་ལཾ།། ། 
































ད མོཾ་སྭ་ 
བལ་ཏི བགྲ | 


| སྦུབ་ཟབསཅུང་ཟད་ཅམ་ཁིག་་བི། 














རིན་ཆེ་ན་ཨཁའ་འགོ་མ་སེར་མོ་རིན་ཆེན་འབྱང་ལྡན་གྱི་དབུ་རྒྱན་ཅན། དགེས་པའི་ཉམསྭ་ཝལན། ཤུབ་ཏུ་ཉི་མ་་ 
རྫུ དམར་མོ་ཟེ་རདང་བྲལ་བ་ཝ་གྲིཿལས་པདྨ་མཁའ་འགོ་མ་དམའ་མོ་འོད་དཔག་ཡེདྱ་གི་དབྱུ་རན་ཅན། ཆགས་པའི་་་ 
ཤཱ ཉགས་ལྡན། ཟང་དུ་སྣ་ཚོ་གས་རྔོ་རྗེལ་ཨཱཿཡས་སྣ་ཆོ་གས་མཁའ་འགྲོ་མ་ལྗང་ཁུ་དོག་གུབྱ་ཀི་དབྲུ་ཆག་ཅན་ཁོ་ཞིང་བཞད་ 
¿£ པཕྲ་སོག་སཉམག་སྣ་ཆོགས་པ། ཟམས་ཅདྱ་གང་བ།ཡགཙང་ཏྲེབུ་འཁོལ་ཞིང་། གཡོན་པས་ཐོད་པ་བ ད་་`` 
ཐཾ རྩིས་གང་བ་བུགས་ཀར་འཇིན་པ། མི་མགོ་གམ་པོ་ཚའི་དབྱུ་ཆན། ཆོུན་པ་ཝ་བཅུའི་དོ་ཤལ་ནས་པའྱ་ཕག་ 
རྒྱ་ཝ་དང་བཅས་པ། དབུ་གཱ་ནག།པྱ་ཕིད་བཅིངས་སྭ་གནས་པ། མཐཆཆན་ཐུང་གཡོན་དུ་ཟབསྱ་ཅི་རང་་༨`' 
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ཏཱ'༄༅། །བཞིནྱ་སི་ཁ་ ཙཱཾ་ག་ལ་རི་མ་པ་བཞིད་དུ་འཁོར་ལོ་རྡོ་རེ་རིན་པོ་ཆེ་པྱད་འལ་གྲི་ནམསྲ་ཧིས་མཚན་པ། 
འོད་ཟེརྩ་ས་ཝ་འབར་བའི་དྲབས་ན་བཞུགས་ཤིང་། རང་ཆྤ་ཆུངསྤ་ཀྱི་མཁའ་འགོ་མ་གཙོ་མ་འབྲུམ་འབུས་དང་་ 
འཁོར་མཁབ་འགྲོ་གངས་མེད་པས་ཡོངས་སྲ་བསོར་བའོ། །དྲཔལ་བར་ཨོ། མྲགིན་པར་གྲཿ ཐཟུགས་ 
ཀར་ཛཱ། འང་གིི་ཉིང་བ།ནུས་འོད་ཟེར་དཔག་ 'ཨེད་པ་འཕཐོས། རང་བཀནི་ཧྱྱ་གི་བ།ནས་དངྱ་ཕོ་གས་མཚམ་ 
ཟ་ཨས་ཅད་ནས་གཙོ་ཡོ་ཡེ་ཞེས་མཁའ་བྲགོ་ཝ་ལ་འཇི་ །རྟེན་དང་འཇིག་རྟེ་རཱ་ལས་འདས་པའི་མཁའ་འགྲོ་གངས་སེད་་ 
པས་བཀྐོར་བབྫཛ་སྭགྲ་ཛ། རྡོ་རྫཝེ་ཝྔ་པས་ཕྱགརྒྱས་གཡབ་ཅིང། 


༄9།ག ༦༤༦ 


ཨློ་ཐཱཾ་ཧེ་རུ་ཀ་མྭ་བཱ་བྲཛཾ་ཨཱ་ཀྷར་ཡ། །སཱ་ཀྷཌ་ཡ། 




















པ་བེ་ཤལ། ཕཔྲ་བྲེ་ག་ཡ། བཛཱ་ཡ།, བླགཛ་ཡ། ཏོ་༩ཡ། . ཏོ་ཡཡ། སརྦ ཚད་ཡཾུཾཛུཾ 
ཕཊ་ཕཊ ཡན་གསུམ་ཁྱིས་སྩན་དྲངས། ཛཿ 'བཾ་ ལན་ཝ། རྨྷ་ནས་ བ།འི་བརྦ་ཅིས་མཆོད། རྷཾཏྲཾ་ཧྲིཿ 

པཱ ཿཛཱ། དཔལ་ལུག་ན་རེ་མཁལ་འགྲོ་བ་མགས་ནོ་བགགཞས་ཚསབཏད། ཀྲིན ཙི ྲ། 
ངཱ སྔང ་ རཾ རར རྒུ ས་རྫུནའི་ /ཛྲིཿཏཾ རཱཾཕཊ་ཕཱ་ཏཱ། སབ ཟླིས་ཟྲིོ ཚྩུཾ་ཡཊ་་ 
ཟིས ྦིབཾཡིྱཾཝེགས་ཧི།  མོ་ཆྲཾཿ ཤཱ་མ་ད་གལུ་འི། | 


སྤཱརཱ། ་ ་བཟླས་པར་བྱ ཅཱདྲིཿཡཱཿྲཾ ཅི ་ཟིསབཆན་ཆག་ལྔནབས་ནས། ཕནཅིང་ཡོའ་་ི་ ིཏྤཱི་ཧེ་ལུཿ 



















ཨོཾ་པྱདྨ་ དཔི 


3 ཌཱ 


ཁི 





་ ་ཡཁན་ཆིག་བཅད་དང་བཅས་ ་དང་། 
སོགས་དེ་ཉི དེ་ཉིདྲ་ཝ་པས་ ་བསྩོད། 
།ཞེས་ ་པའི་པར་བརྗོད། 


བཛྲ་པྲ་ཏྲཱི་ ཏིཔམ་བྩོརཱ་ཕཊ། ༢ 


༄༅། 
ཱུ ཀིཔཚགི་མབལ་ཙཕཊ ནཱི་པ་ 


ཕཊཿ 





ཏི རག་ལས ཧུ ས་ན 


ལན་བདུ་ནྲ་གིས་ཡུཡ། དམས་མཁ་འགོ། ལ་འབུལ་བ་ནི། ཨོཾ་པཱཿ 


ཀྱཾདཀླ་་ཨི་ས་པའོ་ 


ཧཿཕཝ། ཅེས་ལན་ག 


བལྡ་ན་ཝགས་ཅམ་ ར་གསོ ་ མི་བསྐྱོད་ 


ཆསྲ་ནམས་གྲཟུགས་བ་ཆན་ལ ་བུ་ས་། 


།ནས་སང་པ་རྒྱས་་” 


སཆོར་ཧིན་བཏ་རམ་འདེ་བཞེབ་ ¥ ཡིག་བ 


















མའི་ཐབས་དང་དངོསྲ་གུབ་གཙོ་བོའ་གོན་པའྱི་ཕིའ། དངོསྤ་གུབ་ཞི་ནྡོ་རེ་ཡོ་ཉ་མོ་ནམསྦ་བི་གཙོ་བོར་སྩོ་ལ་བའི་ཕྱིར་' 
གང་ཞིག་སྦྲབ་པ་པོ་ཝགས་ཡམ་ཟབ་མོར་འཇཇ་ག་པ་ནམསྐྱ་ཀིས་ཡེ་ཤེས་མཁའ་བགོ་མ་རམས་ཉག་ཏུ་མཉེས་པའྲི་ཐབས་ཡ་འབད་ 
ཤཱ པ་གཡེའེ། ཤེ་ ༢་འབད་པས་ནི་རིགས་ཝགས་སུར་དུ་ ཿགྲབ་པ་དང་། ཉགམགབ་ཅགས་དོང་ཞིང་། 

ཧཾ ལས་བཞིའི་དངོས་གུབ་ གགས་ཟུན་མོང་དང་བྲན་མོང་མ་ཡེན་པའི་ལཆིག་འྲགུབ་པ་བ། དོན་སི་ཟབས། འདི་ལྭ་གུབ། 
ཝཾ པའི་དབྱངྱ་ཕུག་ཆེདྭ་པྷོ་ཡོ་ཛཾ་བའི་ཨན་ངག་མས་བུང་བ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་ཝེ་ཝའི་བཀ་བ།ཏད་བ།ཏོར་དབང་ཁུ་བའི་་༥ 
ནདུ་མྲཇརལ་འབུལ་བརྡ་འཞུ། ཁེས་སྣ༔ལ་འབུལ་གཞུག། ཐལ་མོམེ་ཏོག་དང་བཅས་པས་གསོལ་བའདེབས་པའ་ 





























། །བར་མཛའད་དུ་གསོལ། ཆ་བསོད་དཔལ་འབྱོའ་ཉམས་ཉོགས་ཡེ་ཤེས་ཐམས་ཅདྱ་ཆུས་ 
° པར་མཇད་དུ་བ།སོཡ་། ཆུང་སེམ 'ཕཱང་བ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འདུ་བརྡ་མཛད་དུ་གསོལ བདག།བཟིན 
¡ ན་མོངས་དྲག་གདོན་བགེགས་ཆོགས་ཐསས་ཅད་ཚར་གཅོད་པའ་མ་ཛད་དུ་གསོལ། ཅ རན་གནས་ཤབས་ 
༔ དང་མཐར་ཐུག་གི་འདོད་དོན་རེ་བཟསས་ཅད་ཡིད་བཞིན་ཅུ་འགུབ་པ་དང་། མཆཆོགདང་ཐུན་སོང་གི་དངོསྲ་གུབ་ 
མཱ་ལུས་པ་སུལ་བར་མཛེད་དཱ་གསོལ། །བསང་སྐྱ་ཆ་སྦྲ་ནམས་ནི་ཟམངཿཅདྱ་ཀི། ` །སཱ་གསུང་ཐུགས་སུ་ ` 
1 བྱིན་རྤབས་ཅིང་།  །དངཾསེ་གྲུབ་རྣཨ་གཉི་ས་འབྱུང་བའིགནས། །གཏོར་མའི་དབང་པྱགྲར་སིན་པར་བེ། ། 



























ཞེས་དང་གོང་གི་ཝགས་ནམས་བརྗོད་ལ་གཏོར་མ་གནས་གསུམ་དུ་བཞག །རྗེས་དམ་ཚིག་ཁས་བླང་། གཏོང་རག ༥ ུས་འབུལ་དགེ་བསེ་ནསལ།་ 
མ ནབ་ལྩེད་མཆོད་པ་ཁ་གསོ་ཁ་མཆོད་བསྟོང། འདོད་དོན་གསོལ་གདད། ནོངས་བཤགག་བཟོད་གསོལ། རྟེན་ཡོད་ན་ཡེ་ཤེས་པ་་་་ 
ཐཾ བརྟན་བཝུགསྲ་བ། དས་ཚིག་པ་རང་ལབཝུ། ཉེན་མེད་ནྭ་ཝ་གཞེགན། དགེ་བརྲ་ཤིས་བརོདྱ་ཆས་པར་ཝེལ་ལོ། །ཤགུན་ནས་ཉམས་ཆགས་་༥ 
ང་བ་དང་། །ལས་སྒྲུབ་གང་ཡའང་ཤི་ས་ཤིང་དགའ། །སྒྲུབ་བོ་ཁུན་ལ་མཁོ་བ་འདི། །ཧིིང་ནས་བརེ་བས་གྱུར་པོར་བྲི་ས། །མཁའའགྲོ་སྡེ་ཝའི" 


དུ 
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¿ རེང ༤༤ 
[སྱོར་མཛད་ཡེརྒེས་སགོན་པོ་ཁྱག་དྲག་ཡ། 




















